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ADRESY A KONTAKTY  
 
 

Vzd� lávací institut St � edo� eského kraje - 
Za� ízení pro další vzd � lávání pedagogických pracovník �  

se sídlem Sadská, Láze � ská 826, 289 12 Sadská 
 

Doru � ovací adresa: V Kolonii 1804, 288 02 Nymburk, I � : 00641111 
tel.: 325 511 545, fax: 325 511 544, e-mail: visk@v isk.cz , http://www.visk.cz  

Mgr. Ji � í Holý � editel  606 656 724 holy@visk.cz  

Regionální pracovišt �  

Vzd� lávací st � edisko Nymburk, V Kolonii 1804, 288 02 Nymburk  (v SOŠ a SOU) nymburk@visk.cz  
Mgr. Miroslav Špak Nám� stek �editele 325 511 545 605 939 000 spak@visk.cz  
Ing. Jan Stejskal ICT, metodik DV 325 511 545 732 266 480 stejskal@visk.cz  
Mgr. Ji� ina Kelymanová Metodi� ka DV 325 511 545 731 581 232 kelymanova@visk.cz  
Simona Vaní� ková Org. pracovnice DV 325 511 545 731 470 393 vanickova@visk.cz  
 
Vzd� lávací st � edisko Kutná Hora, Barborská 51, 284 01 (v budov�  GASK)  kutnahora@visk.cz  
Eva Strnadová Nám� stkyn�  �editele 327 512 334 605 408 887 strnadova@visk.cz  
 
Vzd� lávací st � edisko Kladno, Cyrila Boudy 2954, 272 01 Kladno (v SPŠS a OA) kladno@visk.cz 
Martina Pincová  Org. pracovnice DV  724 751 902 pincova@visk.cz  
 
Vzd� lávací st � edisko Rakovník, Pra�ská 1222, 269 20 Rakovník (v budov�  MOA)* rakovnik@visk.cz 
Mgr. Jaroslav Borský Vedoucí metodik DV 313 517 297 721 850 183 borsky@visk.cz  
Petra Prošková Org. pracovnice DV 313 517 297 721 836 063 proskova@visk.cz  
 
Vzd� lávací st � edisko Praha, Ko �enského 10, 150 00 Praha 5-Smíchov  (v bud. ZŠ)  praha@visk.cz 
PhDr. Eva Koberová Mana�erka DV  731 470 387 kobero va@visk.cz  
Mgr. Jana Randáková Metodi� ka RKCP 257 312 630 721 456 397 randakova@visk.cz  
Ing. Agáta Ko� í Metodi� ka RKCP 257 312 630 728 248 403 koci@visk.cz  
Vlasta Koubová, DiS. Org. pracovnice DV 257 312 630 724 751 900 koubova@visk.cz  
     
Vzd� lávací st � edisko Ml. Boleslav, Havlí � kova 456, 293 01 Ml. Boleslav (v SPŠ)  mboleslav@visk.cz  
Pavla Langrová Metodi� ka DV 326 732 633 606 615 672 langrova@visk.cz  
Petra Tomášová, DiS. Metodi� ka DV 326 732 633 724 961 090 tomasova@visk.cz  
 
Vzd� lávací st � edisko P � íbram, T � . Osvobození 387, 261 01 P � íbram (II. poliklinika) pribram@visk.cz  
Vladislav Dubnický Org. pracovník DV 318 625 567 731 470 381 dubnicky@visk.cz  
PaedDr. Miluše Nováková Metodi� ka DV 318 625 567 734 571 156 novakova@visk.cz  
     
Vzd� lávací st � edisko Benešov, � ernoleská 1997, 256 01 Benešov (v budov�  ISŠT) benesov@visk.cz  
PhDr. Lubomír Zábranský Metodik DV  734 571 155 zabransky@visk.cz  

Pracovišt �  pro vzd � lávání ve � ejné správy  

Vzd� lávací st � edisko Praha, Zborovská 11, 151 21 Praha 5-Smíchov  (v bud. KÚ)  
PhDr. Eva Koberová Mana�erka DV  731 470 387 kobero va@visk.cz  
Ing. Pavla Kade�ávková 
Doubravová Metodi� ka DV 257 280 763 733 642 647 kaderavkova@visk.cz  

Mgr. Vladimír Provazník Metodik DV 257 280 795 733 642 648 provaznik@visk.cz 
     
* Zm� na adresy Vzd � lávacího st � ediska Rakovník.
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Vá�ení pracovníci škol a školských za � ízení,  
vá�ené kolegyn �  a kolegové,  

 
jako ka�doro � n�  s kon � ícím kalendá � ním rokem i letos jsme pro vás ji� v tomto období 
p� ipravili aktuální nabídku vzd � lávacích program �  pro druhé pololetí školního roku 
2011/2012. Sou� asný školní rok naplno prokazuje to, co v�dy konsta tujeme na jeho za � átku 
– není o nic leh � í ne� ten p � edcházející. A p �esto jej doká�ete dob �e zvládat a plnit svou 
nezastupitelnou roli pedagog �  – pr � vodc �  našich d � tí po jejich vzd � lávací cest � . Stejn �  tak 
se napl � uje p � edpoklad dalšího pokra � ování nekon � ících zm � n � i, chcete-li, reforem ve 
školství s d � sledky velmi diferencovanými a mnohdy velmi diskuta bilními.  
 

Nová nabídka vzd � lávacích program �  je op � t posunuta kvalitativn �  vp� ed, a to nejen 
rozsahem a obsahem, ale i formami a podmínkami real izace, a to jak u individuáln �  
vyu�ívaných program � , tak u program �  pro celé pedagogické sbory, které mohou být 
skute � n�  p� ipraveny podle po�adavk �  škol a školských za � ízení doslova a do písmene „na 
míru“. Proto jsem p � esv� d� en, �e v ní najdete témata a programy, které pro vá s budou 
p� ínosem a pomohou vám ve vaší práci, v profesionální m a osobním rozvoji.  
 
         Op� t jsou do programové nabídky za � len� ny aktivity a vzd � lávací programy v rámci  
         projektu „EU peníze školám pro ZŠ“ (tzv. š ablony), které jsou zam �� eny na všechny 
klí � ové aktivity DVPP. A to jak ve form �  individuálních program � , tak i program �  pro celé 
pedagogické sbory.  
 
S blí�ícím se zahájením „šablon pro st � ední školy“ jsou do nabídky za � azeny i aktivity 
a programy vhodné a doporu � ené pro st � ední vzd � lávání. V této souvislosti je t � eba 
p� ipomenout, �e VISK disponuje vyškolenými konzultant y pro tuto oblast, na které je mo�né 
se kdykoliv obrátit (PhDr. Eva Koberová, koberova@visk.cz  a Mgr. Jaroslav Borský 
borsky@visk.cz ). 
 
Pro vás všechny, kte � í krom �  této tišt � né nabídky program �  pracujete s její elektronickou 
formou, � i jí p � ímo dáváte p � ednost, jsou všechny informace snadno dostupné na 
internetových stránkách www.visk.cz  .  
 
V�� ím, �e se naše nabídka vzd � lávacích program �  DVPP, a�  u� v té � i oné podob � , dostane 
k vám všem, pracovník � m regionálního školství, osloví vás a stane se ji� zmi � ovaným 
pomocníkem a pr � vodcem po celé druhé pololetí školního roku 2011/20 12.  
 
 
P� eji vám všem pevné zdraví a mnoho úsp � ch� . 
 
 
Mgr. Ji � í Holý 
� editel Vzd � lávacího institutu St � edo� eského kraje 
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Jak pracovat s Programovou nabídkou - Podmínky pro p� ihlašování 
 
Uspo � ádání Programové nabídky DVPP  
Pro p�ehlednost a snadn� jší orientaci p� i vyhledávání vzd� lávacích program�  je nabídka � len� na podle 
obor� , u ka�dého programu je uvád � no konkrétní místo a � as konání s ozna� ením, ve kterém okrese se 
uskute� ní, a � íselný kód programu. Pokud jsou programy ur� eny více obor� m, jsou u t� chto obor�  uvád� ny 
odkazy. 
Vzd� lávací programy vhodné pro vyu�ití v projektu EU pe níze školám jsou ozna� eny symbolem        .  
 
P� ihlášky  
K p�ihlášení m� �ete vyu�ít hromadnou nebo individuální p � ihlášku, kterou najdete v Programové nabídce 
DVPP. P�ihlášky zasílejte poštou nebo e-mailem na kterékoliv pracovišt�  VISK.  
 

S ohledem na Váš � as a pro snadnost provedení preferujeme on line p � ihlášení z adresy 
www.visk.cz  . 

 
Na p� ihláškách uvád� jte � íselný kód programu, uvedený u místa konání, a všechny po�adované údaje, které 
jsou nutné pro po� íta� ové zpracování. Veškeré údaje jsou nep�enosné, slou�í výhradn �  pro vnit�ní pot�ebu 
a bude s nimi nakládáno v souladu se zákonem o ochran�  osobních údaj� . 
Pozvánky a informace o vzd� lávacím programu budou p�ihlášeným ú� astník� m zaslány e-mailem týden 
p�ed jeho konáním, p�ípadn�  jim bude zaslána informace o jeho zrušení. 
Pro dobré fungování této slu�by Vás prosíme o v � asné oznámení jakékoli zm� ny v e-mailových adresách 
škol i jednotlivc� . 
Termín uzáv� rky hromadných p� ihlášek je 27. 1. 2012. Na všechny vzd� lávací programy je mo�né zasílat 
dodate� né p�ihlášky v pr� b� hu celého pololetí, nejpozd� ji však týden p�ed jejich konáním. V� asné zaslání 
p� ihlášek má zásadní vliv na uskute� n� ní � i zrušení vzd� lávacího programu. 
 
Podmínky pro p � ihlašování 
Všechny p�ijaté p� ihlášky na vzd� lávací programy jsou závazné. U individuálních p� ihlášek je po�adováno 
potvrzení školy v p�ípad� , �e ú � astnický poplatek bude hradit škola. 
 
Ú� astnické poplatky 
U ka�dého vzd � lávacího programu jsou uvád� ny ú� astnické poplatky. Všechny nabízené vzd� lávací 
programy získaly akreditaci MŠMT a mohou být hrazeny z ú� elových prost�edk�  vy� len� ných na DVPP. 
 
Zp� sob úhrady 

·  bankovním p�evodem na základ�  vystavené faktury s rozpisem ú� asti na jednotlivých vzd� lávacích 
akcích dle prezen� ních listin 

·  výjime� n�  hotovostní platbou (na míst�  bude vydán doklad o zaplacení)  
 
Stornovací podmínky  

·  omluvit neú� ast je mo�no pouze písemn �  (e-mailem), a to do 7 dn�  p�ed konáním akce s potvrzením 
vedení školy, pokud m� la ú� astnický poplatek hradit škola; u n� kterých program�  je mo�né v tomto 
termínu zaregistrovat náhradníka  

·  v p�ípad�  omluvení po tomto termínu, tzn. v pr� b� hu posledního týdne p�ed uskute� n� ním 
vzd� lávacího programu se ú� tuje stornovací poplatek ve výši 40% ú� astnického poplatku 

·  p� i neomluvené neú� asti se ú� tuje stornovací poplatek v plné výši ú� astnického poplatku 
·  u dlouhodobých program�  je po�adována platba p �edem 

 
Doklad o ú � asti 
Dokladem o ú� asti je osv� d� ení o absolvování vzd� lávacího programu. 
 

 

Termín uzáv � rky hromadných p � ihlášek za školu je 27. 1. 2012 
 

Na všechny programy je mo�né zasílat dodate � né p�ihlášky v pr� b� hu celého 
pololetí, nejpozd� ji však týden p�ed jejich konáním. 
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01     � ízení, školský management  
 
Školská legislativa -  aktuální zm � ny ve školských i obecn �  platných právních p �edpisech 
/ Novela zákoníku práce 

6 hod.

Obsah seminá�e je zam�� en na komentovaný výklad zm� n v pracovn� právní oblasti, které p� ináší rozsáhlá 
novela zákoníku práce ú� inná od 1. 1. 2012. Zd� razn� ny budou zejména zm� ny promítající se do praxe 
škol. 
Ur� eno: �  - vedoucím pracovník� m škol a školských za�ízení. 
Cena: 750 K�  

Lektor: Mgr. Bc. Ladislav Dvo�ák Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: ME-DDM M � lník, Na Polabí 2854 11.01.2012  od 09:00h 01-23-M91 

Lektor: Mgr. Bc. Ladislav Dvo�ák Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  12.01.2012  od 09:00h 01-23-R92 

Lektor: PaedDr. Jan Miká�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  17.01.2012  od 09:00h 01-23-N92 

Lektor: Mgr. Bc. Ladislav Dvo�ák Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  18.01.2012  od 09:00h 01-23-S92 

Lektor: PaedDr. Jan Miká�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barbors ká 51 19.01.2012  od 09:00h 01-23-H92 

Lektor: Mgr. Bc. Ladislav Dvo�ák Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  23.01.2012  od 09:00h 01-23-P92 

Lektor: PaedDr. Jan Miká�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 31.01.2012  od 09:00h 01-23-B92 

Lektor: PaedDr. Jan Miká�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 02.02.20 12  od 09:00h 01-23-L11 

Lektor: Mgr. Bc. Ladislav Dvo�ák Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 16.02.2012  od 09:00h 01-23-E11 
 
Školská legislativa - aktuální zm � ny ve školských i obecn �  platných právních p�edpisech 
/ Novela školského zákona 

6 hod.

Obsah seminá�e je zam�� en na komentovaný výklad školského zákona v návaznosti na jeho rozsáhlou 
novelizaci ú� innou od 2012. Novela p� ináší výrazné zm� ny p�edevším v t� chto oblastech: 
- organizace vzd� lávání 
- vlastní hodnocení školy 
- postavení �editele 
- zm� ny ve jmenování �editele, funk� ní období �editele 
- kompetence z� izovatele v odvolávání �editel�  atd. 
Ur� eno: �  - �editel� m a zástupc� m �editel�  škol a školských za�ízení. 
Cena: 750 K�  

Lektor: Mgr. Pavla Katzová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  20.02.2012  od 09:00h 01-23-P11 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  28.02.2012  od 09:00h 01-23-R11 
Místo: ME-DDM M � lník, Na Polabí 2854 06.03.2012  od 09:00h 01-23-M11 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  13.03.2012  od 09:00h 01-23-S11 
Místo: NB-Auditorium ZŠ a MŠ Nymburk, Komenského 589  03.04.2012  od 09:00h 01-23-N11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  10.04.2012  od 09:00h 01-23-H11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 24.04.2012  od 09:00h 01-23-B11 
Místo: KL-Gymnázium Kladno, nám. E. Beneše 1573 15. 05.2012  od 09:00h 01-23-L12 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 22.05.2012  od 09:00h 01-23-E12 
 
Právní odpov � dnost školy a pedagogických pracovník �  v�� i d � tem/�ák � m a zákonným 
zástupc � m, rodi �� m, jiným osobám 

6 hod.

Na základ�  pot�eb a po�adavk �  školské praxe se seminá� zam�� uje na citlivé a slo�ité situace v oblasti 
komunikace s problémovými rodi� i a rodinami d� tí a �ák � , kdy školy musí �ešit míru právní odpov� dnosti ve 
vztahu k nestandardnímu rodinnému zázemí – st� ídavá pé� e rodi�� , náhradní výchova a její instituty - 
osvojení, p� stounská pé� e, sv�� ení dít� te do výchovy jiné fyzické osoby ne� rodi � e atd. Stejn�  citlivou 
oblastí je právní odpov� dnost školy a školského za�ízení za bezpe� í d� tí a �ák �  a ochranu jejich zdraví 
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a �ivota - dohled nad �áky v souladu s právními p �edpisy atd. 
Ú� astníci seminá�e se seznámí s právní úpravou rodi� ovské zodpov� dnosti a zákonného zastupování 
dít� te/�áka rodi � i a jinými osobami, získají znalosti z oblasti právní úpravy odpov� dnosti školy � i školského 
za�ízení za ochranu zdraví a bezpe� nost d� tí, �ák �  a student�  v� etn�  pracovn� právních a trestn� právních 
souvislostí této odpov� dnosti, nau� í se orientovat v souvisejících právních p�edpisech a ve�ejných listinách, 
rozhodnutích soudu a p�íslušných správních ú�ad� . 
Na základ�  získaných znalostí a dovedností budou schopni ve školské praxi �ešit aktuální krizové situace 
v oblasti vzájemných vztah�  mezi školou, školským za�ízením a zákonnými zástupci d� tí a �ák �  p� i 
poskytování vzd� lávání a poskytování školských slu�eb. 
Ur� eno: �  - �editel� m a zástupc� m �editel�  škol a školských za�ízení. 
Cena: 750 K�  
Poznámka: Na základ�  zájmu opakujeme seminá�, který poprvé prob� hl v listopadu 2011 v Praze. 

Lektor: Mgr. Pavla Katzová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko�enského 10,  Praha 5-Smíchov  (v ZŠ) 05.06.2012  od 09:00h 01-33-A11 
 
P� íprava ke konkurzu na � editele školy/školského za � ízení 12 hod.
Kurz zam�� ený na zvýšení p� ipravenosti v oblasti � ízení škol/školských za�ízení pro zájemce, kte�í se 
chystají vykonávat funkci �editele školy nebo školského za�ízení. Cílem kurzu je získání základních 
kompetencí a orientace v oblasti � ízení školství. 
- Základní právní p�edpisy upravující oblast školství a � innosti �editele školy/školského za�ízení 
- � editel jako mana�er – kompetence a postupy �editele vedoucí k úsp� šnému �ízení školy a pedagogického 
procesu (strategie školy, � ízení lidí, � ízení vzd� lávání, � ízení zdroj� , � ízení informací, � ízení kontroly) / 
základní právní p�edpisy vymezující výkon �ízení �editele, statutárního orgánu školy/školského za�ízení 
- � editel jako zam� stnavatel – pracovn� právní vztahy, kompetence a postupy �editele k úsp� šnému �ízení 
pracovn� právních vztah�  / základní právní p�edpisy vymezující pracovn� právní vztahy ve škole/ŠZ 
- � editel a ekonomika a financování škol – kompetence a postupy �editele vedoucí k úsp� šnému �ízení 
ekonomické a hospodá�ské oblasti a financování školy/školského za�ízení / základní právní p�edpisy 
vymezující financování ve školství 
Ur� eno: �  - ped. pracovník� m, kte�í mají zájem vykonávat funkci �editele školy/školského za�ízení 

a p� ipravují se ke konkurzu. 
Cena: 1200 K�  
Poznámka: Kurz nenahrazuje studium pro získání kvalifika� ních p�edpoklad�  pro výkon funkce �editele 

škol a školských za�ízení podle §5 odst. 2 zákona � . 563/2004 Sb. a §5 vyhlášky � . 317/2005 
Sb. 

Lektor: Mgr. Miroslav Hanzelka, PaedDr. Zden� k Sou� ek Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 06.03.2012  od 09:00h 01-04-G11 
 
Výjezdní seminá �  pro � editele škol a školských za � ízení z� izovaných St � edo� eským 
krajem 

2 dny

Dvoudenní seminá� pro �editele škol a školských za�ízení je zam�� en na poskytnutí co nejširších aktuálních 
informací o probíhajících zm� nách ve školství, legislativních zm� nách a nových trendech ve vzd� lávání. 
Dalším cílem je umo�nit pracovní setkání k navázání  nových kontakt�  a p�edání zkušeností. 
Na seminá� budou pozváni zástupci OŠS KÚ a další hosté. 
Ur� eno: �  - vzd� lávací program je ur� en vedoucím pracovník� m škol a školských za�ízení. 
Cena: 1800 K�  
Poznámka: Ú� astnický poplatek zahrnuje ubytování, stravování a další poskytnuté vzd� lávací a hotelové 

slu�by. 
P�ihlášení ú� astníci obdr�í pozvánku s podrobn � jším programem a informacemi v� etn�  popisu 
pro individuální dopravu. 

Lektor: Kolektiv lektor�  Termín: � as zah.: � ís. kód: 
Místo: RA-Nesuchyn � , hotel Lions 26.-27.03.2012  od 10:00h 01-11-G11 
 
Výjezdní seminá �  pro � editele škol a školských za � ízení z� izovaných obcemi 2 dny
Tradi� ní dvoudenní seminá� pro vedoucí pracovníky škol a školských za�ízení zam�� ený na poskytnutí co 
nejširších aktuálních informací o probíhajících zm� nách ve školství, legislativních zm� nách a nových 
trendech ve vzd� lávání. 
Na setkání budou pozváni zástupci OSŠ KÚ a další hosté. 
Ur� eno: �  - vzd� lávací program je ur� en vedoucím pracovník� m škol a školských za�ízení. 
Cena: 1800 K�  
Poznámka: Ú� astnický poplatek zahrnuje ubytování, stravování a další poskytnuté vzd� lávací a hotelové 

slu�by. 
P�ihlášení ú� astníci obdr�í pozvánku s podrobn � jším programem a informacemi v� etn�  popisu 
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cesty pro individuální dopravu. 

Lektor: Kolektiv lektor�  Termín: � as zah.: � ís. kód: 
Místo: RA-Nesuchyn � , hotel Lions 28.-29.05.2012  od 10:00h 01-11-G12 
Místo: MB-Benátky nad Jizerou, hotel Na Slepé kolej i 29.-39.05.2012  od 10:00h 01-11-G13 
Místo: PB-Orlík, hotel Solenice 31.5.-1.6. 2012  od  10:00h 01-11-G14 
Místo: KH-Se � , hotel Jezerka 04.-05.06.2012  od 10:00h 01-11-G15  
 

Vzd� lávání pedagogických pracovník �  v mentoringu 
24 hod.

Kurz mentoringu zam�� ený na vyškolení mentora z �ad pedagog�  škol a školských za�ízení pro pot�eby 
vlastní školy (interní mentoring), p�ípadn�  pro pot�eby jiné školy (externí mentoring). 
Cílem vzd� lávacího programu je získání základních znalostí o fungování mentorského procesu a osvojení 
základních mentorských dovedností pot�ebných pro efektivní interní a externí mentoring ve školní praxi. 
Ur� eno: �  - pedagogickým pracovník� m základních a st�edních škol. 
Cena: 3000 K�  
Poznámka: Pro vyškolení mentora pro interní a externí mentoring mohou st�ední školy vyu�ít šablonu 

VIII/3 z projektu EU peníze st�edním školám. 

Lektor: Mgr. Miroslav Ji� i� ka Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
11.06.2012 
1. díl 

od 09:00h 01-34-G11 

Místo: PH-VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5-Smíchov 
(v bud. ZŠ) 

12.06.2012 
2. díl 

od 09:00h 01-34-G11 

Místo: PH-VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5-Smíchov 
(v bud. ZŠ) 

13.06.2012 
3. díl 

od 09:00h 01-34-G11 

 
BOZP a PO pro pracovníky škol a školských za � ízení 4 hod.
Školení zam� stnanc�  škol a školských za�ízení v oblasti bezpe� nosti a ochrany zdraví p� i práci se v souladu 
se zákoníkem práce zam�� uje na p�edcházení mo�ných rizik na pracovišti:  
- základní právní p�edpisy a jejich dodr�ování 
- p�edepsaná školení pro vedoucí zam� stnance a zam� stnance škol a školských za�ízení 
- povinnosti zam� stnavatele a vedoucích zam� stnanc�  na r� zných stupních �ízení 
- vedení p�edepsané dokumentace 
- zajiš�ování bezpe� ného prost�edí, p�edvídání a odstra� ování mo�ných rizik 
- kontroly a jejich význam pro zajišt� ní bezpe� nosti, zjiš�ování a odstra� ování závad 
- konkrétní p�ípady z praxe a diskuze 
Ur� eno: Zam� stnanc� m škol a školských za�ízení. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Vladimír Kalous Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  22.02.2012  od 09:00h 01-22-P11 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 23.02.2012  od 09:00h 01-22-E11 
 
BOZP - proškolení dle vyhlášky � . 50/1978 Sb. - � ÚBP pro pracovníky škol a školských 
za� ízení / elektrická za � ízení pod nap � tím p � i výuce (§11 ) 

6 hod.

Školení zam� stnanc�  škol a školských za�ízení v oblasti bezpe� nosti a ochrany zdraví p� i práci se v souladu 
se zákoníkem práce zam�� uje na p�edcházení mo�ných rizik na pracovišti:  
- školení v oblasti bezpe� nosti p� i pou�ívání elektrických za �ízení (spot�ebi�� , pom� cek, výpo� etní 
a reproduk� ní techniky atd.) 
- práce ve školních laborato�ích, odborných u� ebnách a dílnách 
- povinnosti zam� stnavatele a vedoucích zam� stnanc�  na r� zných stupních �ízení 
- vedení p�edepsané dokumentace 
- zajiš�ování bezpe� ného prost�edí, p�edvídání a odstra� ování mo�ných rizik 
- kontroly a jejich význam pro zajišt� ní bezpe� nosti, zjiš�ování a odstra� ování závad 
- konkrétní p�ípady z praxe a diskuze 
- ov�� ení znalostí 
U� itelé, kte�í pou�ívají p � i výuce na školách za�ízení pod nap� tím, se pova�ují pro tuto � innost za pracovníky 
pro samostatnou � innost. Musí však být v pou�ívání za �ízení prokazateln�  zaškoleni a jejich znalosti 
bezpe� nostních p�edpis�  souvisejících s jejich � inností musí být ov�� ovány p�ezkoušením nejmén�  jednou 
za t� i roky. 
Ur� eno: U� itel� m v odborných u� ebnách, dílnách a laborato�ích. 
Cena: 750 K�  

Lektor: Ing. Jan Loucký Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  28.03.2012  od 13:15h 01-22-N11 
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Studium pro � editele škol a školských za � ízení (S� ) 
viz. obor 18 Kvalifika� ní vzd� lávání (Akreditované vzd� lávání podle vyhlášky � . 317/2005 Sb.) 
 
Studium pedagogiky 
viz. obor 18 Kvalifika� ní vzd� lávání (Akreditované vzd� lávání podle vyhlášky � . 317/2005 Sb.) 
 
EU peníze školám - obecné zásady tvorby a ov �� ování výukových materiál �  (D� M) 
viz. obor 07 Informatika a komunika� ní technologie 
 
Jaký je sou � asný �ák a jak se vyu � uje sou � asnému u � iteli? 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
  02     P� edškolní vzd � lávání  
 
Aktivity pro rozvoj koncentrace pozornosti / Jak re laxovat v MŠ a na 1. stupni ZŠ 6 hod.
Praktický seminá� zam�� ený na relaxaci jako nedílnou sou� ást rozvoje koncentrace pozornosti u d� tí 
v p�edškolním a mladším školním v� ku. Ú� astníci se seznámí s teorií a klí� ovými pojmy, osvojí si hry ke 
zklidn� ní a uvoln� ní d� tí, relaxa� ní cvi� ení pro �áky.  
Seminá� je vhodný pro u� itelky mate�ských škol, 1. stupn�  ZŠ a vychovatele. 
Rámcový p�ehled témat: 
- co je to relaxace, základní pojmy, definice 
- druhy relaxací, pro�  relaxujeme 
- relaxace a u� ební výkon �áka 
- nápady, jak pomoci rozptýleným �ák � m 
- relaxa� ní hry a cvi� ení pro d� ti 
- zp� soby a prvky relaxace, postupy p�i relaxaci ve škole 
- praktická ukázka relaxa� ních technik, relaxace s hudbou 
Ur� eno: 1.st., MŠ, ŠD  - u� itelkám MŠ, 1. stupn�  ZŠ a vychovatelkám ŠD. 
Cena: 750 K�  
Poznámka: Ka�dý ú � astník si p� inese s sebou spací pytel nebo deku, karimatku a polštá�ek. 

Lektor: Mgr. Alena Vlková Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 09.02.2012  od 09:00h 02-10-E11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 10.02.2012  od 09:00h 02-10-B11 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 22.03.2012  od 09:00h 02-10-A11 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  23.03.2012  od 09:00h 02-10-N11 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  29.03.2012  od 09:00h 02-10-R11 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 30.03.20 12  od 09:00h 02-10-L11 
Místo: ME-DDM M � lník, Na Polabí 2854 03.05.2012  od 09:00h 02-10-S11 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  04.05.2012  od 09:00h 02-10-S12 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  25.05.2012  od 08:00h 02-10-H11 
 
Sou� asná mate � ská škola a její � ízení / Rozhodování � editele mate � ské školy p � i p � ijímání 
d� tí do p �edškolního vzd � lávání v souladu se správním � ádem 

4 hod.

Seminá� podporuje efektivní � ízení p�edškolního vzd� lávání a pomáhá p�i rozhodování ve správním �ízení 
v mate�ské škole. 
Témata seminá�e: 
I. � ást  
- správní � ízení na pozici �editele mate�ské školy 
- stanovení kritérií pro p� ijetí ve spolupráci se z� izovatelem 
- oznámení zápisu v� etn�  kritérií pro p� ijetí dít� te do MŠ 
- zahájení � ízení 
- zalo�ení spisu dle § 17 správního �ádu a zásady jeho vedení 
- nahlédnutí do spisu dle § 36 správního �ádu 
- doru� ování a jeho zásady dle správního �ádu 
- postavení ú� astník�  ve správním �ízení, zastupování 
- podklady pro vydání rozhodnutí 
- p�erušení � ízení, zastavení � ízení, usnesení 
II. � ást 
- vydání rozhodnutí a jeho nále�itosti 
- nej� ast� jší chyby v praxi p� i vydání rozhodnutí 
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- lh� ty stanovené správní �ádem 
- doru� ování a jeho zásady dle správního �ádu 
- odvolání a jeho lh� ty 
- autoremedura 
- � innost odvolacího orgánu 
Dotazy a diskuse 
Ur� eno: MŠ  - u� itelkám MŠ. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Mgr. Ingrid Vav�ínková Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  14.02.2012  od 09:00h 02-22-P11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  21.02.2012  od 10:00h 02-22-H11 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  13.03.2012  od 09:00h 02-22-R11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 27.03.2012  od 09:00h 02-22-B11 
 
Plánování v ka�dodenní práci u � itelky MŠ / Jak naplánovat, zrealizovat a vyhodnoti t 
obsah p �edškolního vzd � lávání (integrované bloky) 

8 hod.

Praktický seminá� vychází z po�adavk �  na kvalitu p�edškolního vzd� lávání formulovaných v rámcovém 
programu pro p�edškolní vzd� lávání. Bude zam�� en na tato témata: 
- pojetí obsahu p�edškolního vzd� lávání v RVP PV 
- individualizace ve vzd� lávání jako východisko pro plánování u� itelky (Gardnerova teorie mnoha� etných 
inteligencí) 
- plánování obsahu výchovn�  vzd� lávací práce ve školním vzd� lávacím programu 
- plánování integrovaných blok�  a díl� ích tematických � ástí ve t� ídním vzd� lávacím programu 
- evaluace integrovaných blok�  a díl� ích tematických � ástí ve t� ídním vzd� lávacím programu 
Ur� eno: � , MŠ - �editelkám a u� itelkám MŠ. 
Cena: 960 K�  
Poznámka: Ú� astníci si s sebou p�inesou své konkrétní t� ídní vzd� lávací programy jako ukázku b� �ného 

plánování v MŠ. 

Lektor: Mgr. V� ra Krej� ová, Ph.D. Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  24.05.2012  od 09:00h 02-36-R11 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 25.05.20 12  od 09:00h 02-36-L11 
 
Logopedická praxe ve školství 4 hod.
Vzd� lávací program je ur� en školním logoped� m, asistent� m logopeda, logopedickým preventist� m  
a pedagogickým pracovník� m mate�ských a základních škol a školských za�ízení. 
Akce se zam�� uje p�edevším na seznámení s novými metodickými postupy p�i prevenci a odstra� ování 
�e� ových vad. 
Obsah: 
- metodické postupy pro p�edcházení a nápravu �e� ových vad 
- dyslalie (patlavost) 
- balbuties (koktavost), 
- diskuse o metodách intervence �e� ových vad 
- seznámení s Metodickým doporu� ení MŠMT � . j. 14712/ 2009-61, s kompetencemi logopeda, 
logopedického asistenta a krajského koordinátora ve školství 
Ur� eno: MŠ  - u� itel� m MŠ, ZŠ, školním logoped� m a logopedickým preventist� m. 
Cena: 700 K�  
Poznámka: Ú� astníci vzd� lávacího programu obdr�í obsáhlý studijní a metodic ký materiál. 

Lektor: PaedDr. Blanka Housarová, Ph.D., PhDr. Josef Št� pán Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 15.02.2012  od 08:30h 02-38-A11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 15.02.2012  od 13:30h 02-38-B11 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 14.03.20 12  od 09:00h 02-38-L11 
Místo: ME-DDM M � lník, Na Polabí 2854 28.03.2012  od 09:00h 02-38-M11 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  11.04.2012  od 13:00h 02-38-R11 
Místo: KH-Jezuitská kolej, Barborská ul. 51 18.04.2 012  od 09:00h 02-38-H11 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  16.05.2012  od 08:30h 02-38-P11 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 16.05.2012  od 13:30h 02-38-E11 
 
Netradi � ní dny v MŠ - 2. díl/ Jaro 6 hod.
Praktický seminá� je zam�� en na pohled na netradi� ní t� lesnou výchovu s d� razem na zdravotní t� lesnou 
výchovu. Dochází zde k propojení prvk�  výchovn� -vzd� lávací práce v mate�ských školách v souvislosti  
s rámcovým programem. Témata jsou zvolena v návaznosti na ro� ní období a tradi� ní svátky - Zápisy do  
1. t� íd, Karneval, Vítání jara, Jarní prázdniny, Velikonoce, Svátek matek. Ú� astnice si prakticky vyzkoušejí 
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cvi� ení s hudbou i bez ní a vyu�ití pestrých, pro d � ti zajímavých pom� cek. 
Cílem vzd� lávacího programu je inspirovat u� itelky MŠ k vedení d� tí ke cvi� ení i p� i nevšedních dnech v MŠ 
vhodn�  volenou motivací odpovídající v� ku d� tí, nau� it je navodit dobrou atmosféru ve t� íd�  a p�edat jim 
metodiku vytvá�ení pohybových dovedností ve spojení s pro�itky a e stetickými zá�itky. 
Ur� eno: MŠ  - u� itelkám MŠ. 
Cena: 750 K�  
Poznámka: Pom� cky budou up�esn� ny v pozvánce. 

Lektor: Hana Volfová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: BE-Gymnázium J.Barranda Beroun, Talichova 82 4 13.03.2012  od 09:00h 02-40-E11 
 
Kvalita, strategie a efektivita v p �edškolním vzd � lávání 6 hod.
Pedagog� m a �editelkám MŠ bude zprost�edkována metodika a postupy zpracování programových 
i hodnotících dokument�  tak, aby byly zpracovány v souladu s po�adavky stá tu a s právními p�edpisy. D� raz 
je kladen na propojení státem dané kvality (RVP PV), strategie konkrétní školy (ŠVP PV) a efektivity celkové 
� innosti školy (vlastní hodnocení školy). Propojení kvality dané RVP PV, strategie deklarované školou ve 
ŠVP PV a efektivity vyhodnocené ve vlastním hodnocení školy, fungující na základ�  zp� tné vazby 
a probíhající na principu pomyslné spirály, je základní osou vzd� lávacího programu.  
Ú� astníci získají pot�ebný obecný nadhled v oblasti p�edškolního vzd� lávání z hlediska vzd� lávací politiky 
státu (systém kurikulárních dokument�  na státní a školní úrovni, školský zákon, RVP PV, ŠVP PV) v� etn�  
hodnocení � innosti mate�ských škol, a to jak interního (vlastní hodnocení školy), tak i externího (hodnocení 
� eskou školní inspekcí). Pochopí provázanost mezi programovými a hodnotícími dokumenty na státní úrovni 
i dokumenty konkrétní mate�ské školy, jejich� zpracování je pro � innost mate�ských škol povinné. 
Ur� eno: � , MŠ - �editelkám a u� itelkám MŠ. 
Cena: 750 K�  

Lektor: Mgr. Zuzana Be� vá�ová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  15.03.2012  od 09:00h 02-45-R11 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  12.04.2012  od 09:00h 02-45-N11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 03.05.2012  od 09:00h 02-45-B11 
 
Jazyk a � e�  / Správná � e�  - p� edpoklad úsp � šného školáka 6 hod.
Obsah seminá�e je zam�� en na konkrétní ukázky práce podle metodického materiálu „Správná �e�  - 
p�edpoklad úsp� šného školáka aneb Výchovou �e� i k rozvoji osobnosti d� tí“- autorka Vlastimila Kazdová. 
Vlastní obsah – témata: 
Vývoj �e� i d� tí  
- jazyk a �e�  v rámcovém vzd� lávacím programu p�edškolního vzd� lávání – doporu� ené nám� ty 
Výchova �e� i d� tí od 3 let v� ku jako prost�edek rozvoje osobnosti 
Jazyková chvilka – prost�edek pro výchovu �e� ových schopností a mluvních dovedností 
- jednotlivé � ásti jazykové chvilky (p�ehled), p�ednosti jazykové chvilky, 
- za�azování jednotlivých � ástí jazykové chvilky 
Doporu� ené nám� ty a inspirace 
- pom� cky pro výchovu �e� i d� tí v mate�ské škole (pom� cky pro jednotlivé � ásti jazykové chvilky, speciální 
pom� cky – Jazyk a �e� , dopl� kové pom� cky) 
Spolupráce mate�ské školy s rodinou – p�edpoklad úsp� chu p�i výchov�  �e� i d� tí 
- slovo k rodi�� m (lze vyu�ít na sch � zce s rodi� i) 
- krou�ky cizího jazyka v mate �ských školách 
Ur� eno: MŠ  - u� itelkám MŠ a speciálních škol. 
Cena: 750 K�  
Poznámka: Publikaci „Správná �e�  – p�edpoklad úsp� šného školáka aneb Výchovou �e� i k rozvoji 

osobnosti d� tí“ a další pom� cky je mo�no na seminá �i zakoupit. 

Lektor: Vlastimila Kazdová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  10.04.2012  od 09:00h 02-48-N11 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  11.04.2012  od 09:00h 02-48-S11 
Místo: ME-DDM M � lník, Na Polabí 2854 12.04.2012  od 09:00h 02-48-M11 
 
Relaxace a uvol � ovací cviky v mate � ské škole 6 hod.
Seminá� je zam�� en na praktický nácvik uvol� ovacích cvik�  a duševní relaxaci, které lze realizovat  
v pr� b� hu celého dne v mate�ské škole. � ada cvik�  a postup�  je zam�� ena na spolupráci ve dvojicích, 
sebepoznávání a poznávání a respektování odlišností druhých. 
Vlastní obsah – témata: 
- uvoln� ní pomocí pohybu – prot�epáváním, vyv� šením, houpáním, zrychlující se pohyb s následným 
vypnutím 
- uvoln� ní pomocí dechu 
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- uvoln� ní pomocí nap� tí – � áste� né/celkové 
- uvoln� ní v klidu, jógové polohy tyg�ík, krokodýl, zají� ek 
- prota�ení do dálky a uvoln � ní 
- procvi� ování klenby nohy 
- poslech vlastního srdce po fyzické zát� �i 
- pojmenování zvuk�  – „Bystrouchy“ 
- vypráv� ní relaxa� ních pohádek 
- malování v p�edstavách 
-„pohrávání si“ s obli� ejem 
- psychorelaxace s vyu�itím padáku, t �epetalek, nafukovacích balonk� , papírových vlo� ek atd. 
- cvi� ení ve dvojici 
- prota�ení s kontrolou a pomocí druhé osoby – „Had rá� ek“ 
- uvoln� ní – koncentrace pomocí pokládání lehkých p�edm� t�  na � ásti t� la druhou osobou 
- prostorová manipulace s druhým 
Cílem vzd� lávacího programu je zvýšit pedagogické a didaktické kompetence u� itelek p�edškolního 
vzd� lávání v oblasti pohybové výchovy realizované v mate�ských školách, pop�. jiných p�edškolních 
za�ízeních (MC, DDM). 
Ur� eno: Tv, MŠ  - u� itelkám MŠ, pedagog� m volného � asu. 
Cena: 750 K�  
Poznámka: Pom� cky budou up�esn� ny v pozvánce. 

Lektor: Hana Volfová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  02.03.2012  od 09:00h 02-49-R11 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C.Boudy 1188 (10.ZŠ) 06.03.201 2  od 09:00h 02-49-L11 
 
Hodnocení a sebehodnocení d � tí v mate � ské škole 8 hod.
Praktická dílna vychází z po�adavk �  na kvalitu p�edškolního vzd� lávání formulovaných v rámcovém 
vzd� lávacím programu pro p�edškolní vzd� lávání. Zam�� uje se na hodnocení a sebehodnocení ve 
vzd� lávání p�edškolních d� tí, na efektivní techniky a postupy p�i hodnocení a sebehodnocení vyu�itelné. 
Vlastní obsah – témata: 
- význam vyhodnocování pokrok�  v u� ení dít� te pro jeho další vývoj 
- pozorování jako klí� ová technika sb� ru informací o dít� ti  
- minimalizace subjektivity p� i pozorování 
- postupy a metody vyhodnocování pokrok�  ve vývoji dít� te  
- záznamové archy, portfolio... 
- efektivita vedení záznam�  o d� tech 
- jak vést d� ti k sebehodnocení 
Ú� astníci porozumí významu hodnocení a sebehodnocení ve vzd� lávání p�edškolních d� tí. Seznámí se 
s r� znými technikami a postupy, které mohou slou�it ke sb� ru informací o pokrocích v u� ení a vývoji dít� te. 
Budou mít p�íle�itost vym � nit si zkušenosti z oblasti vyhodnocování d� tí s ostatními kolegy/kolegyn� mi. 
Ur� eno: � , MŠ - �editelkám a u� itelkám MŠ. 
Cena: 960 K�  

Lektor: Mgr. V� ra Krej� ová, Ph.D. Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  03.05.2012  od 09:00h 02-50-H11 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  04.05.2012  od 09:00h 02-50-N11 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 17.05.2012  od 09:00h 02-50-A11 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  13.06.2012  od 09:00h 02-50-S11 
Místo: ME-DDM M � lník, Na Polabí 2854 14.06.2012  od 09:00h 02-50-M11 
 
Pohybem a hrou podn � cujeme osobnostní vývoj dít � te v mate � ské škole a školní dru�in �  5 hod.
Seminá� je zam�� en na seznámení s �adou aktivit a her, které jsou cíleny na r� zné oblasti. 
Vlastní obsah – témata:  
- uplat� ování pohybových � inností 
- pohybové hry 
- psychomotorické hry 
- oblast vlastního t� la – rozvoj hmatu, zraku, sluchu 
- orientace v prostoru 
- kontaktní hry 
- kooperativní hry 
- vyu�ití jednoduchých pom � cek a p�edm� t�  denní pot�eby 
- zkušenosti z dobré praxe 
Cílem vzd� lávacího programu je rozší� it odborné znalosti v oblasti vedení pohybových a herních aktivit 
v p�edškolním vzd� lávání a v � innostech volno� asových aktivit pro d� ti nejmladšího školního v� ku, cílených 



Vzd� lávací institut St�edo� eského kraje                                                                                    Nabídka DVPP 
 

www.visk.cz 13 

na podporu osobnostního rozvoje dít� te. 
Ur� eno: MŠ  - pedagogickým pracovník� m mate�ských škol, vychovatelkám ve školních dru�inách, 

pedagog� m volného � asu. 
Cena: 700 K�  

Lektor: Eva Hurdová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KH-Jezuitská kolej, Barborská 51 15.02.2012  od 08:00h 02-51-H11 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 08.03.2012  od 09:00h 02-51-E11 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 02.04.2012  od 09:00h 02-51-K11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 25.04.2012  od 08:00h 02-51-B11 
 
Právní odpov � dnost školy a pedagogických pracovník �  v�� i d � tem/�ák � m a zákonným zástupc � m, 
rodi �� m, jiným osobám 
viz. obor 01 � ízení, školský management 
 
Jak se hraje divadlo / R � zné druhy ztvárn � ní divadla 
viz. obor 10 Um� ní a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Hudební a tane � ní výchova / Velkono � ko, velkono � ko 
viz. obor 10 Um� ní a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Hudební a tane � ní výchova / Studánko Rubínko 
viz. obor 10 Um� ní a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Abeceda správného dr�ení t � la / Posilování p �es jednotu mysli a t � la - Cvi � ení s overballem 
viz. obor 11 � lov� k a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
  03     I. stupe �  ZŠ  
 
T� ída plná pohody na prvním stupni základní školy 6 hod.
Praktický seminá� je zam�� en na osobnostní a sociální rozvoj dít� te mladšího školního v� ku (rozvoj 
tvo�ivého myšlení – �ešení problém� , tvo�ivého sebevyjád�ení, komunikace a posilování prosociálního 
chování ve vztahu k druhému).  
Cílem vzd� lávacího programu je nabídnout pedagog� m metodiku pro rozvoj a posilování prosociálního 
chování dít� te mladšího školního v� ku, pro vytvo�ení pov� domí o mezilidských a morálních hodnotách, 
rozvoj schopností vytvá�et a rozvíjet citové vztahy k okolí, rozvoj pozitivních cit�  dít� te ve vztahu k sob� , 
rozvíjení dovednosti vyjád�it pocity, dojmy a pro�itky, zp �es� ování a kultivaci smyslového vnímání, p�echod 
od konkrétn�  názorného myšlení k myšlení slovn�  logickému, rozvoj a kultivaci pam� ti, pozornosti, 
p�edstavivosti a fantazie. 
Ú� astníci se prost�ednictvím praktických � inností, ukázek her s prvky primární prevence a vým� nou vlastních 
zkušeností seznámí s t� mito tématy: 
- t� ída jako sociální skupina, základní pojmy 
- pravidla a jak je spole� n�  vytvo�it 
- komunikace – její úsp� šné rozvíjení u d� tí mladšího školního v� ku 
- pozitivní klima t� ídy a jak ho budovat 
- nezbytné kompetence t� ídního u� itele 
- okruh her a � inností vhodných p�i procesu budování t� ídy jako týmu 
Sou� ástí seminá�e je práce s metodickými materiály a pracovním souborem „Naše t� ída“. 
Ur� eno: 1. st.  – u� itel� m 1. stupn�  ZŠ, vychovatel� m ŠD. 
Cena: 750,- K�  

Lektor: Mgr. Alena Vlková Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  24.05.2012  od 13:00h 03-26-H11 
 

Podpora matematické gramotnosti ve výuce na 1. stup ni ZŠ / Geometrie z provázku 
a p�ekládaného papíru 

4 hod.

Druhý díl z cyklu voln�  navazujících seminá��  nabízí v praktické díln�  formy a metody, které podporují rozvoj 
matematické gramotnosti �ák �  a individualizaci výuky matematiky. Ú� astníci si prakticky vyzkoušejí postupy 
ov�� ené praxí, nau� í se spolu se �áky vytvá �et �adu vhodných pom� cek a vyu�ívat efektivní metody a formy 
práce vedoucí k získání pot�ebných dovedností. 
Program dílny je koncipován tak, aby si ú� astníci osvojili n� které nové strategie a metody, které vedou �áky 
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k um� ní u� it se, k um� ní dorozumívat se, k um� ní spolupracovat, k um� ní jednat demokraticky,  
k �ešení problém� …, tj. k rozvoji klí� ových kompetencí tak, jak to reforma školství zd� raz� uje. Vycházíme 
z p�esv� d� ení ov�� eného praxí - získávání v� domostí není pouhé nacvi� ování a memorování, ale vše 
probíhá p�es smysluplnou aktivitu �áka. 
D� raz je kladen na to, abychom vedli d� ti k dovednosti diskutovat a vysv� tlovat, k experimentování jako 
zdroji získávání zkušeností, ke kooperativním skupinovým aktivitám, k �ešení problém� , tj. ke kompetencím, 
které jsou zakotveny v RVP. 
Vlastní obsah: 
- aktivity vedoucí k rozvoji rovinné p�edstavivosti 
- aktivity vedoucí k rozvoji samostatného myšlení a tvo�ivosti 
- modelování a pozorování rovinných útvar�  
Ur� eno: 1. st.  - u� itel� m 1. stupn�  ZŠ. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Mgr. Vladimíra � uhajová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 19.03.2012  od 13:00h 03-37-E11 
 

Podpora matematické gramotnosti ve výuce na 1. stup ni ZŠ / Slovní úlohy - �ádný 
problém 

4 hod.

T�etí díl z cyklu voln�  navazujících seminá��  nabízí v praktické díln�  formy a metody, které podporují rozvoj 
matematické gramotnosti �ák �  a individualizaci výuky matematiky. Ú� astníci si prakticky vyzkoušejí postupy 
ov�� ené praxí, nau� í se spolu se �áky vytvá �et �adu vhodných pom� cek a vyu�ívat efektivní metody a formy 
práce vedoucí k získání pot�ebných dovedností. 
Program dílny je koncipován tak, aby si ú� astníci osvojili n� které nové strategie a metody, které vedou �áky 
k um� ní u� it se, k um� ní dorozumívat se, k um� ní spolupracovat, k um� ní jednat demokraticky,  
k �ešení problém� …, tj. k rozvoji klí� ových kompetencí tak, jak to reforma školství zd� raz� uje. Vycházíme 
z p�esv� d� ení ov�� eného praxí - získávání v� domostí není pouhé nacvi� ování a memorování, ale vše 
probíhá p�es smysluplnou aktivitu �áka. 
D� raz je kladen na to, abychom vedli d� ti k dovednosti diskutovat a vysv� tlovat, k experimentování jako 
zdroji získávání zkušeností, ke kooperativním skupinovým aktivitám, k �ešení problém� , tj. ke kompetencím, 
které jsou zakotveny v RVP. 
Vlastní obsah: 
- odbourávání formalismu p�i �ešení slovních úloh 
- nám� ty k procvi� ování jednotlivých fází slovních úloh 
- nové metody �ešení slovních úloh s d� razem na návrhy samotných �ák �  
- zajímavé úlohy a r� zné metody jejich �ešení 
Ur� eno: 1. st.  - u� itel� m 1. stupn�  ZŠ. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Mgr. Vladimíra � uhajová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  14.03.2012  od 13:00h 03-38-R11 
 

Podpora matematické gramotnosti ve výce na 1. stupn i ZŠ / Poznejme PINBOARD a 
GEOBOARD 

4 hod.

Pátý díl z cyklu voln�  navazujících seminá��  nabízí v praktické díln�  formy a metody, které podporují rozvoj 
matematické gramotnosti �ák �  a individualizaci výuky matematiky. Ú� astníci si prakticky vyzkoušejí postupy 
ov�� ené praxí, nau� í se spolu se �áky vytvá �et �adu vhodných pom� cek a vyu�ívat efektivní metody a formy 
práce vedoucí k získání pot�ebných dovedností. 
Program dílny je koncipován tak, aby si ú� astníci osvojili n� které nové strategie a metody, které vedou �áky 
k um� ní u� it se, k um� ní dorozumívat se, k um� ní spolupracovat, k um� ní jednat demokraticky,  
k �ešení problém� …, tj. k rozvoji klí� ových kompetencí tak, jak to reforma školství zd� raz� uje. Vycházíme 
z p�esv� d� ení ov�� eného praxí - získávání v� domostí není pouhé nacvi� ování a memorování, ale vše 
probíhá p�es smysluplnou aktivitu �áka. 
D� raz je kladen na to, abychom vedli d� ti k dovednosti diskutovat a vysv� tlovat, k experimentování jako 
zdroji získávání zkušeností, ke kooperativním skupinovým aktivitám, k �ešení problém� , tj. ke kompetencím, 
které jsou zakotveny v RVP. 
Vlastní obsah: 
- práce s pom� ckou, kterou si mohou d� ti samy vyrobit 
- podpora rozvoje p�edstavivosti, tvo� ivosti 
- efektivní zp� sob výuky geometrie zalo�ený na aktivit �  dít� te 
Ur� eno: 1. st.  - u� itel� m 1. stupn�  ZŠ. 
Cena: 600 K�  
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Lektor: Mgr. Vladimíra � uhajová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  26.03.2012  od 13:00h 03-40-H11 
 

Podpora matematické gramotnosti ve výuce na 1. stup ni ZŠ / � ešme s d � tmi 
problémy 

4 hod.

Šestý díl z cyklu voln�  navazujících seminá��  nabízí v praktické díln�  formy a metody, které podporují rozvoj 
matematické gramotnosti �ák �  a individualizaci výuky matematiky. Ú� astníci si prakticky vyzkoušejí postupy 
ov�� ené praxí, nau� í se spolu se �áky vytvá �et �adu vhodných pom� cek a vyu�ívat efektivní metody a formy 
práce vedoucí k získání pot�ebných dovedností. 
Program dílny je koncipován tak, aby si ú� astníci osvojili n� které nové strategie a metody, které vedou �áky 
k um� ní u� it se, k um� ní dorozumívat se, k um� ní spolupracovat, k um� ní jednat demokraticky,  
k �ešení problém� …, tj. k rozvoji klí� ových kompetencí tak, jak to reforma školství zd� raz� uje. Vycházíme 
z p�esv� d� ení ov�� eného praxí - získávání v� domostí není pouhé nacvi� ování a memorování, ale vše 
probíhá p�es smysluplnou aktivitu �áka. 
D� raz je kladen na to, abychom vedli d� ti k dovednosti diskutovat a vysv� tlovat, k experimentování jako 
zdroji získávání zkušeností, ke kooperativním skupinovým aktivitám, k �ešení problém� , tj. ke kompetencím, 
které jsou zakotveny v RVP. 
Vlastní obsah: 
- � íselné a obrázkové logické �ady 
- metodika �ešení a r� zné typy problémových úloh, které by podle RVP ZV m� ly prolínat všemi okruhy u� iva 
matematiky 
Ur� eno: 1. st.  - u� itel� m 1. stupn�  ZŠ. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Mgr. Vladimíra � uhajová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 06.03.2012  od 13:00h 03-41-B11 
 

Podpora matematické gramotnosti na 1. stupni ZŠ / P oznejme a vyu�ívejme taje 
magických � tverc �  

4 hod.

Sedmý díl z cyklu voln�  navazujících seminá��  nabízí v praktické díln�  formy a metody, které podporují 
rozvoj matematické gramotnosti �ák �  a individualizaci výuky matematiky. Ú� astníci si prakticky vyzkoušejí 
postupy ov�� ené praxí, nau� í se spolu se �áky vytvá �et �adu vhodných pom� cek a vyu�ívat efektivní metody 
a formy práce vedoucí k získání pot�ebných dovedností. 
Program dílny je koncipován tak, aby si ú� astníci osvojili n� které nové strategie a metody, které vedou �áky 
k um� ní u� it se, k um� ní dorozumívat se, k um� ní spolupracovat, k um� ní jednat demokraticky,  
k �ešení problém� …, tj. k rozvoji klí� ových kompetencí tak, jak to reforma školství zd� raz� uje. Vycházíme 
z p�esv� d� ení ov�� eného praxí - získávání v� domostí není pouhé nacvi� ování a memorování, ale vše 
probíhá p�es smysluplnou aktivitu �áka. 
D� raz je kladen na to, abychom vedli d� ti k dovednosti diskutovat a vysv� tlovat, k experimentování jako 
zdroji získávání zkušeností, ke kooperativním skupinovým aktivitám, k �ešení problém� , tj. ke kompetencím, 
které jsou zakotveny v RVP. 
Vlastní obsah: 
- vytvá�ení magických � tverc�  (pro u� itele) 
- vyu�ití ve výuce – �ešení problémových situací 
- objevování r� zných variant �ešení 
- vytrvalost p� i kone� ném �ešení problému 
Ur� eno: 1. st.  - u� itel� m 1. stupn�  ZŠ. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Mgr. Vladimíra � uhajová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 07.03.2012  od 13:00h 03-42-K11 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 13.03.20 12  od 09:00h 03-42-L11 
Místo: PB-Sedl � any 20.03.2012  od 13:00h 03-42-P11 
 

Cesty k literatu �e a ke � tená� ství / Slovo jako lodi � ka pro obrazy 
6 hod.

V� tšina u� itel�  literární výchovy �eší problém poklesu úrovn�  � tená�ství - �áci ne � tou nebo � tou literaturu 
nekvalitní, brakovou. Na tomto seminá�i lektor u� itel� m 1. stupn�  ZŠ zprost�edkuje postupy vedoucí 
k podpo�e motivace ke � tená�ství a zvýšení � tená�ské kompetence �ák � . Obsahem kursu je tedy praktická 
práce s texty b� �n �  u�ívanými na 1. stupni ZŠ s vyu�itím takových post up� , metod a forem u� ení, je� ke 
� tená�ství motivují a sou� asn�  rozvíjejí d� tskou kreativitu, p�edstavivost, a p� ibli�ují tak sv � t literatury reáln�  
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�itému sv � tu d� tí. 
Ur� eno: 1. st.  - u� itel� m 1. stupn�  ZŠ. 
Cena: 750 K�  

Lektor: PaedDr. František Zborník Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 02.03.2012  od 09:00h 03-65-A11 
 

� tená� ská gramotnost - klí �  k úsp � chu nejen p � i testování �ák �  
4 hod.

Co by m� l �ák zvládnout v � eském jazyce na konci 5. ro� níku, aby byl úsp� šný? D� le�itým p �edpokladem 
kladného hodnocení a úsp� chu �áka nejen p � i testování je � tená�ská gramotnost. Interaktivní dílna nabídne 
metody a zp� soby práce s textem vedoucí ke zlepšení � tení s porozum� ním a k rozvoji komunika� ních 
dovedností.  
Témata seminá�e: 
- pojmy � tená�ská gramotnost, hodnocení, testování, klasifikace 
- cíle a pojetí sou� asných test�  vycházejících z práce s textem 
- rozbor vzd� lávacího programu 
- komunika� ní pojetí � eštiny 
- strategie � tení (p�edvídání, shrnutí, kladení otázek) 
- pou�ité technik: p � tilístek, sn� hová koule, �eka, skupinový brainstorming, myšlenkové mapy 
Ur� eno: � j, 1. st.  - u� itel� m 1. stupn�  ZŠ a ZŠ speciálních. 
Cena: 600 K�  

Lektor: PaedDr. Hana Mühlhauserová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 20.03.2012  od 09:00h 03-68-B11 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  21.03.2012  od 13:00h 03-68-P11 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  22.03.2012  od 13:00h 03-68-R11 
Místo: ME-ZŠ M � lník, J. Seiferta 148 19.04.2012  od 14:00h 03-68-M11 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 26.04.2012  od 13:00h 03-68-E11 
Místo: PH-VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5-Smíchov (v bud. ZŠ) 15.05.2012  od 09:00h 03-68-A11 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 17.05.20 12  od 14:00h 03-68-L11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  30.05.2012  od 13:00h 03-68-H11 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  31.05.2012  od 14:00h 03-68-S11 
 

Podpora matematické gramotnosti na 1. stupni ZŠ / H rajeme si v matematice 
4 hod.

Jedním z hlavních témat, která jsou diskutována v souvislosti se zm� nami v � eském školství, jsou aktivity, 
které nabídnou �ákovi mo�nost autonomního rozvoje j eho schopností a dovedností a sou� asn�  budou 
dostate� n�  motivující.  
Takovými aktivitami jsou nap�. didaktické hry a aktivity herního a sout� �ního typu, na které  se pedagog m� �e 
zam�� it i p� i tvorb�  digitálních u� ebních materiál�  (DUM). 
Vlastní obsah – témata: 
- za�azení didaktických her do vyu� ování 
- funkce herních aktivit ve vyu� ování matematice 
- ukázky konkrétních her vhodných pro vyu� ování matematice 
- diskuse o mo�nostech za �azení her do vyu� ování jak v závislosti na v� ku, tak i na úrovni matematických 
znalostí a dovedností �ák �  a na technickém vybavení školy 
Cílem vzd� lávacího programu je rozší� it kompetence u� itel�  1. stupn�  základní školy o nové postupy ve 
vyu� ování matematiky a poskytnout jim tematickou inspiraci pro tvorbu takových digitálních u� ebních 
materiál� , které budou p�ínosem pro efektivní výuku. 
Ur� eno: 1. st.  - u� itel� m 1. st. ZŠ. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Doc. RNDr. Jarmila Novotná, CSc. Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  08.02.2012  od 13:30h 03-70-S11 
Místo: ME-ZŠ M � lník, J. Seiferta 148 15.02.2012  od 14:00h 03-70-M11 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 04.04.2012  od 09:00h 03-70-A11 
 
Aktivity pro rozvoj koncentrace pozornosti / Jak re laxovat v MŠ a na 1. stupni ZŠ 
viz. obor 02 P�edškolní vzd� lávání 
 
Interaktivní tabule ve výuce na prvním stupni ZŠ 
viz. obor 07 Informatika a komunika� ní technologie 
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Jak se hraje divadlo / R � zné druhy ztvárn � ní divadla 
viz. obor 10 Um� ní a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Pohybové hry a cvi � ení 
viz. obor 11 � lov� k a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
Abeceda správného dr�ení t � la / Posilování p �es jednotu mysli a t � la - Cvi � ení s overballem 
viz. obor 11 � lov� k a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
U� itelská angli � tina / Vyu�ití písni � ek a � íkanek v hodinách angli � tiny - Songs and rhymes (A0 – A1) 
viz. obor 20 Programy ESF 
 
  04     � eský jazyk a komunikace  
 
Vyu�ití alternativních metod p � i práci s literaturou / Literatura je sv � t, který se dotýká 
mého �ivota 

6 hod.

Co je dnes smyslem literární výchovy? T� �išt �  p�edm� tu se zásadn�  p�esunulo od faktografie (snadno 
dostupné v nejr� zn� jších encyklopediích) k práci s textem, kde je dobrý u� itel nezastupitelný. Jaké zp� soby 
a metody však v komunikaci s textem pou�ít, abychom �ák � m nabídli takové setkání s literaturou, které by je 
p� im� lo vnímat ji jako n� co, co se dotklo jejich osobní zkušenosti? Odpov� di na tuto otázku – prost�ednictvím 
praktické práce s texty - jsou obsahem tohoto seminá�e. 
Ur� eno: � j - u� itel� m � eského jazyka na 2. stupni ZŠ a na G, SOŠ, SOU. 
Cena: 750 K�  

Lektor: PaedDr. František Zborník Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 16.03.20 12  od 09:00h 04-40-L11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 13.04.2012  od 09:00h 04-40-B11 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 11.05.2012  od 09:00h 04-40-E11 
 

Testové úlohy p � i výuce � eského jazyka a literatury 
4 hod.

Seminá� vychází z nar� stajícího významu pou�ívání test �  ve školním prost�edí - na základních školách 
zejména v souvislosti s rostoucím významem evalua� ních proces�  a v neposlední �ad�  i s p� ipravovaným 
testováním �ák �  5. a 9. t� íd.  
Práce v seminá�i je zalo�ena na autentických textech i úlohách. Po  seznámení s teoretickými základy vývoje 
úloh si ú� astníci prakticky vyzkoušejí základní fáze pou�ití testových úloh v hodinách � eského jazyka.  
Znalosti a dovednosti získané absolvováním seminá�e uplatní jeho ú� astníci v b� �né výuce i p � i p�íprav�  
�ák �  na testování a to tak, aby se zárove�  vyhnuli riziku deformování výuky p�ípravou na testování. 
Rámcový program seminá�e: 
- vazba ov�� ovaného u� iva na p�íslušné evalua� ní nástroje 
- základy konstrukce testových úloh jednotlivých typ�  
- kritické posouzení nevhodných testových úloh a úloh s konstruk� ními vadami 
- základy polo�kové analýzy a strategie �ešení testu 
Ur� eno: � j - u� itel� m � eského jazyka na 2. stupni ZŠ a na G, SOŠ, SOU. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Mgr. František Bro� Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: ME-ZŠ M � lník, J. Seiferta 148 29.03.2012  od 14:00h 04-41-M11 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  03.04.2012  od 09:00h 04-41-P11 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 12.04.20 12  od 13:30h 04-41-L11 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  17.04.2012  od 14:00h 04-41-S11 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  19.04.2012  od 13:00h 04-41-R11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  26.04.2012  od 13:30h 04-41-H11 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 03.05.2012  od 09:00h 04-41-A11 
 
Pietními místy Prahy / Olšanské h �bitovy 
viz. obor 17 Ostatní akce, tematické programy a exkurze 
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  05     Cizí jazyky, jazykové vzd � lávání  
 
Prázdninové jazykové soust � ed� ní / Letní škola AJ 30 hod.
Letní jazykové soust�ed� ní bude zam�� eno na rozvoj komunika� ních dovedností, rozší�ení slovní zásoby 
a její efektivní vyu�ití p � i komunikaci, � innostní u� ení, vyu�ití moderní didaktické techniky, internetu  
a interaktivní tabule p� i výuce a samostudiu, vzájemné p�edávání a vyu�ívání nejlepších zkušeností v rámci 
DVPP v regionu. 
Ur� eno: Aj, 1. st., 2. st., MŠ, SŠ  - u� itel� m mate�ských, základních a st�edních škol, kte�í vyu� ují nebo 

budou vyu� ovat AJ. 
Cena: 3800 K�  

Lektor: Mgr. Ji� ina Babáková, Mgr. Pavla Lowrie, Bc. Sally 
Victoria Bentley 

Termín: � as: � ís. kód: 

Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  22.08.2012  od 08:00h 05-23-S11 
 
Za� ínáme s výukou ruštiny na druhém stupni ZŠ a v ni�š ích ro � nících víceletých 
gymnázií aneb Rychlý start 

4 hod.

Praktický seminá� poradí jak na výuku ruštiny s ohledem k osobnosti �áka i s respektem k jeho p �áním, 
pot�ebám i v� kové kategorii. Inspirace, praktické p�íklady a metodické pokyny vycházejí z nových ov�� ených 
zkušeností v praxi a vyhovují zejména Národnímu plánu výuky cizích jazyk� , který stanovuje povinnost 
vyu� ovat na ZŠ dva cizí jazyky. 
Seminá� je zam�� en na hlavní principy prvního kontaktu s ruským jazykem na druhém stupni ZŠ a v ni�ších 
ro� nících víceletých gymnázií podle nového s humorem ilustrovaného kompletu Pojechali! - Rychlý start. 
D� raz bude kladen i na postavení gramatiky, mo�nosti prezentace a procvi� ování. Praktické ukázky budou 
dopln� ny zvukovými nahrávkami (rozmanité texty, písn�  atd.). 
Ur� eno: Rj - u� itel� m ruštiny na 2.stupni ZŠ a v ni�ších ro � nících víceletých gymnázií. 
Cena: 600 K�  
Poznámka: Sou� ástí této metodické akce bude i prodejní výstava u� ebnic SPL-Práce, kde si bude mo�né 

zakoupit u� ebnice za nakladatelské ceny (oproti ú� etnímu dokladu). 

Lektor: PhDr. Hana �ofková, CSc., Mgr. Klaudia Eibenová Ter mín: � as: � ís. kód: 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 11.04.2012  od 10:00h 05-26-B11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  25.04.2012  od 10:00h 05-26-H11 
 
Jazykový kurz AJ pro pedagogické pracovníky / úrove �  A0 - A1 / za� áte� níci 90 hod.
Jazykový kurz pro pedagogické pracovníky, úrove�  A0 – A1 (definovaná SERR), jeho� celková hodinová 
dotace � iní 90 vyu� ovacích hodin. Výuka bude zam�� ena na tyto hlavní oblasti: 
- JAZYK - základy slovní zásoby, základní / všeobecný p�ehled anglické gramatiky – osvojení si základních 
pravidel a poznatk�  
- � E�  – bezpe� ná a jistá vyjad�ovací schopnost s ovládáním slovní zásoby, poslech v rámci dané oblasti 
- U� EBNÍ NÁVYKY – návyky vedoucí k efektivnímu studiu a pou�ívání jazyka 
Kurz je veden aktivní konverza� ní metodou. Pou�ívané u � ební materiály jsou podp� rným prost�edkem výuky 
zejména pro samostatnou p�ípravu na hodinu a orienta� ním vodítkem p�i práci v hodin� .  
Výstupem / dosa�enou úrovní jazykových znalostí a d ovedností je úrove�  A1 (definovaná SERR) - ú� astník 
získá p�ehled o struktu�e anglického jazyka, vytvo�í si základ slovní zásoby, je schopen se dorozum� t 
v oblasti osobních a b� �ných témat a bezpe � n�  a jist�  konverzuje na základní úrovni pomocí jednoduchých 
v� t. Doporu� ená u� ebnice: Angli� tina s Bontonem, M. Kelly. 
Ur� eno: Aj  - pedagogickým pracovník� m všech typ�  škol a školských za�ízení. 
Cena: 5550 K�  
Poznámka: Výuka probíhá jednou týdn�  ve 2 vyu� . hodinách, výukovým dnem je ST� EDA. Kurz probíhá 

ve 3 semestrech, tj. od února 2012 do � ervna 2013. Podmínkou získání osv� d� ení 
o absolvování jazykového kurzu je min. 75 % docházka za celé období trvání kurzu.  
Platba je rozd� lena do t� í splátek splatných v�dy na za � átku semestru. 
Min. po� et pro otev�ení kurzu je 10 osob.  
Rozsah kurzu je 90 hodin, na jeho úhradu proto nelze vyu�ít prost �edky z projektu EU peníze 
školám. 

Lektor: Petra Nykodýmová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 22.02.2012  od 14:30h 05-77-A11 
 
Teaching English - Learning Technologies for the Cl assroom / e-learningový kurz 40 hod.
Jazykov�  metodický kurz probíhá jako distan� ní výuka s vyu�itím e-learningu, ú � astníci tedy pracují pouze 
prost�ednictvím internetu (není prezen� ní výuka). 
Kurz byl p� ipraven p�edními odborníky Britské rady pro u� itele angli� tiny, kte�í cht� jí procvi� it svou angli� tinu, 
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získat nové poznatky a informace v oboru, ale hlavn�  na� erpat do výuky nové nápady z oblasti informa� ních 
technologií. 
V kurzu se pracuje s ostatními ú� astníky, sdílejí se informace, zkušenosti a nápady.  
Kurz je veden tutorem (e-moderátorem), který poskytuje podporu všem ú� astník� m, radí a pomáhá. Kurz je 
celý v angli� tin� , ú� astníci by m� li být na úrovni B1, aby výuka nebyla p�íliš náro� ná z hlediska slovní zásoby 
a gramatiky.  
P�edpokládaná délka trvání kurzu je 8 týdn� . 
Kurz je rozd� len na p� t modul� , které ú� astníky provedou problematikou IT ve výuce angli� tiny. Moduly se 
zam�� ují nap�íklad na výb� r vhodných www stránek pro práci ve t� íd� , na to jak a kde vyhledávat informace, 
poradí také jak pracovat s copyrightem, vysv� tl, jak pracovat s r� znými softwary, jak nám internet m� �e 
pomoci s r� znými jazykovými projekty. V neposlední �ad�  se zabývá kreativním a kolaborativním psaním 
a sociálním sít� mi, blogy, podcasty a vodcasty. 
Všechny moduly jsou dopln� ny funk� ními odkazy na r� zné www stránky vhodné pro r� znorodé typy práce, 
dále moduly obsahují: 
- � lánky, videa a prezentace na téma výukových technologií 
- nápady ú� inných metodických postup� , u� ební plány, tutoriály 
- fóra a wiki pro spolupráci ú� astník�   
- odkazy na další materiály 
- p�íle�itost k sebereflexi a sebevzd � lávání prost�ednictvím praxe 
- kvízy, které testují dosa�enou úrove �  v� domostí a znalostí ú� astník�  
Ke všem úkol� m je mo�né se vracet a prostudovat si zp � tné vazby. 
Ur� eno: Aj  - u� itel� m angli� tiny na 2. st. ZŠ a na SŠ. 
Cena: 1700 K�  
Poznámka: Kurz probíhá jako distan� ní e-learningové vzd� lávání výhradn�  on-line, ú� astníci pracují 

prost�ednictvím internetu ve výukovém prost�edí Moodle (není prezen� ní výuka). 
Doporu� ená vstupní jazyková úrove�  ú� astník� : B1 podle evropského referen� ního rámce  
P�ihlášky p� ijímáme do 6. 2. 2012.  
Bli�ší informace poskytne VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5 - PhDr. Eva Koberová, tel.: 
257 312 630, e-mail: koberova@visk.cz. 

Lektor: e-moderátor: Mgr. Lenka Nováková-Literová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: výukové prost � edí LMS Moodle 20.02.2012  od 09:00h 05-69-A11 
 
Teaching English - Primary Essentials / e-learningo vý kurz 60 hod.
Jazykov�  metodický kurz probíhá jako distan� ní výuka s vyu�itím e-learningu, ú � astníci tedy pracují pouze 
prost�ednictvím internetu (není prezen� ní výuka). 
Kurz byl p� ipraven p�edními odborníky Britské rady pro u� itele angli� tiny, kte�í cht� jí procvi� it svou angli� tinu, 
získat nové poznatky a informace v oboru a hlavn�  na� erpat nové nápady do výuky. 
V kurzu se pracuje s ostatními ú� astníky, sdílejí se informace, zkušenosti a nápady.  
Kurz je veden tutorem (e-moderátorem), který poskytuje podporu všem ú� astník� m, radí a pomáhá. Kurz je 
celý v angli� tin�  a po� ítá s úrovní B1.  
P�edpokládaná délka trvání kurzu je 10 týdn� . 
Obsah je rozd� len na 5 základních modul� , z nich� ka�dý se zam �� uje na jiný aspekt výuky: 
1. modul - První kroky p� i výuce d� tí 
- zabývá se r� znými skupinami �ák � , jejich pot�ebami a o� ekáváními a klade d� raz hlavn�  na Very Young 
a Young Learner 
2. modul - Písn�  a hry  
- je ryze praktický, vyu�ívá pro výuku jazyka p �edevším hry a písni� ky 
3. modul - Styly u� ení  
- je zam�� en na r� zné u� ební styly, schopnosti a dovednosti �ák �  a na to, jak s �áky s p � ihlédnutím 
k u� ebním styl� m pracovat 
4. modul - U� ební plán p�edm� tu a plánování vyu� ovací hodiny  
- poradí, jak pracovat s r� znými druhy plánování výuky, jak vytvo�it sylabus a jak nejlépe naplánovat hodinu, 
aby m� la spád a bavila u� itele i �áky 
5. modul - � ízení vyu� ovacího procesu ve t� íd�   
- pracuje s managementem výuky, dotýká se oblastí jako je mate�ský a cizí jazyk, time management, 
disciplína, kontrola a zkoušení 
Moduly obsahují texty k samostatnému studiu, audio, videozáznamy, interaktivní cvi� ení, kvízy, diskusní 
fóra, kolaborativní úkoly. Ke všem úkol� m je mo�né se vracet a prostudovat si zp � tné vazby. 
Absolvováním kurzu si u� itelé osvojí v� domosti, dovednosti a specifické metodické principy a ú� inné postupy 
pro výuku angli� tiny �ák �  v� kové skupiny 6 – 11 let. 
Ur� eno: Aj  - u� itel� m angli� tiny na 1. st. ZŠ. 
Cena: 2500 K�  
Poznámka: Kurz probíhá jako distan� ní e-learningové vzd� lávání výhradn�  on-line, ú� astníci pracují 
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prost�ednictvím internetu ve výukovém prost�edí Moodle (není prezen� ní výuka). 
Doporu� ená vstupní jazyková úrove�  ú� astník� : B1 podle evropského referen� ního rámce  
P�ihlášky p� ijímáme do 20. 1. 2012.  
Bli�ší informace poskytne VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5 - PhDr. Eva Koberová, tel.: 
257 312 630, email: koberova@visk.cz. 

Lektor: e-moderátor: Mgr. Lenka Nováková-Literová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: výukové prost � edí LMS Moodle 03.02.2012  od 09:00h 05-72-A11 
 
Teaching English - TKT Essentials / e-learningový k urz 70 hod.
Jazykov�  metodický kurz probíhá jako distan� ní výuka s vyu�itím e-learningu, ú � astníci tedy pracují pouze 
prost�ednictvím internetu (není prezen� ní výuka). 
Kurz byl p� ipraven p�edními odborníky Britské rady pro u� itele angli� tiny, kte�í cht� jí procvi� it svou angli� tinu, 
získat nové poznatky a informace v oboru a hlavn�  na� erpat nové nápady do výuky. V kurzu se pracuje 
s ostatními ú� astníky, sdílejí se informace, zkušenosti a nápady.  
Kurz je veden tutorem (e-moderátorem), který poskytuje podporu všem ú� astník� m, radí a pomáhá. Kurz je 
celý v angli� tin�  a po� ítá s úrovní B1.  
P�edpokládaná délka trvání kurzu je 12 týdn� . 
Struktura kurzu a jeho obsah vycházejí z cambridgeské zkoušky Teaching Knowledge Test (TKT), kurz tedy 
m� �e poslou�it jako p �íprava pro absolvování zkoušky TKT. 
Obsah je rozd� len na 3 základní moduly.  
1. modul pracuje s gramatikou, psaním, � tením, poslechem, slovní zásobou, fonetikou a fonologií, dále se 
zabývá motivací, pot�ebami �ák � , prací s chybou a r� znými prezenta� ními technikami.  
2. modul se soust�edí na plánování výuky, typy u� ebnic a výukových materiál�  a r� zné další zdroje 
informací.  
3. modul je zam�� en na procesy, jmenovit�  na role �áka a u � itele, opravování, vytvá�ení skupin, 
a poskytování zp� tné vazby. 
Moduly obsahují texty k samostatnému studiu, audio, videozáznamy, interaktivní cvi� ení, kvízy, diskusní 
fóra, kolaborativní úkoly. Kurz je dopln� n doporu� enými publikacemi a materiály k � etb�  i odkazy na další 
online podp� rné u� ební materiály. 
Absolvováním kurzu si u� itelé osvojí základy metodiky komunikativní výuky jazyka. Cílem kurzu je vybavit 
u� itele angli� tiny takovou metodikou pro t� ídní praxi, která upevní profesní sebev� domí zkušených, ale 
i mén�  zkušených, za� ínajících, p�ípadn�  neaprobovaných u� itel� . 
Ur� eno: Aj  - u� itel� m angli� tiny na ZŠ i SŠ. 
Cena: 2900 K�  
Poznámka: Kurz probíhá jako distan� ní e-learningové vzd� lávání výhradn�  on-line, ú� astníci pracují 

prost�ednictvím internetu ve výukovém prost�edí Moodle (není prezen� ní výuka). 
Doporu� ená vstupní jazyková úrove�  ú� astník� : B1 podle evropského referen� ního rámce  
P�ihlášky p� ijímáme do 23.1.2012.  
Bli�ší informace poskytne VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5 - PhDr. Eva Koberová, tel.: 
257 312 630, email: koberova@visk.cz. 

Lektor: e-moderátor: Mgr. Lenka Nováková-Literová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: výukové prost � edí LMS Moodle 06.02.2012  od 09:00h 05-73-A11 
 
Interaktivní tabule ve výuce jazyk �  
viz. obor 07 Informatika a komunika� ní technologie 
 
  06     Matematika a její aplikace  
 

Podpora matematické gramotnosti ve výuce na 2.stupn i ZŠ /� ísla známá, neznámá 
4 hod.

První díl z cyklu voln�  navazujících seminá��  nabízí v praktické díln�  formy a metody, které podporují rozvoj 
matematického myšlení a matematické gramotnosti �ák �  i individualizaci výuky matematiky v souladu s RVP 
ZV. Ú� astníci si prakticky vyzkoušejí postupy ov�� ené praxí, nau� í se vytvá�et �adu vhodných pom� cek 
a vyu�ívat efektivní metody a formy práce vedoucí k  získání pot�ebných dovedností. 
Program dílny je koncipován tak, aby si ú� astníci osvojili n� které nové strategie a metody, které vedou �áky 
k um� ní u� it se, k um� ní dorozumívat se, k um� ní spolupracovat, k um� ní jednat demokraticky, k �ešení 
problém� …, tj. k rozvoji klí� ových kompetencí tak, jak to reforma školství zd� raz� uje. Vycházíme 
z p�esv� d� ení ov�� eného praxí - získávání v� domostí není pouhé nacvi� ování a memorování, ale vše 
probíhá p�es smysluplnou aktivitu �áka. 
Vlastní obsah: 
- aktivity se souborem � ísel a � ísly v� bec (komunikace, p�esné vyjad�ování, tvo�ivost)  
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- samostatná skupinová práce �ák �  (diskuse, vzájemná kontrola a diskuse o mo�nostech  �ešení, 
kooperativní práce) 
Ur� eno: Ma  - u� itel� m 2. stupn�  ZŠ a odpovídajících ro� ník�  gymnázií. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Mgr. Vladimíra � uhajová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 19.03.2012  od 09:00h 06-03-E11 
Místo: PB-Sedl � any 20.03.2012  od 09:00h 06-03-P11 
 

Podpora matematické gramotnosti ve výuce na 2. stup ni ZŠ / Geometrie nejen s 
tu�kou a papírem 

4 hod.

Druhý díl z cyklu voln�  navazujících seminá��  nabízí v praktické díln�  formy a metody, které podporují rozvoj 
matematického myšlení a matematické gramotnosti �ák �  i individualizaci výuky matematiky v souladu s RVP 
ZV. Ú� astníci si prakticky vyzkoušejí postupy ov�� ené praxí, nau� í se vytvá�et �adu vhodných pom� cek 
a vyu�ívat efektivní metody a formy práce vedoucí k  získání pot�ebných dovedností. 
Program dílny je koncipován tak, aby si ú� astníci osvojili n� které nové strategie a metody, které vedou �áky 
k um� ní u� it se, k um� ní dorozumívat se, k um� ní spolupracovat, k um� ní jednat demokraticky, k �ešení 
problém� …, tj. k rozvoji klí� ových kompetencí tak, jak to reforma školství zd� raz� uje. Vycházíme 
z p�esv� d� ení ov�� eného praxí - získávání v� domostí není pouhé nacvi� ování a memorování, ale vše 
probíhá p�es smysluplnou aktivitu �áka. 
Vlastní obsah: 
- objevování r� zných geometrických vztah�  a formulování jednoduchých definic  
- objevování vlastností rovinných útvar�  na základ�  modelování, experimentování a pozorování 
- matematické mozaiky (rozvoj rovinné p�edstavivosti a tvo� ivosti) 
- problémové úlohy (hledání r� zných �ešení, obhajoba vlastní práce) 
- opakovací a procvi� ovací aktivity 
- propojení geometrie s aritmetikou 
Ur� eno: Ma  - u� itel� m 2. stupn�  ZŠ a odpovídajících ro� ník�  gymnázií. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Mgr. Vladimíra � uhajová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 07.03.2012  od 09:00h 06-04-K11 
 

Podpora matematické gramotnosti ve výuce na 2. stup ni ZŠ / Poznejme PINBOARD 
(GEOBOARD) 

4 hod. 

T�etí díl z cyklu voln�  navazujících seminá��  nabízí v praktické díln�  formy a metody, které podporují rozvoj 
matematického myšlení a matematické gramotnosti �ák �  i individualizaci výuky matematiky v souladu s RVP 
ZV. Ú� astníci si prakticky vyzkoušejí postupy ov�� ené praxí, nau� í se vytvá�et �adu vhodných pom� cek 
a vyu�ívat efektivní metody a formy práce vedoucí k  získání pot�ebných dovedností. 
Program dílny je koncipován tak, aby si ú� astníci osvojili n� které nové strategie a metody, které vedou �áky 
k um� ní u� it se, k um� ní dorozumívat se, k um� ní spolupracovat, k um� ní jednat demokraticky, k �ešení 
problém� …, tj. k rozvoji klí� ových kompetencí tak, jak to reforma školství zd� raz� uje. Vycházíme 
z p�esv� d� ení ov�� eného praxí - získávání v� domostí není pouhé nacvi� ování a memorování, ale vše 
probíhá p�es smysluplnou aktivitu �áka. 
Vlastní obsah: 
- práce s pom� ckou, kterou si mohou d� ti samy vyrobit 
- rozvoji p�edstavivosti, tvo� ivosti  
- vytvá�ení hypotézy a její ov�� ování na základ�  experimentu 
- vytvá�ení vlastního geometrického sv� ta ka�dého �áka 
Ur� eno: Ma  - u� itel� m 2. stupn�  ZŠ a odpovídajících ro� ník�  gymnázií. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Mgr. Vladimíra � uhajová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  26.03.2012  od 09:00h 06-05-H11 
 

Podpora matematické gramotnosti na 2. stupni ZŠ/ Di daktické situace ve vyu � ování 
matematice 1. 

4 hod.

Seminá� – dílna je zam�� ena na p�ípravu vhodných didaktických situací p� i vyu� ování matematice. Situací 
rozumíme soubor okolností, v nich� se nachází n � jaká osoba, a vztah� , které ji spojují s prost�edím, v n� m� 
se nachází. Studium okolností, které �ídí ší�ení a osvojování si znalostí, proto vede k zabývání se situacemi. 
V didaktické situaci vystupují: aktér (ten, kdo n� co koná), prost�edí (vše, co p� sobí na �áka a vše, na co 
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p� sobí �ák), pravidla, omezení. Všechny pojmy budou i lustrovány a studovány na konkrétních p�íkladech ze 
školní praxe. Rozbor didaktických situací poslou�í pedagog� m jako inspirace p� i tvorb�  digitálních u� ebních 
materiál�  (DUM). 
Vlastní obsah – témata: 
- didaktické situace - konkrétní p�ípady situací ve t� íd�  p� i vyu� ování matematice 
- základní pojmy z teorie didaktických situací 
- r� zné role u� itele a �áka ve t � íd�  
- vyu� ování matematice jako hra 
Cílem vzd� lávacího programu je rozší� it kompetence u� itel�  matematiky o nové postupy ve vyu� ování 
matematiky a poskytnout jim tematickou inspiraci pro tvorbu digitálních u� ebních materiál�  tak, aby byly 
p�ínosem pro efektivní výuku. 
Ur� eno: Ma  - u� itel� m 2. stupn�  ZŠ a odpovídajících ro� ník�  gymnázií. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Doc. RNDr. Jarmila Novotná, CSc. Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 18.04.2012  od 09:00h 06-27-A11 
 

Tvorba a vyu�ití prezenta � ních program �  ve výuce matematiky na ZŠ 
4 hod.

Obsahem seminá�e budou praktické návody k vytvá�ení prezentací n� kterých témat u� iva matematiky na 
2. stupni ZŠ a v odp. ro� . G (v geometrii nap�. sestrojování te� en, v aritmetice procenta), dopln� né 
metodickými návody a materiály. Takto vytvo�ené prezentace výrazn� ji motivují �áky a usnad � ují jim i 
pochopení u� iva.  
V programu uká�eme i vyu�ití dalších program �  �ady Microsoft Office (Word, Excel) p� i tvorb�  p�íprav na 
výuku matematiky. Sou� ástí seminá�e bude spole� ná dílna, v ní� si ú � astníci vytvo�í vlastní DUM. N� kolik 
hotových prezentací jim poskytne lektorka.  
Cílem vzd� lávacího programu je p�edstavit vytvo�ené materiály, které jsou vyu�itelné p � i tvorb�  DUM v rámci 
projektu EU peníze školám. 
Obsahový plán seminá�e: 
- prezentace jako cesta k interaktivní výuce s vyu� itím moderní didaktické techniky 
- nám� ty na tvorbu a vyu�ití prezentací ve výuce matemati ky, 
- nám� ty na vyu�ití dalších program �  (Word a Excel) p� i tvorb�  p�íprav na výuku 
- zásady netikety a autorská práva, zdroje, vyu�ití  interaktivní tabule 
Ur� eno: Ma  - u� itel� m 2. stupn�  ZŠ a odpovídajících ro� ník�  gymnázií. 
Cena: 650 K�  
Poznámka: Školení je ur� eno pro za� áte� níky a st�edn�  pokro� ilé u�ivatele sady Microsoft Office. 

Vezm� te s sebou USB flash disk. 

Lektor: Mgr. Michaela � erná Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: MB-ZŠ Mladá Boleslav,  Komenského nám. 76 (bud. II.st.)  25.04.2012  od 14:00h 06-28-S11 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  16.05.2012  od 14:00h 06-28-N11 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 30.05.2012  od 13:00h 06-28-A11 
Místo: ME-ZŠ M � lník, J. Seiferta 148 06.06.2012  od 14:00h 06-28-M11 
 
  07     Informatika a komunika � ní technologie  
 

Pro tvorbu digitálních u� ebních materiál�  (D	 M) nabízíme školám akreditované seminá�e na zakázku. 
Po dohod�  to mohou být nap�íklad témata Interaktivní tabule ve výuce (jazyky, I. stupe� , p�írodov� dné 
p�edm� ty a další), E-learningové prost�edí Moodle, Prezenta� ní programy ve školní výuce, Podpora 
aktiviza� ních forem výuky a další.  
Dotazy a bli�ší informace poskytne Ing. J. Stejskal , stejskal@visk.cz, 325 511 545. 
 

Interaktivní tabule ve výuce na prvním stupni ZŠ 
4 hod.

Vzd� lávací kurz je zam�� en na proškolení pedagogických pracovník�  pro vyu�ívání digitálních technologií ve 
vzd� lávacím procesu a v profesním �ivot �  a na podporu rozvoje odpovídajících kompetencí.  
Cílem kurzu je poskytnout u� itel� m 1. st. ZŠ pot�ebné informace i dovednosti pro vyu�ití interaktivn ích tabuli 
ve výuce, nau� it je, jakými metodami podpo�it motivací �ák �  k u� ení. Sou� ástí kurzu jsou i metodické 
postupy jak tyto dovednosti aktivn�  samostatn�  rozvíjet. 
Vlastní obsah – témata: 
- praktické ukázky konkrétních p�íklad�  výukových hodin 
- základní obsluha, dodávaný SW v� etn�  knihoven obrázk�  a mikroaplikací 
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- obecné programové vybavení dodávané s interaktivní tabulí 
- tvorba vlastní p�ípravy na hodinu, respektive související celky a rozd� lení na více hodin 
- p�íprava materiál� , získávání obrázk� , kombinace se zvukovými a obrazovými záznamy 
- kombinace klasické výuky a vyu�ití interaktivní t abule v jedné hodin�  
- mo�nosti zvýšení interakce �ák �  a u� itel�  
- zdroje na internetu, kritické zhodnocení 
- portály, digitální u� ební materiály 
Ur� eno: Vt, 1. st. - pedagogickým pracovník� m na 1. stupni ZŠ. 
Cena: 700 K�  
Poznámka: Seminá� prob� hne s tabulí SmartBoard. Pokud máte ve škole tento SW, m� �ete si vzít sebou 

notebook. 
U ú� astník�  p�edpokládáme znalost základních � inností s interaktivní tabulí. 

Lektor: Mgr. Radka Kuncová  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  21.03.2012  od 13:00h 07-09-H11 
 

Interaktivní tabule ve výuce jazyk �  
4 hod.

Vzd� lávací kurz je zam�� en na proškolení pedagogických pracovník�  pro vyu�ívání digitálních technologií ve 
vzd� lávacím procesu a v profesním �ivot �  a na podporu rozvoje odpovídajících kompetencí.  
Praktický u�ivatelský kurz zam �� ený na seznámení u� itel�  s mo�nostmi širokého vyu�ití interaktivní tabule 
ve výuce jazyk� . Cílem kurzu je poskytnout u� itel� m informace jak vyu�ít interaktivní tabuli ve výuce , jak 
zvýšit motivací �ák �  k u� ení. Sou� ástí kurzu jsou i metodické postupy jak tyto dovedností aktivn�  
samostatn�  rozvíjet. 
Vlastní obsah – témata: 
- mo�nosti zvýšení interaktivity �ák �  i u� itel�  pomocí interaktivní tabule 
- praktické ukázky konkrétních p�íklad�  výukových hodin 
- obecné programové vybavení dodávané s interaktivní tabulí 
- tvorba vlastních p�íprav na hodinu, respektive související celky a rozd� lení na více hodin 
- p�íprava materiál� , získávání obrázk� , kombinace se zvukovými a obrazovými záznamy 
- kombinace klasické výuky a vyu�ití interaktivní t abule v jedné hodin� , zam�� ení odpovídající v� kovým 
skupinám 
-zdroje na internetu, kritické zhodnocení 
Ur� eno: Vt, Pg  - pedagogickým pracovník� m, kte�í vyu� ují jazyky. 
Cena: 700 K�  
Poznámka: Seminá� prob� hne s tabulí SmartBoard. Pokud máte ve škole tento SW, m� �ete si vzít sebou 

notebook. 
U ú� astník�  p�edpokládáme znalost základních � inností s interaktivní tabulí. 

Lektor: Mgr. Radka Kuncová  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KH-VISK, Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  11.04.2012  od 13:00h 07-10-H11 
 

Jak p � ipravit e-learningový kurz pro �áky / Tvorba obsahu  a � ízení studia v systému 
LMS Moodle - prost � edí pro vzd � lávání 

4 hod.

Vzd� lávací akce je zam�� ena na proškolení pedagogických pracovník�  pro vyu�ívání digitálních technologií 
ve vzd� lávacím procesu a v profesním �ivot �  a na podporu rozvoje odpovídajících kompetencí.  
Praktický seminá� resp. pracovní dílna zam�� ená na rozvoj profesních dovedností. Systém Moodle je ur� en 
pro �ízení a správu elektronických výukových zdroj�  a e-learningových kurz�  (LMS). Umo� � uje a podporuje 
snadnou publikaci studijních materiál� , zakládání diskusních fór, sb� r a hodnocení elektronicky 
odevzdávaných úkol� , tvorbu online test�  a �adu dalších � inností slou�ících pro podporu výuky. M � �e být 
vyu�it i jako redak � ní systém pro webové stránky školy. Je dostupný jako otev�ený software zdarma, má 
� eské prost�edí a v � eských školách jeho vyu�ívání neustále stoupá. 
Vlastní obsah – témata: 
- vytvo�ení kurzu 
- � ízení a plánování výuky 
- vkládání studijního materiálu 
- vytvá�ení www strany 
- vkládání odkaz�  na další informa� ní zdroje 
- princip tvorby test� , typy otázek a odpov� dí 
- vytvo�ení jednoduchého testu 
Ur� eno: Vt, Pg  - všem pedagogickým pracovník� m. 
Cena: 750 K�  
Poznámka: Seminá� pro podporu tvorby DUM - EU peníze školám 
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Místo konání: budova St� . kraje, po� íta� ová u� ebna � . 069 - p�ízemí vlevo; pou�ijte zadní 
vchod z Preslovy ulice. 
Od ú� astník�  se o� ekává základní u�ivatelské pou�ívání po � íta� e, orientace v prost�edí webu. 

Lektor: Ing. Ji� í Husa, CSc. Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 14.03.2012  od 13:00h 07-13-A11 
 

Jak tvo � it materiály pro testování a ov �� ování znalostí �ák �  / Tvorba a vyhodnocení 
testových úloh v prost � edí Moodle 

6 hod.

Vzd� lávací akce je zam�� ena na proškolení pedagogických pracovník�  pro vyu�ívání digitálních technologií 
ve vzd� lávacím procesu a v profesním �ivot �  a na podporu rozvoje odpovídajících kompetencí.  
Praktický seminá� resp. pracovní dílna zam�� ená na rozvoj profesních dovedností. Systém Moodle je ur� en 
pro �ízení a správu elektronických výukových zdroj�  a e-learningových kurz�  (LMS). Seminá� voln�  navazuje 
na úvodní seminá� Moodle, soust�e
 uje se na širokou tematiku tvorby, vyu�ití a vyhodn ocení test�  
v prost�edí Moodle.  
Vlastní obsah – témata: 
- obecný úvod do problematiky testování 
- druhy testových polo�ek 
- vytvo�ení databáze testových otázek v� etn�  hodnocení odpov� dí 
- kategorie testových úloh 
- zalo�ení testu, nastavení parametr �  
- výb� r otázek pro konkrétní test 
Ur� eno: Vt, Pg  - všem pedagogickým pracovník� m. 
Cena: 900 K�  
Poznámka: Seminá� pro podporu tvorby DUM - EU peníze školám 

Místo konání: budova St� . kraje, po� íta� ová u� ebna � . 069 - p�ízemí vlevo; pou�ijte zadní 
vchod z Preslovy ulice. 
Od ú� astník�  se o� ekává základní znalost prost�edí Moodle a orientace v prost�edí webu. 

Lektor: Ing. Ji� í Husa, CSc. Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 18.04.2012  od 09:00h 07-14-A11 
 

Textové editory - pokro � ilé funkce 
4 hod.

Vzd� lávací akce je zam�� ena na proškolení pedagogických pracovník�  pro vyu�ívání digitálních technologií 
ve vzd� lávacím procesu a v profesním �ivot �  a na podporu rozvoje odpovídajících kompetencí.  
Obsah seminá�e: 
- základní typografická pravidla (kombinování písem, vázání odstavc� , zvýrazn� ní � ásti textu apod.) 
- vytvo�ení struktury dokumentu (p� i�azení styl�  odstavc� , zm� na vlastností styl� ) 
- šablona (vytvo�ení dokumentu na základ�  šablony, úprava šablony, vytvo�ení nové šablony) 
- vkládání poznámek pod � arou a vysv� tlivek, vkládání titulk�  (obrázky, rovnice, tabulky) 
- generování obsahu (podle styl�  odstavc� , resp. podle názv�  kapitol) 
- pokro� ilé tabulky (funkce, formátování) 
- vytvá�ení seznam� , vkládání hypertextových odkaz�  
- hromadná korespondence (hlavní dokument, zdroj dat, slou� ení dat s dokumentem) 
- otevírání a ukládání dokument�  v r� zných formátech 
- rejst� ík, seznam pou�ité literatury, pravidla pro psaní c itací, slovník synonym - tezaurus 
- kontrola pravopisu, p� idání výrazu do slovníku, automatické opravy, nastavení jazyka, d� lení slov 
- propojení dokument� , k�í�ové odkazy 
- sledování zm� n, revize, základy práce s makry 
Cílem kurzu je získání rozši�ujících u�ivatelských znalostí a dovedností práce s  textem a textovými editory 
v� etn�  schopnosti dále dovednosti samostatn�  rozvíjet. 
Ur� eno: Vt, Pg  - všem pedagogickým pracovník� m. 
Cena: 700 K�  

Lektor: Ing. Ji� í Reichel Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KH- � áslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 20.02.2012  od 14:00h 07-15-H11 
 

Tabulkové editory - pokro � ilé funkce 
4 hod.

Vzd� lávací akce je zam�� ena na proškolení pedagogických pracovník�  pro vyu�ívání digitálních technologií 
ve vzd� lávacím procesu a v profesním �ivot �  a na podporu rozvoje odpovídajících kompetencí.  
Rozši�ující u�ivatelský kurz pro práci s tabulkami v tabu lkovém kalkulátoru. 
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Obsah seminá�e: 
- aplika� ní prost�edí tabulkového kalkulátoru 
- vyu�ití dostupné datové struktury, formáty bun � k, kopírování formátu, vkládání a kopírování vzorc�  
- dostupné funkce a p�íklady jejich vyu�ití 
- tvorba tabulek a graf�  s vyu�itím pokro � ilých funkcí 
- tisk dokument�  (úprava dokumentu p�ed tiskem, nastavení oblasti tisku, vzhled stránky, náhled, záhlaví 
a zápatí stránky, rozsah tisku, po� et kopií, tisk výb� ru, aktivního listu, sešitu) 
- další mo�nosti tabulkového kalkulátoru (nap �. kontingen� ní tabulky, databáze - záznamy, �azení záznam� , 
filtry, souhrny, p�ehledy) 
- spolupráce tabulkového kalkulátoru s dalšími kancelá�skými aplikacemi (textový editor, poštovní klient) 
- typové motiva� ní p�íklady a nám� ty pro jednoduché vyu�ití ve výuce 
Cílem kurzu je získání rozši�ujících u�ivatelských znalostí práce s tabulkami, z vládnutí � inností a funkcí na 
úrovni pokro� ilého u�ivatele v � etn�  schopnosti dále dovednosti samostatn�  rozvíjet. 
Ur� eno: Vt, Pg  - všem pedagogickým pracovník� m. 
Cena: 700 K�  

Lektor: Ing. Ji� í Reichel Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KH- � áslav, Sadová 1234 (v bud. SZeŠ) 12.03.2012  od 14:00h 07-16-H11 
 

EU peníze školám - obecné zásady tvorby a ov �� ování výukových materiál �  
4 hod.

Vzd� lávací program je zam�� en na proškolení pedagogických pracovník�  pro vytvá�ení výukových materiál�  
v souladu s podmínkami projekt�  EU peníze školám.  
Vlastní obsah – témata: 
- cílové zam�� ení a o� ekávané kompetence vzd� lávacích oblastí a vzd� lávacích obor�  
- soulad ŠVP a vytvá�ených výukových materiál�  
- metodický popis jako sou� ást výukového materiálu 
- výstupy, klí� ové indikátory, ov�� ování sad materiál�  
- dodr�ování autorských práv p � i tvorb�  a sdílení DUM 
- citace, zdroje obrazového materiálu, licence CC 
- sdílení, ukládání, archivace DUM, katalog DUM ve škole 
- datové formáty vytvá�ených výukových materiál�  
- dokumentace, vazba na monitorovací zprávy, formáty p�íloh do MZ 
- profil Škola21 
Cílem vzd� lávacího programu je proškolení pedagogických pracovník�  pro tvorbu a ov�� ování digitálních 
u� ebních materiál�  (DUM) ve vzd� lávacím procesu v souladu s podmínkami projektu EU peníze školám. 
Ur� eno: Vt, Pg  - všem pedagogickým pracovník� m na ZŠ a SŠ. 
Cena: 700 K�  
Poznámka: Seminá� klade d� raz na formální nále�itosti, které musí DUM spl � ovat. Doporu� ujeme proto 

ú� ast metodik� m ICT, �editel� m nebo zástupc� m �editele.  

Lektor: Mgr. Vladimír Hradecký Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 22.02.2012  od 13:30h 07-28-K11 
 
Standardizace IT znalostí / P � ípravný kurz k test � m ECDL – Start 20 hod.
Speciální p�ípravný kurz je ur� en u�ivatel � m, kte�í pracují s b� �nými aplikacemi a cht � jí svoje znalosti 
standardizovat na stupni ECDL-Start.  
Cílem kurzu je ut�ídit znalosti a p� ipravit u�ivatele k certifika � ním test� m ECDL. 
U ú� astník�  se p�edpokládá bezpe� né zvládnutí obsluhy OS Windows, u�ivatelská znalos t MS Word, MS 
Excel, obsluhy internetu a elektronické pošty. 
Obsah kurzu: 
MS Windows a u�ívání PC -  pou�ívání po � íta� e a správa soubor� , tvorba adresá�ové struktury a její filozofie, 
kopírování a p�esouvání soubor� , základní znalost Pr� zkumníka, nastavení r� zných za�ízení a u�ivatelského 
prost�edí na po� íta� i. 
Textový editor MS Word - filozofie práce s textem v textovém programu, formátování písma, odstavc�  
a dokumentu, vlastní úprava textu a jeho formátování, mo�nosti tiskových výstup �  a hromadná práce s daty, 
obecné znalosti prost�edí textových editor� . 
Tabulkový procesor MS Excel - filozofie práce s tabulkami, formátování bu� ky a tabulky, vkládání vzorc�  a 
funkcí, mo�nosti adresování v tabulce p � i kopírování, tvorba graf�  a databází, tisky a jiné výstupy. 
Práce s internetem a elektronickou poštou - filozofie práce s internetem, ukládání stránek www, r� zné druhy 
protokol�  a jejich vyu�ití, speciální prvky související s el . poštou, práce s p�ílohou a ukládání p�íloh, další 
mo�nosti elektronické komunikace. 
Ur� eno: Vt  - pracovník� m škol a školských za�ízení. 
Cena: 4520 K�  
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Poznámka: Kurz realizuje fa S-COMP Centre CZ a.s., které budou p�ihlášky zprost�edkovány (firma má 
kurz akreditovaný MŠMT v rámci DVPP). 
Krom�  uvedeného místa konání je mo�né v p �ípad�  min. 3 zájemc�  (a max. 15) z jedné školy 
objednat mobilní u� ebnu, kterou realizátor kurzu S-COMP Centre CZ p�iveze p�ímo do školy  
a kde m� �e kurz probíhat. 
Kurz probíhá t� i po sob�  jdoucí dny od ní�e uvedeného data, tedy 8. - 10. 2 . 2012 / 7. – 9. 3. 
2012 / 28. – 30. 3. 2012, v�dy od 9.00 do 14.30 hod . Informace – koberova@visk.cz.  
Sou� ástí kurzu není vlastní testování, k tomu se ú� astník m� �e po absolvování kurzu p �ihlásit 
u stejné firmy (testování probíhá op� t bu
  na uvedené adrese firmy, nebo v mobilní u� ebn�  
dovezené do školy). 
Cena za testování:  
1674,- K�  za ECDL Start - Digitální gramotnost (index + 4 testy + certifikáty) 
2592,- K�  za ECDL Core - Digitální kvalifikace (index + 7 test�  + 1 opravný test + certifikáty). 

Lektor: Ing. Miroslav � ulík, Ing. Michal Rázus Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-Praha 4 - Michle, Ohradní 59  (nebo mobilní u � ebna)  08.02.2012  od 09:00h 07-29-A11 
Místo: PH-Praha 4 - Michle, Ohradní 59 (nebo mobilní u � ebna)  07.03.2012  od 09:00h 07-29-A12 
Místo: PH-Praha 4 - Michle, Ohradní 59 (nebo mobilní u � ebna)  28.03.2012  od 09:00h 07-29-A13 
 
Tvorba a vyu�ití prezenta � ních program �  ve výuce matematiky na ZŠ 
viz. obor 06 Matematika a její aplikace 
 
Vyu�ití prezenta � ních program �  ve výuce chemie na ZŠ 
viz. obor 09 � lov� k a p�íroda (P�írodov� dné p�edm� ty – Fy, Ch, P�, Ekologie, Ze) 
 
  08     � lov � k a spole � nost (Spole � enskov � dní p � edm� ty – Ov, Rv, D � )  
 

Tematická výuka d � jepisu s vyu�itím moderní didaktické techniky 
4 hod.

Metodický seminá� v� novaný problematice tematického uspo�ádání d� jepisného u� iva a vyu�ití moderní 
didaktické techniky (interaktivní tabule, datového projektoru) p� i jeho prezentaci �ák � m nabídne mo�nost 
vyu� ovat historii i jinak, ne� je tradi � ní uspo�ádání v u� ebnicích. 
Na tématu otroctví od starov� ku po 20. století i na dalších partiích u� iva bude p�edstavena tematická výuka 
d� jepisu. Sou� ástí seminá�e bude i diskuse ú� astník�  o mo�nostech vyu�ití t � chto nových výukových 
technologií ve výuce d� jepisu. P�ípadné sdílení vlastních zkušeností ú� astník�  seminá�e s tematickou 
formou výuky a p�edstavení vlastních materiál�  vítáno. 
Ur� eno: Ov, Rv, EV  - u� itel� m D, OV a ZSV na 2. stupni ZŠ, G, SOŠ a SOU. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Mgr. Radek Kotlaba Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: ME-ZŠ M � lník, J. Seiferta 148 11.04.2012  od 14:00h 08-44-M11 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  18.04.2012  od 14:00h 08-44-S11 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 25.04.2012  od 14:00h 08-44-A11 
 
P� íb� h Pra�ského hradu / �ivot Pra�ského hradu po stalet ích 4 
viz. obor 17 Ostatní akce, tematické programy a exkurze 
 
Pietními místy Prahy / Olšanské h �bitovy 
viz. obor 17 Ostatní akce, tematické programy a exkurze 
 
P� íb� h Pra�ského hradu / Zlatá uli � ka znovu o�ívá 
viz. obor 17 Ostatní akce, tematické programy a exkurze 
 
  09     � lov � k a p � íroda (P � írodov � dné p � edm� ty – Fy, Ch, P � , Ekologie, Ze)  
 

Aktiviza � ní metody ve výuce zem � pisu - Geocaching a mapové servery 
4 hod.

U�ivatelský seminá � je zam�� en na seznámení s principy Geocachingu a jeho vyu�i tí ve výuce zem� pisu. 
Dále budou ukázány mo�nosti mapových server � . Sou� ástí kurzu jsou i metodické postupy jak dovednosti 
aktivn�  samostatn�  rozvíjet. 
Obsah seminá�e: 
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- princip Geocachingu jako dynamicky se rozvíjející internetov� -turistické hry 
- základy Geocachingu, druhy keší  
- internet a GPS p�ijíma�  
- práce s programem Garmin Map source 
- mapy na internetu 
- druhy mapových server�  
- praktické dovednosti v blízkém terénu 
Ur� eno: Ze  - u� itel� m zem� pisu a dalším zájemc� m. 
Cena: 700 K�  
Poznámka: Seminá� pro podporu tvorby DUM - EU peníze školám 

Místo konání: budova St� . kraje, po� íta� ová u� ebna � . 069 - p�ízemí vlevo; pou�ijte zadní 
vchod z Preslovy ulice. 

Lektor: Pavel Taibr Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 10.05.2012  od 12:30h 09-09-A11 
 

Aktiviza � ní metody / Výuka zem � pisu s podporou ICT prost � edk�  - Zem� pisný 
software ve výuce 

4 hod.

U�ivatelský seminá � je zam�� en na vyu�ití mo�ností voln �  ši� itelných program� , na vyhledávání dostupných 
aplikací a kritické posouzení jejich vhodnosti pro školní výuku, na mo�nosti a p �ípadná omezení volného SW. 
Sou� ástí seminá�e jsou i metodické postupy jak dovednosti aktivn�  samostatn�  rozvíjet. 
Obsah seminá�e: 
- teoretická a hlavn�  praktická p�íprava se zem� pisným software, který získáme zdarma 
- komer� ní a voln�  ši� itelný software – p�ehled 
- aplikace na internetu (Google Earth, NASA World Wind) 
- tvorba map (OCAD, ArcGis Explorer, GIS Janitor) 
- tvorba zem� pisných test�  na PC (Quiz Faber) 
Ur� eno: Ze  - u� itel� m zem� pisu. 
Cena: 700 K�  
Poznámka: Seminá� pro podporu tvorby DUM - EU peníze školám 

Místo konání: budova St� . kraje, po� íta� ová u� ebna � . 069 - p�ízemí vlevo; pou�ijte zadní 
vchod z Preslovy ulice. 
Od ú� astník�  se o� ekává základní orientace v prost�edí webu. 

Lektor: Pavel Taibr Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 26.04.2012  od 12:30h 09-11-A11 
 

Vyu�ívání školního experimentálního systému Vernier  ve výuce p � írodních v � d 
4 hod.

K aktivnímu poznávání fyzikálních d� j�  a k rozvíjení zájmu �ák �  o výuku fyziky, chemie a biologie 
jednozna� n�  p� ispívá i vyu�ití moderních pom � cek a technologií s podporou PC p�i experimentální práci 
laboratorního charakteru. 
Na konkrétních experimentech uká�eme mo�nosti vyu�i tí školního experimentálního systému Vernier ve 
výuce chemie, fyziky a biologie na ZŠ i SŠ. Uká�eme  té� p �esahy do ICT, matematiky � i t� lesné výchovy. 
Ú� astníci se nau� í pou�ívat p �ístroje a sofware Vernier v demonstra� ních i �ákovských experimentech. 
Ka�dý ú � astník si bude moci po skon� ení seminá�e zdarma na dva m� síce do své školy zap� j� it minisadu 
pro m�� ení teploty s po� íta� em Vernier Go! Temp (chemicky odolný USB teplom� r + software v � eštin�  + 
nám� ty na experimenty), aby si mohl n� které experimenty ihned vyzkoušet ve své u� itelské praxi. 
Ur� eno: Ek, Fy, Ch, P � , SŠ - u� itel� m p�írodov� dných p�edm� t�  na ZŠ, G a SOŠ. 
Cena: 750 K�  
Poznámka: Ukázky práce s experimentálním systémem Vernier m� �ete najít na http://www.vernier.cz. 

Lektor: Mgr. Pavel Böhm, Mgr. Jakub Jermá�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 06.03.2012  od 09:00h 09-25-A11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 08.03.2012  od 13:00h 09-25-B11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  13.03.2012  od 13:00h 09-25-H11 
 

Ur� ování zem � pisné polohy ve vybraných didaktických hrách 
4 hod.

Seminá� seznámí u� itele s postupy jak u� it a upev� ovat u �ák �  dovednost ur� ovat absolutní a relativní 
zem� pisnou polohu. Ú� astníci seminá�e si na vybraných pracovních materiálech vyzkoušejí ur� ování polohy 
s vyu�itím ná � rt� , map, mentálních map a fotografií a seznámí se s podobou pracovních materiál�  pro 
hodiny zem� pisu na 2. st. ZŠ a v odpovídajících ro� nících G, které budou moci vyu�ít ve vlastní výuce 
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zem� pisu. 
Obsahový plán seminá�e: 
- mo�nosti didaktického vyu�ití map p �i ur� ování zem� pisné polohy v hodinách zem� pisu 
- seznámení s vybranými didaktickými hrami na ur� ování zem� pisné polohy (navigátor a  
kormidelník, pexeso) 
- p�íprava na vyu� ovací hodinu s vyu�itím didaktických her k ur � ování zem� pisné polohy 
- vytvá�ení pracovních materiál�  pro vybrané didaktické hry 
- diskuse o praktickém vyu�ití nám � tu 
Ur� eno: Ze  - u� itel� m Z na 2.stupni ZŠ a v odp. ro� nících G. 
Cena: 600 K�  
Poznámka: Ú� astníci obdr�í materiál pro interaktivní tabuli a p owerpointovou prezentaci Pexeso. 

S sebou USB flash disk. 

Lektor: RNDr. Jaroslav Vávra, Ph.D.  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 05.03.20 12  od 13:30h 09-26-L11 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  16.04.2012  od 09:00h 09-26-P11 
 

Vyu�ití prezenta � ních program �  ve výuce chemie na ZŠ 
4 hod.

Obsahem seminá�e budou praktické návody k vytvá�ení prezentací n� kterých témat u� iva chemie, které 
výrazn� ji motivují �áky a usnad � ují pochopení u� iva. Ú� astníci získají i metodické návody a materiály (nap�. 
téma Voda a Periodická soustava prvk� ). V programu uká�eme i vyu�ití dalších program �  �ady Microsoft 
Office (Word, Excel) p� i tvorb�  p�íprav na výuku chemie. N� kolik hotových prezentací lektorka ú� astník� m 
poskytne.  
Všechny prezentované materiály jsou vyu�itelné p � i tvorb�  výukových materiál�  v rámci projektu EU peníze 
školám.  
Obsahový plán seminá�e: 
- prezentace jako cesta k interaktivní výuce s vyu� itím moderní didaktické techniky 
- nám� ty na vyu�ití prezentací ve výuce 
- nám� ty na vyu�ití dalších program �  (Word a Excel) p� i tvorb�  p�íprav na výuku 
- zásady netikety a autorská práva, zdroje, vyu�ití  interaktivní tabule 
Ur� eno: Ch  - u� itel� m Ch na 2. stupni ZŠ a v odp. ro� nících G. 
Cena: 600 K�  
Poznámka: Školení je ur� eno pro za� áte� níky a st�edn�  pokro� ilé u�ivatele sady Microsoft Office. 

S sebou USB flash disk. 

Lektor: Mgr. Michaela � erná Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 22.02.20 12  od 14:00h 09-27-L11 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 29.02.2012  od 14:00h 09-27-E11 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  14.03.2012  od 14:00h 09-27-P11 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  28.03.2012  od 14:00h 09-27-R11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 18.04.2012  od 14:00h 09-27-B11 
 

Podporujeme p � írodov � dnou gramotnost �ák �  / Botanická zahrada – inspirativní 
místo k výuce 

8 hod.

Vzd� lávací program je zam�� en na podporu zavád� ní inovativních forem a metod výuky sm�� ujících 
k rozvoji p�írodov� dné gramotnosti �ák �  a k rozvoji individualizace výuky. 
Ú� astníci se seznámí se sadou pracovních list�  (Pohled do historie Zem�  aneb malé okénko do geologie, 
Semena a plody na cestách, Jehli� nany), je� jsou spolu s metodickou podporou pro ped agogy p�ipraveny 
pro t� ídní kolektivy, které absolvují výukový program p�ímo v expozicích botanické zahrady. 
Vlastní obsah – témata: 
- jak �áky motivovat a zaujmout 
- jak aktivn�  rozvíjet kompetence �ák �  
- jak zatraktivnit hodiny za�azením pr�� ezových témat a mezip�edm� tových vztah�  
Ú� astníci se seznámí s p�íklady z praxe, budou mít mo�nost vym � nit své zkušenosti a nápady s ostatními, 
získají materiály pro navazující práci v dalších hodinách. 
Cílem seminá�e je zvýšení pedagogických kompetencí u� itel�  v oblasti vyu�ití mo�ností a forem aktivního 
zapojení �ák �  do výuky v hodinách biologie. 
Ur� eno: P �  – u� itel� m biologie a p�írodov� dných p�edm� t�  a dalším zájemc� m o danou  problematiku. 
Cena: 600 K�  

Lektor: PhDr. Eva Vítová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-Praha - Troja, Botanická zahrada 18.04.20 12  od 09:00h 09-28-G11 
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Podporujeme p � írodov � dnou gramotnost �ák �  / Rostliny lé � í a krášlí 
8 hod.

Seminá� je zam�� en na seznámení s nabídkou výukových program�  botanické zahrady a vyu�ití areálu 
zahrady jako inspirativního místa pro výuku.  
Vlastní obsah – témata: 
- areál botanické zahrady – historie a sou� asnost 
- prezentace výukových balí� k�  – pracovní listy se zam�� ením na rostliny 
- vyu�ití rostlin v kuchyni, v lé � itelství, v kosmetice 
- prezentace rostlin ve venkovní expozici s vyu�ití m pracovního listu – zam�� ení na obsahové látky 
v rostlinách a zp� sob jejich vyu�ití 
- rostliny vyu�itelné v kosmetice 
- ko�eninové druhy a rostliny domorodých medicín 
- ukázková exkurze v expozici výroby vína – ukázka školám ur� eného výukového balí� ku zam�� eného na 
p� stování a zpracování vinných hrozn�  
Cílem vzd� lávacího programu je rozší� it odborné kompetence u� itel�  p�írodopisu v oblasti vyu�ití lé � ivých  
a jedlých rostlin. 
Ur� eno: Ch, P �  - u� itel� m ZŠ a SŠ. 
Cena: 600 K�  
Poznámka: Seminá� je plánován v rámci udr�itelnosti projektu Kurikul um S. 

Lektor: PhDr. Eva Vítová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-Praha - Troja, Botanická zahrada 06.06.20 12  od 09:00h 09-29-A11 
 
BOZP - proškolení dle vyhlášky � . 50/1978 Sb. - � ÚBP pro pracovníky škol a školských za � ízení / 
elektrická za � ízení pod nap � tím p � i výuce (§11 ) 
viz. obor 01 � ízení, školský management 
 
  10     Um� ní a kultura (Hv, Vv, Dv)  
 
Tvo� íme s Ekoateliérem / P � vabn �  utajeno - inspirace pro hol � i� ky i kluky 5 hod.
Vzd� lávací obsah seminá�e je zam�� en na za� len� ní tematických okruh�  pr�� ezového tématu 
Environmentální výchova do výuky výtvarné výchovy (p�ípadn�  pracovních � inností, do volno� asových aktivit 
i práce v p�edškolním vzd� lávání).  
Prost�ednictvím aktiviza� ních metod výuky mohou pedagogové p� isp� t k tomu, aby �áci chápali nezbytnost 
postupného p�echodu k udr�itelnému rozvoji spole � nosti, a mohou efektivn�  vést své �áky k aktivní ú � asti na 
ochran�  �ivotního prost �edí.  
Dílna je zam�� ena p�edevším na seznámení s výtvarnými prom� nami odpadových materiál� . Výtvarné 
nám� ty jsou dopln� ny informacemi o t� íd� ní a recyklaci odpadových materiál� . D� raz je kladen na zp� soby 
motivace �ák �  s ohledem na r� zné v� kové skupiny d� tí, na šetrné postupy práce. Motiva� ní a tematické 
zam�� ení je plánováno s ohledem na období roku, tento obsah je velmi variabilní, vyu�ívá v�dy ur � itý druh 
odpadového materiálu a je podpo�en mno�stvím ukázek prací d � tí v elektronické i hmotné podob� . 
Cílem vzd� lávacího programu je inspirovat u� itele výtvarné výchovy (pedagogy volného � asu) k vyu�ití 
obsahu tematických okruh�  pr�� ezového tématu Environmentální výchova jako tematické motivace pro 
tvo�ivou � innost d� tí a �ák � . 
Ur� eno: Vv, MŠ, ŠD  - u� itelkám mate�ských škol, u� itel� m výtvarné výchovy a pedagog� m volného 

� asu. 
Cena: 700 K�  
Poznámka: Pom� cky budou up�esn� ny v pozvánce. 

Lektor: Jitka Horová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  17.05.2012  od 09:30h 10-15-P11 
 
Hudební a tane � ní výchova / Studánko Rubínko 4 hod.
Praktický seminá� nabízí inspiraci k rozvíjení múzického cít� ní d� tí p�edškolního a mladšího školního v� ku  
a k osvojení tradi� ních i nových technik v oblasti hudebn�  pohybové výchovy. Zkušená lektorka, která od  
r. 1985 spolupracovala se slavným hudebním pedagogem a skladatelem P. Jurkovi� em, formou praktických 
hudebn�  pohybových her seznámí ú� astníky seminá�e s � íkadly, pop� vky a dalšími perlami lidové tvo�ivosti 
provázejícími období jara od prvních sn� �enek p �es velikono� ní svátky a� po svátek sv. Jana. Motivy 
studánky a další p� ipomínky „vod� nky � isté, nezkalené“ jsou sou� ástí autor� iny kní�ky s názvem Studánko 
Rubínko (dopln� na ilustracemi malí�e Jana Kudlá� ka a CD, které hudebn�  zpracoval Ji� í Pavlica). Sou� ástí 
seminá�e budou i pracovní ukázky mo�ností p �ípravy ve�ejného vystoupení d� tí. 
Ur� eno: Hv, 1. st., MŠ, ŠD  - u� itelkám MŠ, u� itel� m 1. stupn�  ZŠ a vychovatelkám ŠD. 
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Cena: 600 K�  
Poznámka: S sebou pohodlný od� v a cvi� ky. 

Lektor: MgA. Ji� ina Rákosníková Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KL-MŠ Kladno, Moskevská 3082 (13.MŠ) 16.02.2 012  od 09:00h 10-68-L11 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  23.02.2012  od 09:00h 10-68-S11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  29.03.2012  od 09:00h 10-68-H11 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  26.04.2012  od 09:00h 10-68-R11 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 03.05.2012  od 09:00h 10-68-E11 
Místo: ME-DDM M � lník, Na Polabí 2854 17.05.2012  od 09:00h 10-68-M11 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 14.06.2012  od 09:00h 10-68-A11 
 
Hudební a tane � ní výchova / Velkono � ko, velkono � ko 4 hod.
Praktický seminá� nabízí inspiraci k rozvíjení múzického cít� ní d� tí p�edškolního a mladšího školního v� ku  
a osvojení tradi� ních i nových technik v oblasti hudebn�  pohybové výchovy. 
Zkušená lektorka, která od r. 1985 spolupracovala s hudebním skladatelem a pedagogem P. Jurkovi� em, 
formou praktických hudebn�  pohybových her seznámí ú� astníky seminá�e s � íkadly, pop� vky a ob�ady 
vá�ícími se k velikono � ním svátk� m, vydanými v autor� in�  knize s názvem Studánko Rubínko (dopln� na 
ilustracemi malí�e Jana Kudlá� ka a CD, které hudebn�  zpracoval Ji� í Pavlica). Sou� ástí seminá�e budou  
i pracovní ukázky mo�ností p �ípravy ve�ejného vystoupení d� tí. 
Ur� eno: Hv, 1.st., MŠ, ŠD  - u� itelkám MŠ, u� itel� m 1. stupn�  ZŠ a vychovatelkám ŠD. 
Cena: 600 K�  
Poznámka: S sebou pohodlný od� v a cvi� ky. 

Lektor: MgA. Ji� ina Rákosníková Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 15.03.2012  od 09:00h 10-68-K11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 22.03.2012  od 09:00h 10-68-B11 
 
Jak se hraje divadlo / R � zné druhy ztvárn � ní divadla 5 hod.
Cílem vzd� lávacího programu je prohlubovat a aktualizovat znalosti a dovednosti, rozvíjet tvo� ivost, seznámit 
s dalšími, zejména netradi� ními mo�nostmi vyu�ití dramatické výchovy a loutek ve vzd� lávacích aktivitách 
mate�ské školy, základní školy a školských za�ízení. Akce se dotýká metodiky, didaktiky a aktuálních 
výchovných trend�  i z hudebn�  pohybové oblasti. 
Vzd� lávací program je zam�� en na praxí ov�� ené nám� ty pro dramatickou výchovu. Dotkneme se 
pantomimy, � inohry, loutkového divadla, zkusíme i � tení dramatického textu. Lehce se zmíníme o muzikálu  
a jeho starších sestrách, ope�e a operet� . Balet nevynecháme, ale stejn�  jako operu a operetu jej zkoušet 
nebudeme. 
Ur� eno: Dv, 1.st., MŠ, ŠD, DDM  - u� itelkám MŠ, u� itelkám 1. stupn�  ZŠ, vyu� ujícím dramatické 

výchovy a vychovatelkám ŠD. 
Cena: 700 K�  

Lektor: Mgr. Daniela Vacková Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 12.03.2012  od 09:00h 10-70-A11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 19.03.2012  od 09:00h 10-70-B11 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 26.03.20 12  od 09:00h 10-70-L11 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  02.04.2012  od 09:00h 10-70-R11 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 ( bud. SPŠ)  16.04.2012  od 09:00h 10-70-S11 
Místo: ME-DDM M � lník, Na Polabí 2854 17.04.2012  od 09:00h 10-70-M11 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  02.05.2012  od 09:00h 10-70-P11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  12.06.2012  od 09:00h 10-70-H11 
 

Artefiletika pro p �edškoláky a mladší �áky / Výtvarné � arování 
12 hod.

(2x6)
Cílem seminá�e je prakticky a do jisté míry teoreticky seznámit pedagogy se specifickým pojetím výtvarné 
výchovy pod názvem artefiletika, které navazuje na tradice osobnostn�  pojaté výtvarné výchovy (child-
oriented) a je zam�� eno na sebepoznávání a na rozvíjení sociálních a emo� ních dispozic d� tí a �ák �   
s oporou ve výtvarném zá�itku.  
Seminá� je zam�� en na tato témata: 
- artefiletika jako specifické pojetí výtvarné výchovy  
- hlavní metody a formy artefiletiky a jejich shody i odlišnosti od dosavadních pojetí výtvarné výchovy 
- pojetí výtvarné formy a výtvarného hodnocení v artefiletice 
- obtí�né stránky artefiletiky a jak je p �ekonávat 
- praktické ukázky metodických a didaktických postup�  v artefiletice, videozáznamy z praxe. 
Ur� eno: Vv  - u� itelkám MŠ, 1. stupn�  ZŠ a ZŠ speciálních. 
Cena: 1500 K�  
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Poznámka: S sebou: balicí papíry, kreslicí kartony A4 a A3, m� kké bílé papíry, krycí barvy (tempery), 
n� �ky, lepidlo, št � tce, p�írodní materiál (kamínky, klacíky apod.). 

Lektor: PaedDr. Vladimíra Slavíková Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 07.03.2012 

1. díl  
od 09:00h 10-79-E11 

Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 22.03.2012 
2. díl  

od 09:00h 10-79-E12 

 
Kreativní techniky a jejich praktické vyu�ití / Sít otisk na látku 4 hod.
Seminá� - dílna je zam�� ený na základní seznámení s technikou sítotisku. Jedná se o nenáro� nou techniku, 
která ale vy�aduje, abychom se p �edem nau� ili správné kombinování a dávkování sítotiskových barev, 
vedení st� rky, správné � išt� ní šablon. 
Tyto základní zásady technologického postupu si ú� astníci prakticky vyzkoušejí, lektorka jim p�edá 
zkušenosti k dalšímu vyu�ívání techniky pro páci s v� tší skupinou �ák �  (osv� d� ené postupy vzhledem  
k v� ku �ák �  a velikosti skupiny, omezení plýtvání barvami, vhodné pom� cky). 
Ú� astníci spole� n�  zhodnotí p�ínos vyu�ití techniky pro podporu budování klí � ových kompetencí �ák � . 
Cílem vzd� lávacího programu je poskytnout u� itel� m výtvarné výchovy, pracovních � inností, pop�. 
pedagog� m p�edškolního vzd� lávání a pedagog� m volného � asu inspiraci pro další obohacování výuky  
o nové postupy. 
Ur� eno: Vv, MŠ, ŠD, DDM  – u� itel� m mate�ských a základních škol, pedagog� m volného � asu. 
Cena: 650 K�  

Lektor: Lenka Kohoutová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: RA-Klub DDM Rakovník, � ermákovy sady 05.03.2012  od 13:00h 10-91-R11 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 08.03.20 12  od 13:30h 10-91-L11 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 25.04.2012  od 09:00h 10-91-E11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  23.04.2012  od 09:00h 10-91-H11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  23.04.2012  od 13:30h 10-91-H12 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  15.05.2012  od 09:00h 10-91-P11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 16.05.2012  od 13:00h 10-91-B11 
 
Kreativní témata a jejich vyu�ití ve výtvarné výcho v�  / Kvítek, kv � tina, kytice 4 hod.
Seminá� - dílna je zam�� ený na tvo�ivé vyu�ití tématu, na osvojení praktických postup �  a technik, se kterými 
m� �eme experimentovat na dané téma, na hledání p �esah�  v mezip�edm� tových vztazích a pr�� ezových 
tématech. 
Vlastní obsah – témata: 
- mo�nosti vyu�ití tématu pro r � zné v� kové skupiny d� tí a �ák �  
- jednoduché techniky 
- vyu�ití odpadového materiálu 
- vyu�ití p �írodního materiálu 
- kv� tiny z prou�k �  (quilling) 
- zápichy do kv� tiná� e 
- korálky a korále 
- ozdoby na zav� šení do okna 
- vitrá�e z kousk �  kartonu a balicích papír�  
- zálo�ky 
- záv� sné obrázky 
- twist art - výstupy ke zdobení dárk�  
- skládaní do prostorových koulí... 
V díln� , která prolíná seminá�em, si ú� astníci prakticky vyzkoušejí n� které tvo�ivé postupy. Ka�dý ú � astník 
obdr�í metodický materiál (CD), ve kterém jsou zdok umentovány postupy práce, seznam materiálu  
a pom� cek, p�esahy do mezip�edm� tových vztah� , v� len� ní pr�� ezových témat, podpora postupného 
budování klí� ových kompetencí. 
Cílem vzd� lávacího programu je poskytnout u� itel� m výtvarné výchovy, pracovních � inností, pop�. 
pedagog� m p�edškolního vzd� lávání a pedagog� m volného � asu inspiraci pro další obohacování výuky  
o nová témata a s nimi spojené postupy. 
Ur� eno: Vv, MŠ, ŠD, DDM  - u� itel� m mate�ských a základních škol, pedagog� m volného � asu.  
Cena: 650 K�  
Poznámka: Pom� cky budou up�esn� ny v pozvánce. 

Lektor: Akad. mal. Alina Jašková Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PB-Sedl � any, Gymnázium Sedl � any, Nádra�ní 90 06.02.2012  od 09:00h 10-92-P12 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  27.02.2012  od 08:15h 10-92-S11 
Místo: ME-DDM M � lník, Na Polabí 2854 05.03.2012  od 08:15h 10-92-M11 
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Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  12.03.2012  od 08:15h 10-92-N11 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 12.03.2012  od 13:30h 10-92-K11 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 19.03.2012  od 09:00h 10-92-A11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  14.05.2012  od 09:00h 10-92-H11 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 04.06.2012  od 09:00h 10-92-E11 
 
  11     � lov � k a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví)  
 
Abeceda správného dr�ení t � la / Posilování p �es jednotu mysli a t � la - Cvi � ení s 
overballem 4 hod.

Seminá� p�edstaví ú� astník� m Pilatesovu metodu posilování p�es jednotu mysli a t� la v praxi. 
Cílem této metody je obnovit zdravé dr�ení t � la a vytvo�it nové pohybové návyky, které umo�ní pohyb bez 
nadm� rného svalového nap� tí, co� se velmi p �ízniv�  projeví v celém dalším �ivot �  dít� te.  
Principy Pilatesovy metody si ú� astníci seminá�e ov�� í b� hem praktického nácviku nových zp� sob�  
jemného, ale ú� inného posilování s overballem. Cvi� ební sestavy jsou p�izp� sobeny cílovému v� ku d� tí, 
základem sestavy jsou cviky vybrané podle metody Pilates, jednotlivé cviky budou metodicky rozlišeny dle 
obtí�nosti. Ú � astníci si cvikya sestavy  prakticky vyzkoušejí, nau� í se jejich p�esnému provád� ní a 
správnému dechu. 
Ur� eno: Tv, Vz, 1. st., MŠ, ŠD, DDM  - u� itelkám MŠ, u� itel� m 1. stupn�  ZŠ, vychovatelkám ŠD a 

ostatním zájemc� m z �ad pedagog� . 
Cena: 650,- K�  
Poznámka: S sebou malý overball. 

Lektor: Eva Otavová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  04.04.2012  od 09:30h 11-13-N11 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  18.04.2012  od 09:30h 11-13-R11 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 25.04.20 12  od 09:30h 11-13-L11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 02.05.2012  od 09:30h 11-13-B11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  09.05.2012  od 09:30h 11-13-H11 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  23.05.2012  od 09:30h 11-13-P11 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 06.06.2012  od 09:30h 11-13-E11 
 
B� hej, šplhej, dovád � j / Švihadlo 5 hod.
Obsahem volného cyklu seminá��  B� hej, šplhej, dovád� j jsou praktické ukázky zapojení tradi� ního  
i netradi� ního ná� iní do hodin t� lesné výchovy. Propojení � inností s konkrétním ná� iním jsou p�edvedeny v 
logickém sledu vyu� ovací jednotky (úvodní zah�ívací � ást, rozcvi� ení, pr� pravná � ást, hlavní � ást, záv� r 
vyu� ovací jednotky). 
Tento seminá� je v� nován vyu�ití švihadla. Ú � astníci si prakticky vyzkouší nápadité hry a rozmanité 
pohybové aktivity, které lze provád� t s tímto tradi� ním školním ná� iním. 
Témata: 
- nácvik skákání p�es švihadlo s mnoha variacemi a obtí�nostmi skákání  ve dvojicích, trojicích, ve skupinách 
- kruhový trénink, „Kovbojská olympiáda“ 
- švihadlo ve cvi� eních s hudbou 
- zásobník her, týmové hry s vyu�itím švihadla 
Ur� eno: Tv, 1. st., 2 .st.  - u� itel� m t� lesné výchovy na ZŠ. 
Cena: 625 K�  
Poznámka: S sebou: podlo�ku na cvi � ení, pohodlný od� v a obuv do t� locvi� ny. 

Lektor: Mgr. Monika Dobešová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 21.03.2012  od 13:00h 11-15-A11 
 
Pohybové hry a cvi � ení 4 hod.
Obsahem vzd� lávacího programu jsou ucelené praktické ukázky a nácvik pohybových her a cvi� ení 
propojené s teoretickým výkladem.  
Teorie objas� uje vhodný výb� r a efektivitu dané pohybové hry, zásady organizace, škálu herních prost�edk�  
a mo�nosti z toho vyplývající. Praktické ukázky a n ácvik her umo�ní pedagog � m zvládnout pot�ebné 
dovednosti a metodiku pro vlastní proces realizace p� i pedagogické � innosti a nau� it se vyu�ívat vhodné 
ná� iní pou�itelné p � i hrách. 
Tematický obsah seminá�e: 
1. P�íprava a vedení her (role pedagoga ve h�e, styl práce, obsah � innosti, výb� r odpovídající hry, volba 
místa pro danou hru, optimální sled her, ná� iní a ná�adí pou�ívané p �i h�e). 
2. Pravidla pro úsp� šnou realizaci her (rozd� lení hrá�� , výb� r první hry, uvád� ní her, pravidla, bezpe� nost). 
3. Vlastní pr� b� h hry (usm� r� ování a korigování hry v jejím pr� b� hu dle aktuálního vývoje tak, aby byla po 



Vzd� lávací institut St�edo� eského kraje                                                                                    Nabídka DVPP 
 

www.visk.cz 33 

celou dobu trvání p� ita�livá pro všechny �áky, tvo � ivost v úprav�  hry, cvi� ení s mo�ností vlastního výb � ru 
aktivity samotným �ákem). 
4. Záv� re� ná reflexe, sebehodnocení. 
Cílem praktického seminá�e je ukázat mo�nosti, které p � inášejí pohybové hry a cvi� ení, pokud jsou zvoleny 
adekvátn�  a na pravém míst�  a jsou správn�  technicky i metodicky vedeny tak, aby p� isp� ly k pohybové 
prevenci a zdravému rozvoji t� lesné zdatnosti, p�ípadn�  korekci jednostranného zatí�ení nebo zdravotního 
oslabení. 
Ur� eno: Tv, 1. st., 2. st., ŠD, DDM  - u� itel� m ZŠ, ŠD, ŠK, DDM, p�ípadn�  trenér� m d� tí a mláde�e na 

všech výkonnostních úrovních. 
Cena: 600 K�  
Poznámka: S sebou: podlo�ku na cvi � ení, pohodlný od� v a obuv vhodnou do t� locvi� ny. 

Lektor: Mgr. Monika Dobešová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 11.04.2012  od 13:00h 11-26-A11 
 
Poruchy p � íjmu potravy / Výchova ke zdraví a extrémní stravov ací návyky 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
 
  13     Pr�� ezová témata a finan � ní gramotnost 
 

Finan � ní gramotnost 
4 hod.

Volné pokra� ování seminá�e, který seznamuje ú� astníky s pojetím finan� ní gramotnosti na základních 
školách a se zp� soby jejího mo�ného uplatn � ní ve výuce. Pozornost bude tentokrát v� nována zejména 
ujasn� ní konkrétních pojm�  souvisejících s finan� ní gramotností: 
- mo�nosti vyu�ití vybraných produkt � , se kterými se lidé setkávají 
- finan� ní poradenství a jeho etika  
- nabídky a reklama finan� ního trhu 
Obsah seminá�e vychází ze schválených dokument�  MŠMT a MF, které kladou d� raz na finan� ní vzd� lávání 
d� tí a mláde�e. 
Ur� eno: 1. st., 2. st.  - u� itel� m na 1. a 2. stupni ZŠ a v odp. ro� . G. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Mgr. Hana Hegarová,  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  02.04.2012  od 13:30h 13-26-N11 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  03.04.2012  od 14:00h 13-26-S11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  04.04.2012  od 13:00h 13-26-H11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 05.04.2012  od 13:00h 13-26-B11 
 

Finan � ní gramotnost 
4 hod.

Seminá� seznamuje ú� astníky s pojetím finan� ní gramotnosti na základních a st�edních školách a se 
zp� soby jejího mo�ného uplatn � ní ve výuce. Uvádí p�íklady obsahu, � inností, metod a postup�  ve výuce, 
kterými lze rozvíjet finan� ní gramotnost �ák �  ve vazb�  na klí� ové kompetence vymezené v rámcových 
vzd� lávacích programech pro základní a st�ední vzd� lávání. Sou� asn�  p� ispívá k prohloubení znalostí 
ú� astník�  z oblasti finan� ních produkt�  a bankovnictví, pot�ebných pro rozvoj finan� ní gramotnosti.  
Obsah je sestaven v souladu s metodikou a standardy finan� ní gramotnosti dle MŠMT. 
Vlastní obsah – témata: 
- význam zvyšování finan� ní gramotnosti ob� an�  
- gramotnost v praktických vazbách a souvislostech ŠVP a metodiky výuky 
- pojetí finan� ní gramotnosti v oficiálních materiálech MŠMT a MF a ve Standardech finan� ní gramotnosti. 
- peníze - jak netradi� n�  p� iblí�it sv � t pen� z a formy placení �ák � m 
- finan� ní instituce, bankovní produkty, rozpo� ty osobních financí 
- jak v rámci prevence v�� i zadlu�ování formovat postoje �ák �  
- praktické ukázky vyu�ití finan � ních produkt�  sv� j �ivot - konkrétní p �íklady z finan� ní oblasti zpracované pro 
pot�eby výuky 
Ur� eno: 2. st., SŠ  - u� itel� m ZŠ a SŠ. 
Cena: 600 K�  
Poznámka: Seminá� je plánován v rámci udr�itelnosti projektu Kurikul um S. 

Lektor: Mgr. Hana Hegarová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 13.06.2012  od 09:00h 13-26-A11 



Vzd� lávací institut St�edo� eského kraje                                                                                    Nabídka DVPP 
 

www.visk.cz 34 

 
 

Finan � ní gramotnost v pedagogické praxi 
4 hod.

Seminá� voln�  navazuje na vzd� lávací program Finan� ní gramotnost.  
Seznamuje pedagogy s mo�nostmi rozvíjení finan � ní gramotnosti �ák �  prost�ednictvím uplat� ování 
efektivních postup�  a metod práce ve výuce. V pr� b� hu seminá�e si ú� astníci vyzkoušejí, jak lze obohatit 
vzd� lávací obsah svého vyu� ovacího p�edm� tu o témata vybraná ze Standardu finan� ní gramotnosti a jak 
rozvíjet klí� ové kompetence související s podnikavostí a uplatn� ním se na trhu práce.  
Obsah seminá�e vychází ze schválených dokument�  MŠMT a MF, které kladou d� raz na finan� ní vzd� lávání 
d� ti a mláde�e.  
V pr� b� hu seminá�e se ú� astníci seznámí té� s nám � ty škol zapojených do projektu „Finan� ní gramotnost – 
tvorba metodické p�íru� ky pro u� itele“ a se zkušenostmi s uplat� ováním finan� ního vzd� lávání v zahrani� í. 
Vlastní obsah – témata: 
- obsah finan� ního vzd� lávání ve školním vzd� lávacím programu 
- pojetí finan� ní gramotnosti na základních a st�edních školách a zp� soby její aplikace do výuky 
- výchovné a vzd� lávací strategie vhodné pro rozvíjení finan� ní gramotnosti 
- praktické aktivity a lekce zam�� ené na rozvoj finan� ní gramotnosti 
- implementace konkrétních témat Standardu finan� ní gramotnosti do výuky n� kterých p�edm� t�  
- finan� ní gramotnost v návaznosti na rozvoj klí� ových kompetencí a aplikaci pr�� ezových témat - výchova k 
volb�  povolání, kompetence k podnikavosti, pr�� ezové téma � lov� k a sv� t práce 
- p�edstavení p�íklad�  dobré praxe, ukázkové modelové situace pro osvojení probíraných témat 
- zkušenosti škol s implementací vybraných témat Standard�  FG na r� zných školách u nás i v zahrani� í 
Ur� eno: 2. st., SŠ  - u� itel� m ZŠ a SŠ. 
Cena: 600 K�  
Poznámka: Seminá� je plánován v rámci udr�itelnosti projektu Kurikul um S. 

Lektor: Mgr. Hana Hegarová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 13.06.2012  od 13:00h 13-27-A11 
 
 
  14     St� ední a vyšší vzd � lávání  
 

 
 

Nabídka vzd � lávacích program �  VISK  

vhodných pro projekt EU peníze st � edním školám s vyu�itím šablon zam �� ených na DVPP 
 
Cíl:   Podpora profesního r� stu ped. pracovník�  SŠ prost�ednictvím vzd� lávacích aktivit v šablonách. 
Forma: Ú� ast ped. pracovník�  SŠ na vzd� lávacích programech akreditovaných v systému DVPP MŠMT. 
 
Na dobu realizace projektu, tedy od 2. pololetí tohoto školního roku budeme pro SŠ p�ipravovat nabídku 
akreditovaných vzd � lávacích program �  vyu�itelných v „šablonovém“ DVPP , která bude v�dy sou � ástí 
programové nabídky DVPP na p�íslušné pololetí školního roku. 

 

Ní�e p �edkládáme orienta� ní nabídku p�ipravovaných vzd� lávacích program�  VISK zasazenou do rámce 
vyu�itelných šablon.  
 
Podporované oblasti/šablony DVPP: 

Podporovaná oblast: II. Cizí jazyky 
� íslo a název šablony: II/3 Metodický kurz pro u � itele cizích jazyk �  
Cílová skupina: U� itelé cizích jazyk�  na SŠ, kte�í jazyk aktivn�  vyu� ují, nebo vyu� ují odborný p�edm� t v cizím 

jazyce a v p�ípad�  metody CLIL i další pedagogi� tí pracovníci, kte�í tuto metodu aplikují ve 
výuce. 

Podmínky s vazbou 
na podporovanou 
aktivitu: 

• Krátkodobý metodický kurz (akreditovaný MŠMT) v rozsahu minimáln�  4 hod. 
• Pouze jazyk, který se ve škole vyu� uje v souladu se ŠVP. 
• Kurz je nutné absolvovat prezen� n� . 
• 1 u� itel se m� �e zú � astnit více metodických kurz� /seminá��  a více u� itel�  se m� �e 

zú� astnit jednoho metodického kurzu/seminá�e.  
• Výstup: 1 u� itel/1kurz = 1 osv� d� ení. 



Vzd� lávací institut St�edo� eského kraje                                                                                    Nabídka DVPP 
 

www.visk.cz 35 

Nabídka VISK: Kurzy/seminá�e v rozsahu 4-8 hod. zam�� ené na: 
• Vyu�ívání multimédií ve výuce cizích jazyk � . 
• Diferencovaný p�ístup k �ák � m s rozdílnými schopnostmi p�i výuce cizích jazyk� . 
• Seminá�e k výukové metod�  CLIL. 
• Techniky rozvoje jednotlivých jazykových dovedností. 
• Inovativní metody a formy výuky cizích jazyk� . 

Poznámka: Vhodné seminá �e jsou za �azeny ji� do této programové nabídky DVPP - viz obor 0 5,  
další p � ipravujeme do programové nabídky DVPP od zá � í 2012. 

 
Podporovaná oblast: II. Cizí jazyky 
� íslo a název šablony: II/4 Ro� ní jazykový kurz pro u � itele cizích jazyk �  v � R 
Cílová skupina: U� itelé cizího jazyka na SŠ, u� itelé odborných p�edm� t�  st�edních škol a gymnázií, kte�í 

vyu� ují odborný p�edm� t v cizím jazyce nebo aplikují ve výuce metodu CLIL. 
Podmínky s vazbou 
na podporovanou 
aktivitu: 

• Jazykový kurz (s akreditací MŠMT) v rozsahu min. 60 hodin absolvuje u� itel v rámci  
1 školního roku. 

• Kurzy cizích jazyk�  pro u� itele budou probíhat v dob�  mimo vyu� ování. 
• Kurz m� �e u � itel absolvovat prezen� n�  nebo kombinací  prezen� ního studia  

a e-learningu. 
• Hradit vzd� lávací program lze pouze pedagogickým pracovník� m, kte�í vyu� ují cizí jazyk 

na st�ední škole. 
• Lze podpo�it i nekvalifikovaného u� itele (podle zákona � . 563/2004 Sb.) cizích jazyk� , 

pokud p�ed zahájením a v dob�  realizace projektu vyu� uje cizí jazyk na p�íslušné SŠ. 
Nabídka VISK: Jazykové a jazykov�  metodické kurzy AJ * v rozsahu 60-70 hod. s vyu�ití m prezen� ní výuky  

a e-learningu pro jazykové úrovn� : 
• A1 - A1/A2 – pro mírn�  pokro� ilé / 60 hodin 
• A1/A2 - A2 – pro mírn�  pokro� ilé / 60 hodin 
• A2 - A2/B1 – pro st�edn�  pokro� ilé / 60 hodin 
• A2/B1 - B1 – pro st�edn�  pokro� ilé / 60 hodin 
• B1 - B1/B2 – pro st�edn�  pokro� ilé / 70 hodin 
• B1/B2 - B2 – pro st�edn�  pokro� ilé / 70 hodin 
• B2 - B2/C1 – pro pokro� ilé / 70 hodin 
• B2/C1 - C1 – pro pokro� ilé / 70 hodin 
* V p�ípad�  pot�eby m� �eme nabídnout a realizovat i kurzy pro NJ, RJ, FJ, ŠJ. 

Poznámka: Do programové nabídky DVPP budou za �azeny ro � ní jazykové kurzy pro u � itele cizích 
jazyk �  od zá � í 2012 – tento termín je vhodný vzhledem k podmínce  absolvování kurzu 
v rámci 1 školního roku. 

 
Podporovaná oblast: VI. Finan � ní gramotnost 
� íslo a název šablony: VI/3 Vzd� lávání pedagogických pracovník �  ve formách a metodách výuky 

sm�� ujících k rozvoji finan � ní gramotnosti �ák �  st � edních škol 
Cílová skupina: Pedagogi� tí pracovníci na SŠ. 
Podmínky s vazbou 
na podporovanou 
aktivitu: 

• Kurz/seminá� (s akreditací MŠMT) v rozsahu min. 4 hod. 
• Kurz/seminá� je nutné absolvovat prezen� n� . 
• 1 u� itel se m� �e zú � astnit více kurz� /seminá��  a více u� itel�  se m� �e zú � astnit jednoho 

kurzu/seminá�e.  
• Výstup: 1 u� itel/1kurz = 1 osv� d� ení. 

Nabídka VISK: Nabízíme dva kurzy: 

Finan � ní gramotnost  (4 hod.) 
Seminá� seznamuje ú� astníky s pojetím finan� ní gramotnosti na základních a st�edních 
školách a se zp� soby jejího mo�ného uplatn � ní ve výuce. Uvádí p�íklady obsahu, � inností, 
metod a postup�  ve výuce, kterými lze rozvíjet finan� ní gramotnost �ák �  ve vazb�  na klí� ové 
kompetence vymezené v rámcových vzd� lávacích programech pro základní a st�ední 
vzd� lávání. Sou� asn�  p�ispívá k prohloubení znalostí ú� astník�  z oblasti finan� ních produkt�  
a bankovnictví, pot�ebných pro rozvoj finan� ní gramotnosti.  
Obsah je sestaven v souladu s metodikou a standardy finan� ní gramotnosti dle MŠMT. 
 

Finan � ní gramotnost v pedagogické praxi  (4 hod.) 
Seminá� voln�  navazuje na vzd� lávací program Finan� ní gramotnost.  
Seznamuje pedagogy s mo�nostmi rozvíjení finan � ní gramotnosti �ák �  a student�  
prost�ednictvím uplat� ování efektivních postup�  a metod práce ve výuce. V pr� b� hu 
seminá�e si ú� astníci vyzkoušejí, jak lze obohatit vzd� lávací obsah svého vyu� ovacího 
p�edm� tu o témata vybraná ze Standardu finan� ní gramotnosti a jak rozvíjet klí� ové 
kompetence související s podnikavostí a uplatn� ním se na trhu práce.  
Obsah seminá�e vychází ze schválených dokument�  MŠMT a MF, které kladou d� raz na 
finan� ní vzd� lávání d� ti a mláde�e.  
V pr� b� hu seminá�e se ú� astníci seznámí té� s nám � ty škol zapojených do projektu 
„Finan� ní gramotnost – tvorba metodické p�íru� ky pro u� itele“ a se zkušenostmi s 
uplat� ováním finan� ního vzd� lávání v zahrani� í. 

Poznámka: Seminá �e k finan � ní gramotnosti jsou za �azeny ji� do této programové nabídky DVPP - 
viz obor 13: 
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Podporovaná oblast: VII. Inkluzivní vzd � lávání 
� íslo a název šablony: VII/I Zlepšování sociálního klimatu ve škole 
Cílová skupina: Pedagogi� tí pracovníci na SŠ, p�ípadn�  celé pedagogické sbory. 
Podmínky s vazbou 
na podporovanou 
aktivitu: 

• Program na zlepšení sociálního klimatu ve škole a ve t�íd�  v rozsahu nejmén�  44 hodin 
ve dvou blocích:  
1. Práce s dynamikou skupiny, rozvíjení d� v� ry, zdravých interakcí a mezilidských 

vztah�  ve škole (minimáln�  20 hodin). 
2. Vzd� lávání zam�� ené na individualizaci výuky dle vzd� lávacích pot�eb �ák �  (v� etn�  

nadaných) a podpora za� le� ování �ák �  se SVP do vzd� lávání (minimáln�  24 hodin). 
• Poskytovatelem musí být právnická osoba . Poskytovatelem nem� �e být škola zapsaná 

ve školském rejst�íku. 
Nabídka VISK: Nabízíme dva kurzy: 

Zlepšování sociálního klimatu ve škole – modul A / Práce s dynamikou skupiny, 
rozvíjení d � v� ry, zdravých interakcí a mezilidských vztah �  ve škole  
24 hodin (3x8 hod.) 
Cílem kurzu je rozvoj dovedností a kompetencí, které vedou k efektivní výuce, k tvorb�  
pozitivního klimatu ve t�íd�  a ve škole a k prevenci negativních jev�  ve školním prost�edí. 
Ú� astníci se nau� í pou�ívat nové nástroje pro pozitivní ovliv � ování �áka a t �ídního kolektivu, 
seznámí se s r� znými styly vedení a r� znými typy autorit. 
Kurz obsahuje t� i tematické bloky: 
�  Osobnostní p�edpoklady u� itele – role u� itele v sou� asné škole  
�  Komunika� ní, prezenta� ní a motiva� ní dovednosti u� itele - schopnost zaujmout, jednat s 

lidmi a vycházet se svými �áky. 
�  Týmová role u� itele – tým a týmová spolupráce – pozitivní klima ve škole 

 

Zlepšování sociálního klimatu ve škole – modul B / Individualizace výuky, práce s �áky 
mimo �ádn�  nadanými, podpora za � le� ování �ák �  se ŠVP do vzd � lávání  
24 hodin (3x8 hod.) 
Vzd� lávací program je zam�� en na vytvá�ení pozitivního klimatu ve škole prost�ednictvím 
individualizace výuky a cílenou práci s �áky mimo �ádn�  nadanými i s �áky se specifickými 
vzd� lávacími pot�ebami a jejich za� le� ování do vzd� lávání. 
Kurz obsahuje t� i tematické bloky: 
�  P�ístupy ke vzd� lávání v sou� asné škole 
�  Metody a formy práce u� itele a mo�nosti individualizace výuky  
�  Individualizace výuky – výuka �ák �  se SVP, v� etn�  �ák �  nadaných  

Poznámka: Kurzy je doporu� eno vyu�ít jako „akci na zakázku“ pro celé pedagogi cké sbory p�ímo na 
škole, nebo formou 2-3 denního výjezdu do vybraného školicího za�ízení. 
Minimální po� et ú� astník�  kurzu z jedné školy je 12 (pravidla projektu). 
Kurzy Zlepšování sociálního klimatu ve škole A/B js ou za �azeny ji� do této 
programové nabídky DVPP- viz obor 15 a 19 

 
Podporovaná oblast: VIII. Mentoring 
� íslo a název šablony: VIII/3 Vzd� lávání pedagogických pracovník �  v mentoringu 
Cílová skupina: Pedagogi� tí pracovníci na SŠ. 
Podmínky s vazbou 
na podporovanou 
aktivitu: 

• Kurz mentoringu v rámci DVPP (s akreditací MŠMT) v rozsahu minimáln�  20 hodin. 
• Výstup: 1 u� itel-mentor/1kurz = 1 osv� d� ení. 

Nabídka VISK: Nabízíme kurz: 

Vzd� lávání pedagogických pracovník �  v mentoringu  
24 hodin (3x8 hod.) 
Kurz mentoringu zam�� ený na vyškolení mentora z �ad pedagog�  škol a školských za�ízení 
pro pot�eby vlastní školy (interní mentoring), p�ípadn�  pro pot�eby jiné školy (externí 
mentoring). 
Cílem vzd� lávacího programu je získání základních znalostí o fungování mentorského 
procesu a osvojení základních mentorských dovedností pot�ebných pro efektivní interní  
a externí mentoring ve školní praxi. 

Poznámka: Kurz mentoringu je za �azen ji� do této programové nabídky DVPP - viz obor 0 1: 

 



Vzd� lávací institut St�edo� eského kraje                                                                                    Nabídka DVPP 
 

www.visk.cz 37 

 

 
 

�
�

��������	
��
�������������������������� ��
�

��������	�
����
���
�

����� !" #$��%� &'"()* #$��+� (�)�,�)$)�-�%+,. �
�

�
�
�

�
��/��
��

���
������

�	�
���0�,���� ���������������������	���� %'��%'"'1��� ��������������

����	����
��������
��	�����������������������
��	� ��������������
���������������������������
��������������� �����
�	��!������� ���"#$%��
�
$���	��� &'()&'*'+� , ����	���� ��-�� ���
�%� ��/��
��

� ��
������

� 	�
���0� ,����� �� �����	�
�������,."���,.'���������/#$$���
�	�������
��0��1�
�

�
·  2�����	�����0�
������3������24 ������	��2�2�����������������"#$�������������

�!���3��
����
	������
	�"#$� 4������
�	��������������5 �

·  ��0�
����
���5���
���� ������	��2�2���!�
�������������!���3��
����
	������ 
	�"#$��

6����	�!�
	�����	���7���
8�����
������	���������+"+ 9%�
�

)�:�����	���
����
���(&;�$��8�����	��	�	���� 777%��
�%�� %�
�

%�
����4�
���%+�,����6�

#�� ���������
������,��	��
	
�!8������	�
(	2����������������
����	������$��8��

&��	�
�!8��-�<�$��8��=>,���8���
�	�%1��=?�@-��A@�<�	>����1� ����B��
�%�� �

%�
����

����5�6 ��
)�2%�C2����&�
�<��	�%1�?�D��ED�E�@<�	>����1� ����B��
�%�� �

��

 
)�:�����	����������������	:��� <�����	����&'()&'*'+ �,���(&;�����	�	����
�������8  

http://www.nuov.cz/kurikulum a www.visk.cz.  
 
 
 
 
 



Vzd� lávací institut St�edo� eského kraje                                                                                    Nabídka DVPP 
 

www.visk.cz 38 

Nové metody v práci u � itele SŠ 6 hod.
Vzd� lávací program je zam�� en na rozvoj a napl� ování klí� ových kompetencí v odborných i všeobecn�  
vzd� lávacích p�edm� tech s vyu�íváním nových výukových metod.  
D� raz je kladen p�edevším na ty metody, které podporují u �ák �  sebevzd� lávání, u� ení se navzájem, 
týmovou spolupráci a na motiva� ní metody.  
Obsah seminá�e: 
- seznámení se základními metodami a formami práce a jejich d� lením 
- aplikace jednotlivých základních metod ve výuce, princip a r� zné zp� soby vyu�ití (brainstorming, 
myšlenková mapa, práce s textem, škálování, další aktivizující metody a formy výuky) 
- diskuse, vým� na zkušeností 
Ur� eno: Pg - u� itel� m SŠ. 
Cena: 750 K�  
Poznámka: Seminá� je plánován v rámci udr�itelnosti projektu Kurikul um S. 

Lektor: Mgr. Dana Forýtková Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 16.02.2012  od 09:00h 14-67-A11 
 
Jak p �edcházet chybám p � i tvorb � , realizaci a inovaci ŠVP 6 hod.
Cílem seminá�e je vybavit koordinátory a pedagogy v� domostmi a dovednostmi, které jim umo�ní motivovat 
pedagogický sbor i sebe sama, realizovat pr�� ezová témata vhodným zp� sobem, pracovat s o� ekávanými 
výstupy obor� , vytvá�et u� ební osnovy i vlastní tematické plány, p� ipravit nále�itosti vlastního hodnocení 
školy, plánovat a koordinovat proces úprav ŠVP na základ�  výsledk�  evalua� ních aktivit. 
Obsah seminá�e: 
1. Úvod – jak na inovaci ŠVP 
2. Hlavní � ást seminá�e 
- klí� ové kompetence a profil absolventa 
- výchovn�  vzd� lávací strategie školy a p�edm� tu 
- pr�� ezová témata, jejich za�azení do výuky a evidence 
- u� ební plán, u� ební osnovy, osobní tematické plány 
- hodnocení �ák � , slovní hodnocení a portfolio �áka 
- mo�nosti úprav stávajícího ŠVP 
3. Diskuse, vým� na zkušeností 
Ur� eno: Pg  - u� itel� m a koordinátor� m ŠVP na SŠ. 
Cena: 750 K�  
Poznámka: Seminá� je plánován v rámci udr�itelnosti projektu Kurikul um S. 

Lektor: Mgr. Helena Hegarová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 08.02.2012  od 09:00h 14-75-A11 
 
Prezenta � ní dovednosti v praxi pedagoga 6 hod.
Cílem seminá�e je rozvíjet osobní projev u� itele a jeho prezenta� ní dovednosti se zam�� ením na zlepšení 
srozumitelnosti výkladu a zvýšení pozornosti �ák �  p� i výuce. V pr� b� hu akce se budou ú� astníci v� novat 
nalad� ní �ák �  na probírané téma, efektivnímu a hlavn�  jednoduchému vyu�ití dostupné školní techniky pro 
výuku a zvýšení zájmu �ák �  o u� ivo. Významná � ást seminá�e je v� nována práci s p� sobivými prezentacemi 
v PowerPointu. Ú� astníci získají základní dovednosti jak pracovat s prezentací, aby nenahrazovala výtahy  
z knih a u� ebnic, ale byla motivující, inspirující a pomáhala k interakci se �áky. V záv � re� né diskusi 
prob� hne vým� na praktických zkušeností. Seminá� probíhá interaktivní formou.  
Obsah seminá�e: 
- �e� , p�ednáška, p�ed� ítání 
- jak neupadnout do automatism�  vlastního projevu 
- jak efektivn�  sd� lovat, ani� bychom se umluvili 
- jak efektivn�  pou�ívat powerpoint, ani� bychom nudili 
- jak si p� i pou�ití multimediální techniky nep � id� lávat práci 
- zp� soby nalad� ní �ák �  na výuku 
- diskuse, vým� na zkušeností 
Ur� eno: Pg  - u� itel� m SŠ. 
Cena: 750 K�  
Poznámka: Seminá� je plánován v rámci udr�itelnosti projektu Kurikul um S. 

Lektor: MgA. Luboš Pavel Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 15.03.2012  od 09:00h 14-83-A11 
 
Vzd� lávání pedagogických pracovník �  v mentoringu 
viz. obor 01 � ízení, školský management 
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Testové úlohy p � i výuce � eského jazyka a literatury 
viz. obor 04 � eský jazyk a komunikace 
 
Prázdninové jazykové soust � ed� ní / Letní škola AJ 
viz. obor 05 Cizí jazyky, jazykové vzd� lávání 
 
Jazykov �  metodický kurz AJ pro pedagogické pracovníky / úro ve�  A1 – A1+ 
viz. obor 05 Cizí jazyky, jazykové vzd� lávání 
 
Teaching English - TKT Essentials / e-learningový k urz 
viz. obor 05 Cizí jazyky, jazykové vzd� lávání 
 
Teaching English - Learning Technologies for the Cl assroom / e-learningový kurz 
viz. obor 05 Cizí jazyky, jazykové vzd� lávání 
 
Jak p � ipravit e-learningový kurz pro �áky - Tvorba obsahu  a � ízení studia v systému LMS Moodle - 
prost � edí pro vzd � lávání 
viz. obor 07 Informatika a komunika� ní technologie 
 
Jak tvo � it materiály pro testování a ov �� ování znalostí �ák �  - Tvorba a vyhodnocení testových úloh v 
prost � edí Moodle 
viz. obor 07 Informatika a komunika� ní technologie 
 
Tematická výuka d � jepisu s vyu�itím moderní didaktické techniky 
viz. obor 08 � lov� k a spole� nost (Spole� ensko v� dní p�edm� ty – Ov, Rv, D� ) 
 
Vyu�ívání školního experimentálního systému Vernier  ve výuce p � írodních v � d 
viz. obor 09 � lov� k a p�íroda (P�írodov� dné p�edm� ty – Fy, Ch, P�, Ekologie, Ze) 
 
Ur� ování zem � pisné polohy ve vybraných didaktických hrách 
viz. obor 09 � lov� k a p�íroda (P�írodov� dné p�edm� ty – Fy, Ch, P�, Ekologie, Ze) 
 
Podporujeme p � írodov � dnou gramotnost �ák �  / Rostliny lé � í a krášlí 
viz. obor 09 � lov� k a p�íroda (P�írodov� dné p�edm� ty – Fy, Ch, P�, Ekologie, Ze) 
 
Aktiviza � ní metody ve výuce zem � pisu - Geocaching a mapové servery 
viz. obor 09 � lov� k a p�íroda (P�írodov� dné p�edm� ty – Fy, Ch, P�, Ekologie, Ze) 
 
Aktiviza � ní metody - Výuka zem � pisu s podporou ICT prost � edk�  - Zem� pisný software ve výuce 
viz. obor 09 � lov� k a p�íroda (P�írodov� dné p�edm� ty – Fy, Ch, P�, Ekologie, Ze) 
 
Finan � ní gramotnost 
viz. obor 13 Pr�� ezová témata 
 
Finan � ní gramotnost v pedagogické praxi 
viz. obor 13 Pr�� ezová témata 
 
Školní projekty - projektové vyu � ování 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
 
  15     Pedagogika, psychologie, prevence  
 

Zlepšování sociálního klimatu ve škole - modul A / Práce s dynamikou skupiny, 
rozvíjení d � v� ry, zdravých interakcí a mezilidských vztah �  ve škole 

24 hod.

Vzd� lávací program je zam�� en na vytvá�ení pozitivního klimatu ve škole jako prevenci agrese, násilí  
a dalších negativních jev� . Soust�e
 uje se na rozvoj pedagogických kompetencí, které u� iteli umo�ní dob �e 
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pracovat s dynamikou skupiny a rozvíjet ve škole zdravé sociální vazby a mezilidské vztahy. 
Kurz obsahuje t� i tematické bloky: 
1. Osobnostní p�edpoklady u� itele – role u� itele v sou� asné škole  
Ú� astník� m budou nabídnuty r� zné pohledy a mo�nosti získání a udr�ení autority. Interaktivními metodami 
si ú� astníci vytvá�ejí náhled k svým osobnostním p�edpoklad� m a k svému vlastnímu postoji k �ák � m. 
2. Komunika� ní, prezenta� ní a motiva� ní dovednosti u� itele - schopnost zaujmout, jednat s lidmi a vycházet 
se svými �áky 
Cílem tohoto bloku je rozvíjet osobní projev u� itele a jeho prezenta� ní dovednosti se zam�� ením na zlepšení 
srozumitelnosti výkladu a zvýšení pozornosti �ák �  p� i výuce. V pr� b� hu akce se budou ú� astníci v� novat 
nalad� ní �ák �  na probírané téma a pro�ijí r � zné modelové situace, ve kterých uplatní své komunika� ní 
dovednosti i schopnost motivovat, p�esv� d� ovat, zaujmout a �ešit problémové situace. 
3. Týmová role u� itele – tým a týmová spolupráce – pozitivní klima ve škole 
Cílem je rozvoj kompetencí pro kooperaci a týmovou spolupráci. V pr� b� hu tohoto bloku si ú� astníci ujasní 
pojmy tým, týmová spolupráce, skupinová práce, kooperace a sociální dovednosti pro kooperaci. Porozumí 
rozdíl� m mezi skupinovým a kooperativním u� ením a vysv� tlí si jejích klady a zápory. Seznámí se  
s charakteristikou týmu a faktory, které podporují spolupráci, p�átelství, toleranci. 
 

Cílem kurzu je rozvoj dovedností a kompetencí, které vedou k efektivní výuce, k tvorb�  pozitivního klimatu ve 
t� íd�  a ve škole a k prevenci negativních jev�  ve školním prost�edí. Ú� astníci se nau� í pou�ívat nové 
nástroje pro pozitivní ovliv� ování �áka a t � ídního kolektivu, seznámí se s r� znými styly vedení a r� znými typy 
autorit. 
Ur� eno: Pg, Ps  - u� itel� m ZŠ, SŠ a školských za�ízení. 
Cena: 3000 K�  

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
13.04.2012 
1. díl 

od 09:00h 15-74-A11 

Místo: PH-VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5-Smíchov 
(v bud. ZŠ) 

19.04.2012 
2. díl 

od 09:00h 15-74-A11 

Místo: PH-VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5-Smíchov 
(v bud. ZŠ) 

24.04.2012 
3. díl 

od 09:00h 15-74-A11 

 

Zlepšování sociálního klimatu ve škole - modul B / Individualizace výuky, práce  
s �áky mimo �ádn �  nadanými, podpora za � le� ování �ák �  se ŠVP do vzd � lávání 

24 hod.

Vzd� lávací program je zam�� en na vytvá�ení pozitivního klimatu ve škole prost�ednictvím individualizace 
výuky a cílenou práci s �áky mimo �ádn�  nadanými i s �áky se specifickými vzd � lávacími pot�ebami a jejich 
za� le� ování do vzd� lávání.  
Kurz obsahuje t� i tematické bloky: 
1. P�ístupy ke vzd� lávání v sou� asné škole 
P�íprava u� itel�  na neustále se prom�� ující podmínky vzd� lávání, zd� vodn� ní a vysv� tlení pot�eby zm� n ve 
vzd� lávání a vybavení u� itele základními znalostmi pro úsp� šné zvládnutí individualizace ve výuce jeho 
p�edm� tu.  
2. Metody a formy práce u� itele a mo�nosti individualizace výuky  
Dovednosti a kompetence u� itel� , prost�ednictvím kterých rozpoznají styly u� ení �ák � , zjistí jejích u� ební 
pot�eby, a mohou tak p� izp� sobit sv� j u� ební styl pot�ebám t�ídy i jednotlivc� . Tematický blok je zam�� en na 
rozvoj dovedností u� itele pracovat aktivizujícími metodami a formami ve výuce. Jedná se o metody 
problémového charakteru, projektovou výuku, didaktické hry, metody zá�itkové pedagogiky. Nedílnou 
sou� ástí obsahu kurzu je seznámení se skupinovou a kooperativní výukou, párovou výukou, r� znými 
formami individualizované práce s �áky. Ú � astníci získají dovednost formulovat kritéria hodnocení  
a indikátory výkonu �ák �  pro p�edm� ty své aprobace a pro pot�eby individuálního p�ístupu k �ákovi. 
3. Individualizace výuky – výuka �ák �  se SVP  
Mo�nosti zabezpe � ení výuky �ák �  se speciálními vzd� lávacími pot�ebami a individualizace p�ístup�  k t� mto 
�ák � m p�i výuce. Ú� astnici se seznámí s metodami sm�� ujícími k rozvoji � tená�ské a informa� ní gramotnosti 
�ák � . Pozornost bude v� nována pedagogické diagnostice, metodice práce s �á ky se SVP, specifickým 
zásadám p�ístupu k �ák � m se speciálními vzd� lávacími pot�ebami, p�íprav�  a tvorb�  individuálního 
vzd� lávacího plánu. 
 

Cílem vzd� lávacího kurzu je p� ipravit pedagogické pracovníky na mo�nosti individu alizace výuky, na práci  
s �áky se SVP a s �áky nadanými. Ú � astnici si prohloubí a rozší�í teoretické poznatky a posílí své 
dovednosti a profesní kompetence pro aplikaci aktivizujících forem ve vyu� ování, které umo� � ují 
individualizaci výuky a optimáln�  zohled� ují specifické vzd� lávací pot�eby �ák �  s handicapem i �ák �  
mimo�ádn�  nadaných. Seznámí se didaktickými zkušenostmi pedagog�  z praxe p�i zavád� ní individuálních 
forem výuky a p� i za� le� ování �ák �  se SVP do vyu� ování. 
Ur� eno: Pg, Ps  - u� itel� m ZŠ, SŠ a školských za�ízení. 
Cena: 3000 K�  
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Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5-Smíchov 

(v bud. ZŠ) 
06.06.2012 
1. díl 

od 09:00h 15-75-A11 

Místo: PH-VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5-Smíchov 
(v bud. ZŠ) 

14.06.2012 
2. díl 

od 09:00h 15-75-A11 

Místo: PH-VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5-Smíchov 
(v bud. ZŠ) 

21.06.2012 
3. díl 

od 09:00h 15-75-A11 

 
Komunikace ve školní praxi 6 hod.
Seminá� se zam�� uje na jednu z klí� ových dovedností u� itel�  a vedoucích pracovník�  škol a školských 
za�ízení - um� ní správn�  komunikovat. Odhaluje p�í� iny individuálních rozdíl�  a bariér v sociální komunikaci 
a zam�� uje se na chyby, jich� se p � i komunikaci ve škole nej� ast� ji dopouštíme. Umo� � uje identifikovat 
vlastní komunika� ní styl a poskytuje ú� inné techniky a nástroje pro jednání s odlišnými komunika� ními typy  
a pro efektivní komunikaci v r� zných situacích, které p� ináší ka�dodenní �ivot školy. 
Témata: 
- základní druhy komunikace, model komunikace, prvky komunikace 
- komunika� ní bariéry, pravidla úsp� šné komunikace 
- zvláštnosti komunikace ve škole 
- individuální rozdíly ve vnímání reality, t� i fáze vnímání 
- komunika� ní styly, taktiky jednání s jednotlivými typy 
- komunika� ní dovednosti (naslouchání, kladení otázek, testování porozum� ní, sumarizování, práce s 
tichem) 
- poskytování zp� tné vazby  
- �e�  t� la 
- empatická komunikace 
- aktivní naslouchání, bariéry naslouchání 
- mluvení s úmyslem, argumentování 
- prezenta� ní dovednosti (mana�era, u � itele) 
- nej� ast� jší chyby p�i prezentaci 
- � ízení diskuse, pravidla nekonfliktní diskuse, usm� r� ování dotaz� , zvládání nep�íjemných dotaz�  
- �ešení konflikt�  a vyjednávání 
Témata jsou dopln� na konkrétními ukázkami z praxe.  
Materiály pou�ité na seminá �i je mo�no nahrát ú � astník� m na jejich USB flash disky. 
Ur� eno: Pg, Ps, Pr  - pedagog� m všech typ�  škol, pedagogickým sbor� m všech druh�  a stup��  škol. 
Cena: 0 K�  
Poznámka: Kurz je pln�  financován z prost�edk�  St�edo� eského kraje. 

P�ednostn�  budou evidováni ú� astníci ze škol St�edo� eského kraje. 

Lektor: Mgr. Miroslav Ji� i� ka Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  16.02.2012  od 09:00h 15-82-R11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 22.02.2012  od 09:00h 15-82-B11 
Místo: ME-DDM M � lník, Na Polabí 2854 01.03.2012  od 09:00h 15-82-M12 
Místo: KH-Jezuitská kolej, Barborská 51 06.03.2012  od 09:00h 15-82-H11 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 19.03.20 12  od 09:00h 15-82-L11 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  11.04.2012  od 09:00h 15-82-N11 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 17.04.2012  od 09:00h 15-82-K11 
Místo: PB-VISK Gymn. a SOŠ ekon. Sedl � any, Nádra�ní 90  18.04.2012  od 09:00h 15-82-P11 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 25.04.2012  od 09:00h 15-82-A11 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  03.05.2012  od 09:00h 15-82-S11 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 14.05.2012  od 09:00h 15-82-E11 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 25.04.2012  od 09:00h 15-82-A11 
 
Jaký je sou � asný �ák a jak se vyu � uje sou � asnému u � iteli? 4 hod.
Seminá� (workshop) ve své úvodní � ásti analyzuje zm� ny v osobnosti sou� asného �áka v kontextu se 
zm� nami hodnotové orientace v sou� asné spole� nosti. Hledá cesty i hranice mo�ností utvá �ení a rozvíjení 
osobnosti �áka s cílem najít rozumnou strategii, ja k lze zefektivnit výchovn�  vzd� lávací proces ve škole. Ve 
druhé � ásti se seminá� zam�� uje na individuální rozdíly v u� ení �ák �  i na individuální rozdíly ve vyu� ování 
u� itel�  a hledá reálné mo�nosti a konkrétní nám � ty, jak lze v sou� asné škole výuku (z pohledu �ák �  i z 
pohledu u� itel� ) smyslupln�  diferencovat a individualizovat. 
Témata: 
- zm� ny v hodnotové orientaci (�ák � , rodi�� , u� itel� ) 
- jak vidí sou� asný u� itel sou� asného �áka 
- osobnost �áka versus osobnost u � itele, Pygmalionský efekt 
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- osobnost a prost�edí 
- struktura osobnosti z pohledu u� ení a mo�nosti, jak lze utvá �et a rozvíjet její jednotlivé slo�ky 
- jaký by m� l být sou� asný u� itel  
- u� ení, formy u� ení, zp� soby u� ení, fáze u� ení 
- individuální rozdíly v u� ení �ák �  
- individuální rozdíly ve vyu� ování u� itel� , p�íklady typologií u� itel�  
- vyu� ovací a u� ební styly vzd� lávání 
- jak (se) u� it, nám� ty pro zefektivn� ní vyu� ovacího procesu 
- význam a mo�nosti diferenciace a individualizace výuky pro r� zné jedince a r� zné skupiny �ák �  a u� itel�   
Materiály pou�ité na seminá �i je mo�no nahrát ú � astník� m na jejich USB flash disky. 
Ur� eno: Pg, Ps  - pedagogickým pracovník� m všech typ�  a stup��  škol a školských za�ízení. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Mgr. Miroslav Ji� i� ka Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 02.04.2012  od 13:30h 15-84-E11 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 02.05.2012  od 13:30h 15-84-A11 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C .Boudy 1188 (10.ZŠ) 16.05.20 12  od 13:30h 15-84-L11 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  17.05.2012  od 13:30h 15-84-R11 
 
Školní projekty - projektové vyu � ování 6 hod.
Praktický seminá� zam�� ený na podporu projektového vyu� ování jako jedné z nejvhodn� jších  
a nejvýhodn� jších výukových metod podporujících rozvoj odborných i klí� ových kompetencí �ák �  všech typ�  
škol a školských za�ízení. Pozornost bude v� nována r� zným typ� m projekt�  - dlouhodobým, krátkodobým  
i st�edn� dobým, projekt� m s mezip�edm� tovou tématikou. 
V pr� b� hu seminá�e si ú� astníci vyzkouší p�ípravu vlastního projektu rozvíjejícího konkrétní klí� ové 
kompetence a respektujícího r� zné typy �ák �  z hlediska jejích styl�  u� ení a zvolí nejvhodn� jší metodu a 
formu hodnocení �ák �  p� i projektovém vyu� ování.  
Vlastní obsah – témata: 
- projektové u� ení – obecné pojmy, typologie projekt�  
- rozvoj klí� ových kompetencí �ák �  prost�ednictvím projekt�  a projektového vyu� ování 
- jak formulovat a dosáhnout po�adované výstupy a c íle projektu 
- jak p� ipravit p�edm� tový, ro� níkový nebo školní projekt 
- zp� soby realizace projekt�  
- zp� soby hodnocení všech typ�  projekt�  
- zkušenosti s realizací projektových dn�  a týdn�  na školách 
- výhody a nevýhody projektového u� ení 
- sdílení zkušeností z vlastní praxe ú� astník�  
Cílem seminá�e je p�edat u� itel� m nezbytné teoretické informace a praktické dovednosti pot�ebné k p�íprav�  
r� zných typ�  školních projekt�  a nau� it je správným postup� m hodnocení p� i projektovém vyu� ování. 
Ur� eno: Pg  - u� itel� m ZŠ a SŠ. 
Cena: 750 K�  
Poznámka: Seminá� je plánován v rámci udr�itelnosti projektu Kurikul um S. 

Lektor: Mgr. Dana Svobodová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 07.06.2012  od 09:00h 15-81-A11 
 
Poruchy p � íjmu potravy / Výchova ke zdraví a extrémní stravov ací návyky 4 hod.
Cílem seminá�e je seznámit pedagogy s problémem poruch p�íjmu potravy a extrémních stravovacích 
návyk� , s riziky jejich vzniku u školní a dospívající mláde�e a se zdravotními riziky, která tyto poruchy 
stravování obsahují. Podrobn�  bude vysv� tleno, co jednotlivé zp� soby vý�ivy znamenají a jaká jsou jejich 
nejv� tší nebezpe� í. Seminá� poskytne pedagog� m konkrétní informace a argumenty k p� sobení na 
stravovací návyky d� tí a mladistvých, zejména k p�edcházení vzniku anorexie a bulimie, upozorní pedagogy 
na pozitivní úlohu školního stravování na základ�  racionálních zásad, nikoli jen podle chutí a návyk� . 
P�ehled témat:  
- vý�iva a stravovací návyky, jejich fyziologický, emocionální a sociální význam 
- stravovací návyky a jejich rizika pro vznik poruch p�íjmu potravy 
- úloha školního stravování v prevenci rizikových stravovacích návyk�  
- mentální bulimie a mentální anorexie, p�ejídání  
- extrémní stravovací návyky - veganství, makrobiotika, frutariánství 
- d� sledky poruch p�íjmu potravy na zdraví a vývoj d� tí a mladistvých 
Ur� eno: Rv, � , Pg, Ps, Pr, EV  - pedagogickým pracovník� m všech druh�  a stup��  škol a školských 

za�ízení, školním metodik� m prevence, výchovným poradc� m, vedení škol. 
Cena: 600 K�  

Lektor: RNDr. Ludmila Oliveriusová, CSc. Termín: � as: � ís. kód: 
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Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  14.02.2012  od 09:00h 15-43-R11 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 16.02.2012  od 09:00h 15-43-B11 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 06.03.20 12  od 09:00h 15-43-L11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  08.03.2012  od 09:00h 15-43-H11 
 
Sekty a jejich p � sobení v � R 8 hod.
Ú� astníci programu získají znalosti o velmi specifickém typu duchovního �ivota v nových nábo�enských 
hnutích, jen� je charakterizován protestem proti v � tšinovému zp� sobu �ivota. Tyto znalosti jim umo�ní 
porozum� t tomu, v jakém výchovném prost�edí se mohou nacházet d� ti, které spolu se svými rodi� i tento 
specifický typ duchovního �ivota sdílejí.  
Program té� poskytuje mo�nost osvojení dovedností, které umo�ní vhodn �  nakládat s fenoménem nových 
nábo�enských hnutí ve školním prost �edí a umo�ní rozpoznávat a odpov � dn�  posuzovat situace, v nich� se 
p� sobení nových nábo�enských hnutí dotýká školního pr ost�edí. 
Další dovednosti osvojené na seminá�i se týkají rozpoznání rizikových situací, v nich� se m� �e objevit 
radikální nábo�enský protest. Podstatnou sou � ástí seminá�e je také seznámení s mo�nostmi �ešení 
konfliktních situací, které mohou p� sobení nových nábo�enských hnutí provázet. 
Vlastní obsah – témata: 
- sekty a nová nábo�enská hnutí p � sobící v � R - pojmy „nové nábo�enské hnutí“ a „sekta“ 
- charakteristika nových nábo�enských hnutí, 
- nábor, p�íslušnost ke skupin�  a odchod z ní 
- vnit�ní fungování: v� dcovství a zp� soby financování 
- atraktivita nových nábo�enských hnutí  
- rizika plynoucí z p� sobení sekt a nových nábo�enských hnutí - rizika pr o jednotlivce, rizika pro spole� nost 
- informace o poradenství k této problematice - kde lze v � eské republice získat informace o sektách  
a nových nábo�enských sm � rech, kam je mo�né se obrátit o pomoc 
- diskuze 
Ur� eno: Ps, Pr, EV  - všem pedagogickým pracovník� m. 
Cena: 960 K�  

Lektor: PhDr. Zden� k Vojtíšek, Th.D. Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 21.03.2012  od 08:30h 15-83-G11 
 
Vzd� lávání pedagogických pracovník �  v mentoringu 
viz. obor 01 � ízení, školský management 
 
Studium pedagogiky 
viz. obor 18 Kvalifika� ní vzd� lávání (Akreditované vzd� lávání podle vyhlášky � . 317/2005 Sb.) 
 
U� itelská angli � tina / Výuka cizího jazyka u �ák �  se SPU 
viz. obor 20 Programy ESF 
 
Výchovné poradenství 
 
Od 1. 1. 2009 vstoupila v platnost  zm� na standardu  Studia pro výchovné poradce podle § 8 vyhlášky 
� . 317/2005 Sb. Došlo k rozší�ení obsahu studia o oblast podpory �ák �  se zdravotním posti�ením p �i 
vzd� lávání.  
Výchovní poradci (VP), kte�í získali kvalifikaci pro výkon funkce VP p�ed zm� nou standardu, jsou povinni si 
doplnit do 3 let svou kvalifikaci v dopl� kovém studiu o � ást týkající se kompetencí výchovných poradc�  
v oblasti pé� e o �áky se zdravotním posti�ením. 
 

VISK p�ipravil a nabízí v tomto školním roce poslední dva kurzy dopl� kového studia pro kvalifikované VP bez 
speciáln�  pedagogického vzd� lání (63 hodin) a pro VP se speciáln�  pedagogickým vzd� láním (40 hodin). 
 
Rozší � ení kompetencí výchovného poradce bez speciáln �  pedagogického vzd � lání  
v oblasti pé � e o �áky se zdravotním posti�ením 

63 hod.

Cílem vzd� lávacího programu je poskytnout dopln� ní kvalifikace o � ást týkající se kompetencí výchovných 
poradc�  v oblasti pé� e o �áky se zdravotním posti�ením (usnesení vlády � R � . 1004/2005 ze dne 17 .8. 
2005, které se týká Národního plánu podpory a integrace ob� an�  se zdravotním posti�ením na období let 
2005-2009). 
Obsah studia dle standardu: 
I. Základy speciální pedagogiky (23 hodin) 
II. Výchovný poradce (3 hodiny) 
III. Volba povolání z hlediska speciáln�  pedagogického a psychologického (4 hodiny) 
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IV. Volba vhodné školy (4 hodiny) 
V. P�ehled spolupracujících organizací a dalších � initel�  ovliv� ujících vhodnou volbu povolání (3 hodiny) 
VI. Metody a formy práce v oblasti kariérového poradenství (3 hodiny) 
VII. Faktory ovliv� ující úsp� šnost profesní p�ípravy (4 hodiny) 
VIII. Nácvik komunikace s posti�eným �ákem, jeho ro di� em, vybranou školou (6 hodin) 
IX. Sociáln�  právní minimum a školská legislativa (3 hodiny) 
X. Orientace ve vzd� lávací soustav�  a vzd� lávací nabídce (1,5 hodiny) 
XI. Trh práce a kariérové poradenství ve vztahu ke zdravotn�  posti�eným �ák � m i dosp� lým (2 hodiny) 
XII. Pracovn� právní problematika a zam� stnávání fyzických osob se zdravotním posti�ením (4  hodiny) 
XIII. Vyu�ití informa � ních technologií a multimediálních didaktických pom� cek (2,5 hodiny). 
Ur� eno: VP  - výchovným poradc� m ZŠ, SŠ. 
Cena: 4600 K�  
Poznámka: Studium se uskute� ní v termínech: 10.1., 24.1., 7.2., 21.2., 6.3., 20.3., 3.4. a 17.4.2012 v 

budov�  KÚ St�edo� eského kraje, Zborovská 11, Praha 5 - Smíchov, místnost � . 1088, za� átek 
v�dy v 8.30 hodin, ukon � ení v 15.30 hodin. 

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 zahájení 

10.01.2012  
od 08:30h 15-15-G91 

 
Rozší � ení kompetencí výchovného poradce se speciáln �  pedagogickým vzd � láním  
v oblasti pé � e o �áky se zdravotním posti�ením 

40 hod.

Cílem vzd� lávacího programu je poskytnout dopln� ní kvalifikace o � ást, týkající se kompetencí výchovných 
poradc�  v oblasti pé� e o �áky se zdravotním posti�ením (usnesení vlády � R � . 1004/2005 ze dne 17. 8 
.2005, které se týká Národního plánu podpory a integrace ob� an�  se zdravotním posti�ením na období let 
2005-2009). 
Obsah studia dle standardu: 
I. Výchovný poradce (3 hodiny) 
II. Volba povolání z hlediska speciáln�  pedagogického a psychologického (4 hodiny) 
III. Volba vhodné školy (4 hodiny) 
IV. P�ehled spolupracujících organizací a dalších � initel�  ovliv� ujících vhodnou volbu povolání (3 hodiny) 
V. Metody a formy práce v oblasti kariérového poradenství (3 hodiny) 
VI. Faktory ovliv� ující úsp� šnost profesní p�ípravy (4 hodiny) 
VII. Nácvik komunikace s posti�eným �ákem, jeho rod i� em, vybranou školou (6 hodin) 
VIII. Sociáln�  právní minimum a školská legislativa (3 hodiny) 
IX. Orientace ve vzd� lávací soustav�  a vzd� lávací nabídce (1,5 hodiny) 
X. Trh práce a kariérové poradenství ve vztahu ke zdravotn�  posti�eným �ák � m i dosp� lým (2 hodiny) 
XI. Pracovn� právní problematika a zam� stnávání fyzických osob se zdravotním posti�ením (4  hodiny) 
XII. Vyu�ití informa � ních technologií a multimediálních didaktických pom� cek (2,5 hodiny) 
Ur� eno: VP -  výchovným poradc� m ZŠ, SŠ. 
Cena: 3000 K�  
Poznámka: Studium se uskute� ní v termínech: 21.2., 6.3., 20.3., 3.4. a 17.4.2012 v budov�  KÚ 

St�edo� eského kraje, Zborovská 11, Praha 5 - Smíchov, místnost � . 1088, za� átek v�dy v 8.30 
hodin, ukon� ení v 15.30 hodin. 

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 zahájení 

21.02.2012  
od 08:30h 15-16-G91 

 
  16     Mimoškolní vzd � lávání – ŠD, ŠK, SV � , DDM, DM  
 

Školní dru�ina a ŠVP 
8 hod.

(2x4)
Také za�ízení pro mimoškolní výchovu - školní dru�iny, škol ní kluby a st�ediska volného � asu vytvá�ejí  
a realizují sv� j školní vzd� lávací program. 
Dvoudílný praktický seminá� nabízí vedoucím vychovatelkám a vychovatelkám ŠD i pedagogickým 
pracovník� m dalších za�ízení pro mimoškolní výchovu orientaci ve školské legislativ�  pro zájmové 
vzd� lávání a dotvo�ení jednotlivých � ásti jejich školního vzd� lávacího programu (cíl� , forem, obsahu, 
problematiky vzd� lávání �ák �  se speciálními vzd� lávacími pot�ebami atd.) podle platných právních p�edpis� , 
p�ípadn�  v souladu se ŠVP školy: 
- školní dru�ina a školské právo 
- školní dru�ina a RVP ZV 
- cíle a obsah vzd� lávání ve školní dru�in �  
- konkrétní � innosti a napl� ování kompetencí RVP ZV 
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- konzultantská spolupráce p�i dotvá�ení konkrétních ŠVP pro zájmové za�ízení ú� astník�  
Ur� eno: ŠD, DDM  - vychovatelkám ŠD, pedagog� m volného � asu ŠK a DDM. 
Cena: 960 K�  

Lektor: Mgr. Dana Svobodová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  26.03.2012 

1. díl 
od 08:00h 16-14-P11 

Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  09.05.2012 
2. díl 

od 08:00h 16-14-P11 

Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  10.04.2012 
1. díl 

od 08:00h 16-14-R11 

Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  04.06.2012 
2. díl 

od 08:00h 16-14-R11 

Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 11.04.20 12 
1. díl 

od 08:00h 16-14-L11 

Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 29.05.20 12 
2. díl 

od 08:00h 16-14-L11 

Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 10.05.2012 
1. díl 

od 09:00h 16-14-A11 

Místo: PH-VISK Praha , Ko�enského 10, Praha 5-Smíchov (v ZŠ) 28.05.2012 
2. díl 

od 09:00h 16-14-A11 

Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 11.05.2012 
1. díl 

od 08:00h 16-14-B11 

Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 05.06.2012 
2. díl 

od 08:00h 16-14-B11 

 
Povinná dokumentace v zájmovém vzd � lávání / Vnit � ní � ád školní dru�iny, klubu 4 hod.
Cílem seminá�e je seznámení vychovatel�  a pedagog�  volného � asu s další � ástí povinné pedagogické 
dokumentace, její� vedení a rozsah stanovuje školsk ý zákon. 
Témata seminá�e:  
- vyhláška � . 74/2005, o zájmovém vzd� lávání 
- mo�nosti zpracování vnit �ního �ádu, který upravuje pravidla provozu a stanovuje re�im konkrétní školní 
dru�iny, klubu: p � ihlašování a odhlašování, organizace � inností, práva a povinnosti ú� astník�  zájmového 
vzd� lávání, vedení povinné dokumentace, z� izovatel 
- praktické zpracování jednotlivých � ástí dokumentu 
Ur� eno: ŠD, DDM  - vychovatelkám ŠD, pedagog� m volného � asu ŠK a DDM. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Mgr. Dana Svobodová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: BE-Gymnázium J. Barranda Beroun, Talichova 8 24 13.02.2012  od 08:00h 16-15-E11 
 
Aktivity pro rozvoj koncentrace pozornosti / Jak re laxovat v MŠ a na 1. stupni ZŠ 
viz. obor 02 P�edškolní vzd� lávání 
 
Hudební a tane � ní výchova / Studánko Rubínko 
viz. obor 10 Um� ní a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Jak se hraje divadlo / R � zné druhy ztvárn � ní divadla 
viz. obor 10 Um� ní a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Hudební a tane � ní výchova / Velkono � ko, velkono � ko 
viz. obor 10 Um� ní a kultura (Hv, Vv, Dv) 
 
Pohybové hry a cvi � ení 
viz. obor 11 � lov� k a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
Abeceda správného dr�ení t � la / Posilování p �es jednotu mysli a t � la - Cvi � ení s overballem 
viz. obor 11 � lov� k a zdraví (Tv, Výchova ke zdraví) 
 
Poruchy p � íjmu potravy/ Výchova ke zdraví a extrémní stravova cí návyky 
viz. obor 15 Pedagogika, psychologie, prevence 
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  17     Ostatní akce, tematické programy a exkurze   
 
Stravovací slu�by/Hygienické minimum a systém kriti ckých bod �  (HACCP) 4 hod.
Vzd� lávací akce je pravidelným proškolením zam� stnanc�  pracujících ve stravovacích slu�bách, které 
vykonávají � innosti epidemiologicky záva�né. Od roku 2006 platí  povinnost provozovatel�  všech 
stravovacích za�ízení, tedy i školních a p�edškolních, zajistit toto proškolení veškerého personálu 
stravovacích slu�eb.  
Seminá� je zam�� en na ucelený výklad po�adavk �  na bezpe� nost potravin a hygienu ve stravovacích 
slu�bách. 
Seminá� je zam�� en na následující okruhy: 
- p�ehled platné legislativy (hygienické a potraviná�ské), která je d� le�itá pro provoz školních jídelen  
a stravovacích slu�eb 
- po�adavky na osobní a provozní hygienu pracovník �  ve stravovacích slu�bách, bezpe � né nakládání  
s odpadem, onemocn� ní z potravin 
- zajišt� ní správné výrobní a hygienické praxe, kvalita potravin 
- principy systému kritických bod�  (HACCP) – dokumentace zalo�ená na zásadách HACCP, nedostatky p� i 
zavád� ní systému kritických bod�  
- vnit�ní audit v provozu školních jídelen a nej� ast� ji nalezené nedostatky p� i jeho provád� ní 
V rámci seminá�e budou prezentovány názorné p�íklady z praxe. 
Ur� eno: �  - �editel� m škol a vedoucím zam� stnanc� m školních jídelen a stravovacích za�ízení. 
Cena: 600 K�  

Lektor: Ing. Hana Svobodová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  01.03.2012  od 14:00h 17-01-P11 
 
P� íb� h Pra�ského hradu / Zlatá uli � ka znovu o�ívá 3 hod.
Seminá� z d� jepisného cyklu sestavený z jednotlivých tematických p�ednášek spojených s vlastní prohlídkou 
p�edstavuje Pra�ský hrad nejenom jako sídlo hlavy stá tu, ale i jako subjekt, který �il a �ije svým vlast ním 
�ivotem. Ú � astník� m se dostane komplexního odborného výkladu obsahujícího prvky historie, architektury, 
um� leckých, literárních, ob� anských tradic atd. vztahujících se k jednotlivým témat� m. 
ZLATÁ ULI� KA ZNOVU O�ÍVÁ - P �i tematické prohlídce nov�  zrekonstruované Zlaté uli� ky zam�� íme svou 
pozornost na to, jak se ve v ní po staletí �ilo, al e také na to jak vznikala nová stálá expozice v jednotlivých 
dome� cích. Nahlédneme do vybraných domácností, zaposloucháme se do písni� ek Karla Hašlera a chvíli 
posedíme v domácím biografu pana Kazdy. Na záv� r se pokusíme najít novou odpov�
  na otázku „Co je to, 
kdy� se �ekne Národ sob� “. 
Ur� eno: D � , Ov - u� itel� m spole� enskov� dních a odborných p�edm� t�  na ZŠ a SŠ, pop�. dalším 

zájemc� m o historii z �ad pedagogických pracovník� . 
Cena: 450 K�  
Poznámka: Sraz ú� astník� : ve 13:50 hod. u lavi� ky naproti Chrámu Sv. Víta. 

Lektor: PhDr. František Kadlec Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-Praha, Pra�ský hrad 20.03.2012  od 14:00h 17-09-A11 
 
P� íb� h Pra�ského hradu / �ivot Pra�ského hradu po stalet ích 4 3 hod.
Seminá� z d� jepisného cyklu sestavený z jednotlivých tematických p�ednášek spojených s vlastní prohlídkou 
p�edstavuje Pra�ský hrad nejenom jako sídlo hlavy stá tu, ale i jako subjekt, který �il a �ije svým vlast ním 
�ivotem. Ú � astník� m se dostane komplexního odborného výkladu obsahujícího prvky historie, architektury, 
um� leckých, literárních, ob� anských tradic atd. vztahujících se k jednotlivým témat� m. 
OD FERDINANDA K FERDINANDOVI – tematická vycházka nás provede � ty�mi staletími habsburské vlády. 
Ov�� íme si, zda byl Pra�ský hrad opravdu pouze provin � ní rezidencí. Pokocháme se Ferdinandovými 
tulipány, zblízka se podíváme na císa�ský dv� r Rudolfa II. a tereziánské úpravy Hradu. Záv� rem 
vzpomeneme na hradní pobyt excísa�e Ferdinanda V. 
Ur� eno: D � , Ov - u� itel� m spole� enskov� dních a odborných p�edm� t�  na ZŠ a SŠ, pop�. dalším 

zájemc� m o historii z �ad pedagogických pracovník� . 
Cena: 450 K�  
Poznámka: Sraz ú� astník� : ve 13:50 hod. u lavi� ky naproti Chrámu Sv. Víta. 

Lektor: PhDr. František Kadlec Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-Praha, Pra�ský hrad 24.04.2012  od 14:00h 17-09-A12 
Místo: PH-Praha, Pra�ský hrad 22.05.2012  od 14:00h 17-09-A13 
 
Pietními místy Prahy / Olšanské h �bitovy 3 hod.
Seminá� spojený s tematickou exkurzí z d� jepisného a literárního cyklu, který provází pedagogy jednotlivými 
pra�skými pietními místy a památkami a který probíh á formou literárn�  historických výklad�  zasazených do 
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dobového kulturního a um� leckého rámce s obecn�  historickým pozadím. Ú� astníci jsou vybaveni 
metodickými nástroji a konkrétními texty, které mohou vyu�ít pro svou pedagogickou praxi. 
OLŠANSKÉ H� BITOVY - tematická vycházka nás provede � ástí Olšanských h�bitov� , které jsou pro bohatý 
soubor náhrobk�  i pro sv� j duchovní význam památkov�  chrán� né. Zmíníme se o jejich historii, historii 
poh�bívání a funerálním um� ní. Zastavíme se u míst, kde odpo� ívají v pokoji literární velikáni 19. století F. L. 
� elakovský, K. J. Erben, K. Havlí� ek Borovský ..., výjime� né �eny E. Krásnohorská a K. Sv � tlá, realizáto� i 
myšlenky ve zdravém t� le zdravý duch Fügner a Tyrš, tv� rci Osvobozeného divadla Voskovec, Werich  
a Je�ek, malí �  našeho d� tství J. Lada, sv� domí 60. let J. Palach, temný and� l V. Holan a mnozí další známí 
 i mén�  známí. 
Ur� eno: � j, Ov  - u� itel� m humanitních a spole� enskov� dních p�edm� t�  na ZŠ a SŠ, pop�. dalším 

zájemc� m z �ad pedagogických pracovník� . 
Cena: 450 K�  
Poznámka: Sraz ú� astník� : ve 13:50 hod. p�ed hlavním vstupem na Olšanský h�bitov. Ú� astníci získají 

podrobný metodický materiál v� etn�  plánku vycházky. 

Lektor: Petr Motýl, Mgr. Ivana Motýlová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-Praha, �i�kov 04/2012  od 14:00h 17-10-A1 1 
 
  18     Kvalifika � ní vzd � lávání (Akreditované vzd � lávání podle vyhlášky � . 317/2005 Sb.)  

 
P� IPRAVUJEME PRO ŠKOLNÍ ROK 2012/13  
 
Studium pro � editele škol a školských za � ízení (S� ) 124 hod.
Obsah vzd� lávacího programu Studium pro �editele škol a školských za�ízení vychází z podmínek  
a po�adavk �  stanovených v § 5 odst. 2 zákona � . 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o zm� n�  
n� kterých zákon� , a v § 5 vyhlášky � . 317/2005 Sb, o dalším vzd� lávání pedagogických pracovník� , 
akredita� ní komisi a kariérním systému pedagogických pracovník� , a je v souladu se Standardy pro 
ud� lování akreditací DVPP vydanými MŠMT dne 29. 9. 2005 pod � .j. 26 451/2005-25, 30 908/2005-25. 
Vzd� lávací program je základní p�ípravou školských mana�er �  a je zam�� en na získání a zvýšení profesních 
znalostí a dovedností v oblasti � ízení škol a školských za�ízení, které jsou kvalifika� ním p�edpokladem pro 
výkon funkce �editele školy nebo školského za�ízení tak, jak stanovuje § 5 odst. 2 zákona 563/2004 Sb. 
Studium je realizováno v rámci dalšího vzd� lávání pedagogických pracovník�  podle § 24 odst. 4 písm. a) 
zákona � . 563/2004 Sb. 
Vzd� lávací program Studium pro �editele škol a školských za�ízení obsahuje tyto základní moduly: 
I. ZÁKLADY PRÁVA 
II. PRACOVNÍ PRÁVO 
III. FINANCOVÁNÍ ŠKOLY 
IV. ORGANIZACE ŠKOLY A PEDAGOGICKÉHO PROCESU 
Sou� ástí studia je t� ídenní odborná stá� ve vybrané škole nebo školském za�ízení, � ízené samostudium  
a zpracování záv� re� né práce.  
Cílem odborné stá�e, která je sou � ástí studia, je poskytnout frekventant� m studia mo�nost blí�e se seznámit 
s � ízením školy v praxi, p�ípadn�  si vym� nit zkušenosti z oblasti vnit�ního �ízení školy/školského za�ízení, 
seznámit se s organizací školy/školského za�ízení a vzd� lávacího procesu se zam�� ením na sledování 
� ízení. Odbornou stá� absolvují ú � astníci Studia pro �editele škol a školských za�ízení ve vybrané škole nebo 
školském za�ízení. 
Studium bude ukon� eno obhajobou záv� re� né práce a záv� re� nou zkouškou p�e komisí.  
Úsp� šní absolventi Studia pro �editele škol a školských za�ízení obdr�í osv � d� ení. 
Ur� eno: �  - vzd� lávací program je ur� en pedagogickým pracovník� m, kte�í vykonávají nebo mají 

zájem vykonávat funkci �editele školy nebo školského za�ízení a nespl� ují kvalifika� ní 
p�edpoklady pro výkon této funkce. 

Cena: 6500 K�  
Poznámka: Hodinová dotace: 124 hodin, z toho prezen� ní výuka 80 hodin, odborná stá� 24 hodin, 

samostudium a konzultace 20 hodin. Prezen� ní výuka bude realizována v rámci stanoveného 
rozsahu v 10 celodenních blocích (20. 9., 22. 10., 6. 11., 27. 11., 11. 12. 2012, 8. 1., 5. 2., 
26. 2., 7. 3., 26. 3. 2013), stá�e v období duben-k v� ten 2013, obhajoby ZP 10. 6. 2012. 
P�ihlášky ke studiu pro školní rok 2012/13 p� ijímáme do 30. 6. 2012. 
P�ihlášeným zájemc� m bude zaslána informace o za�azení do kurzu a podrobn� jší informace 
o organizaci studia. 
Bli�ší informace poskytne Mgr. Jaroslav Borský, tel .: 721 850 183, e-mail: borsky@visk.cz. 

Lektor: Mgr. Miroslav Hanzelka, PaedDr. Zden� k Sou� ek Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 20.09.2012  od 09:00h 18-01-G11 
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Studium pedagogiky 130 hod.
Obsah vzd� lávacího programu vychází z § 22 odst. 1 písm. a) zákona � . 563/2004 Sb., o pedagogických 
pracovnících a o zm� n�  n� kterých zákon� , § 3 vyhlášky � . 317/2005 Sb., o dalším vzd� lávání 
pedagogických pracovník� , a Standardu Studia pedagogiky vydaným MŠMT dne 29.9.2005 pod � .j. 26 
451/2005-25,30 908/2005-25. 
Vzd� lávací program je zam�� en na získání znalostí a dovedností v oblasti pedagogiky, didaktiky  
a psychologie, které jsou nezbytnou sou� ástí odborné kvalifikace pedagogického pracovníka. Absolvent 
studia pedagogiky získá odbornou kvalifikaci pro výkon pedagogické praxe. 
Vzd� lávací program Studium pedagogiky obsahuje tyto základní moduly: 
I. ZÁKLADY PEDAGOGIKY A DIDAKTIKY 
II. ZÁKLADY PSYCHOLOGIE PRO PEDAGOGY  
III. PRÁVNÍ MINIMUM V PRÁCI PEDAGOGA, PROBLEMATIKA ÚRAZ	  VE ŠKOLE A JEJICH PREVENCE 
Studium probíhá 1 a� 2x m � sí� n�  jako celodenní osmihodinová výuka, celkem prob� hne 15 výukových dn�  
v období od zá�í 2012 do kv� tna 2013. V pr� b� hu studia studenti vypracují a odevzdají v ur� eném termínu  
3 seminární práce na dané téma, ka�dá práce bude oh odnocena zapo� tením do studijního pr� kazu. Po 
spln� ní t� chto povinností studenti vypracují záv� re� nou práci na p�edem konzultované téma. 
Studium je ukon� eno obhajobou záv� re� né práce a záv� re� nou zkouškou p�ed komisí. Úsp� šní absolventi 
získají osv� d� ení o Studiu pedagogiky s akreditací MŠMT. 
Ur� eno: Pg  - u� itel� m odborných p�edm� t�  SŠ, u� itel� m praktického vyu� ování a odborných praxí 

VOŠ, u� itel� m um� leckých odborných p�edm� t�  v ZUŠ, SOŠ a konzervato�ích a u� itel� m 
jazykových škol s právem státní záv� re� né zkoušky. 

Cena: 8000 K�  
Poznámka: P�ihlášky ke studiu pro školní rok 2012-2013 p�ijímáme do 30 .6. 2012. 

Bli�ší informace poskytne VISK Praha, Ko �enského 10, Praha 5 - PhDr. Eva Koberová, tel.: 
257 312 630, 731 470 387, email: koberova@visk.cz nebo Vlasta Koubová, DiS., tel.: 724 751 
900, email: koubova@visk.cz. 

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 09/2012  od 08:30h 18-02-G11 
 
Studium pedagogiky pro vychovatele 80 hod.
Obsah vzd� lávacího programu vychází z § 22, odst. 1 písm. b) zákona � .563/2004 Sb., o pedagogických 
pracovnících a o zm� n�  n� kterých zákon� , § 3 vyhlášky � . 317/2005 Sb., o dalším vzd� lávání 
pedagogických pracovník� , a Standardu Studia pedagogiky vydaným MŠMT dne 29.9.2005 pod � .j. 26 
451/2005-25, 30 908/2005-25. 
Vlastní obsah – témata: 
I. ZÁKLADY OBECNÉ PEDAGOGIKY 
II. ZÁKLADY PSYCHOLOGIE PRO PEDAGOGY 
III. SOCIÁLNÍ INTERAKCE A SOCIÁLN�  PSYCHOLOGICKÉ PROFESNÍ DOVEDNOSTI PEDAGOGA 
IV. TEORIE VÝCHOVY 
V. ZÁKLADY SOCIÁLNÍ PEDAGOGIKY 
VI. ZÁKLADY SOCIÁLNÍ PSYCHOLOGIE 
VII. VYBRANÁ TÉMATA PEDAGOGICKÉ PSYCHOLOGIE 
VIII. ZÁSADY TVORBY ŠVP  
Studium probíhá jedenkrát za 2-3 týdny jako celodenní osmihodinová výuka, celkem prob� hne 10 výukových 
dn�  v období od �íjna 2012 do � ervna 2013. V pr� b� hu studia studenti vypracují a odevzdají v ur� eném 
termínu 2 seminární/zápo� tové práce na dané téma, ka�dá práce bude ohodnocen a zapo� tením do 
studijního pr� kazu. Po spln� ní t� chto studijních povinností studenti vypracují záv� re� nou práci na p�edem 
konzultované téma. 
Po úsp� šné obhajob�  záv� re� né práce a slo�ení záv � re� né zkoušky získá absolvent osv� d� ení o Studiu 
pedagogiky pro vychovatele s akreditací MŠMT. 
Ur� eno: Pg  - zájemc� m o práci vychovatele ve školní dru�in � , školním klubu bez pedagogického 

vzd� lání. Podmínkou p�ijetí ke studiu je vykonaná maturitní zkouška a absolvování VOŠ 
(nepedagogický obor), ú� astník vstupuje do studia s titulem DiS. 

Cena: 6500 K�  
Poznámka: P�ihlášky ke studiu pro školní rok 2012-2013 p�ijímáme do 30 .6. 2012.  

Bli�ší informace poskytne VISK Kladno, C. Boudy 295 4 – Martina Pincová, tel.: 724 751 902, 
email: pincova@visk.cz. 

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 09/2012  od 08:30h 18-04-G11 
 
Studium pedagogiky pro pedagogy volného � asu 80 hod.
Obsah vzd� lávacího programu vychází z § 22, odst. 1 písm. b) zákona � .563/2004 Sb., o pedagogických 



Vzd� lávací institut St�edo� eského kraje                                                                                    Nabídka DVPP 
 

www.visk.cz 49 

pracovnících a o zm� n�  n� kterých zákon� , § 3 vyhlášky � . 317/2005 Sb., o dalším vzd� lávání 
pedagogických pracovník� , a Standardu Studia pedagogiky vydaným MŠMT dne 29.9.2005 pod � .j. 26 
451/2005-25, 30 908/ 2005-25. 
Vlastní obsah – témata: 
I. ZÁKLADY OBECNÉ PEDAGOGIKY 
II. ZÁKLADY PSYCHOLOGIE PRO PEDAGOGY 
III. SOCIÁLNÍ INTERAKCE A SOCIÁLN�  PSYCHOLOGICKÉ PROFESNÍ DOVEDNOSTI PEDAGOGA 
IV. VYBRANÁ TÉMATA Z PEDAGOGIKY VOLNÉHO � ASU 
V. ZÁKLADY SOCIÁLNÍ PEDAGOGIKY 
VI. ZÁKLADY SOCIÁLNÍ PSYCHOLOGIE 
VII. VYBRANÁ TÉMATA PEDAGOGICKÉ PSYCHOLOGIE 
VIII. ZÁSADY TVORBY ŠVP VOLNO� ASOVÝCH AKTIVIT 
Studium probíhá jedenkrát za 2-3 týdny jako celodenní osmihodinová výuka, celkem prob� hne 12 výukových 
dn�  v období od �íjna 2011 do � ervna 2012. V pr� b� hu studia studenti vypracují a odevzdají v ur� eném 
termínu 2 seminární/zápo� tové práce na dané téma, ka�dá práce bude ohodnocen a zapo� tením do 
studijního pr� kazu, dále studenti absolvují 3 testy. Po spln� ní t� chto studijních povinností vypracují 
záv� re� nou práci na p�edem konzultované téma. 
Po úsp� šné obhajob�  záv� re� né práce a slo�ení záv � re� né zkoušky získá absolvent osv� d� ení o Studiu 
pedagogiky pro asistenty pedagoga s akreditací MŠMT. 
Ur� eno: Pg - zájemc� m o práci pedagoga volného � asu bez pedagogického vzd� lání. Podmínkou 

p�ijetí ke studiu je vykonaná maturitní zkouška. 
Cena: 6500 K�  
Poznámka: P�ihlášky ke studiu pro školní rok 2012-2013 p�ijímáme do 30.6.2012.  

Bli�ší informace poskytne VISK Kladno, C. Boudy 295 4 – Martina Pincová, tel.: 724 751 902, 
email: pincova@visk.cz. 

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 09/2012  od 08:30h 18-05-G11 
 
Studium pedagogiky pro asistenty pedagoga 80 hod.
Obsah vzd� lávacího programu vychází z § 22, odst. 1 písm. b) zákona � .563/2004 Sb., o pedagogických 
pracovnících a o zm� n�  n� kterých zákon� ,  § 3 vyhlášky � . 317/2005 Sb., o dalším vzd� lávání 
pedagogických pracovník� , a Standardu Studia pedagogiky vydaným MŠMT dne 29.9.2005 pod � .j. 26 
451/2005-25, 30 908/ 2005-25. 
Vlastní obsah – témata: 
I. ZÁKLADY OBECNÉ PEDAGOGIKY 
II. ZÁKLADY PSYCHOLOGIE PRO PEDAGOGY 
III. SOCIÁLNÍ INTERAKCE A SOCIÁLN�  PSYCHOLOGICKÉ PROFESNÍ DOVEDNOSTI PEDAGOGA 
IV. ZÁKLADY SPECIÁLNÍ PEDAGOGIKY 
V. VYBRANÁ TÉMATA VÝVOJOVÉ PSYCHOLOGIE 
Studium probíhá jedenkrát za 2-3 týdny jako celodenní osmihodinová výuka, celkem prob� hne 12 výukových 
dn�  v období od �íjna 2011 do � ervna 2012. V pr� b� hu studia studenti vypracují a odevzdají v ur� eném 
termínu 2 seminární/zápo� tové práce na dané téma, ka�dá práce bude ohodnocen a zapo� tením do 
studijního pr� kazu, dále studenti absolvují 3 testy. Po spln� ní t� chto studijních povinností studenti vypracují 
záv� re� nou práci na p�edem konzultované téma. 
Po úsp� šné obhajob�  záv� re� né práce a slo�ení záv � re� né zkoušky získá absolvent osv� d� ení o Studiu 
pedagogiky pro asistenty pedagoga s akreditací MŠMT. 
Ur� eno: Pg  - uchaze�� m o pozici asistent pedagoga se st�edním vzd� láním s výu� ním listem nebo se 

st�edním vzd� láním s maturitou. 
Cena: 6500 K�  
Poznámka: P�ihlášky ke studiu pro školní rok 2012-2013 p�ijímáme do 30. 6. 2012.  

informace poskytne VISK Kladno, C. Boudy 2954 – Martina Pincová, tel.: 724 751 902, email: 
pincova@visk.cz. 

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 09/2012  od 08:30h 18-06-G11 
 
Studium k výkonu specializovaných � inností - prevence sociáln �  patologických jev �  250 hod.
Obsah specializa� ního studia vychází ze zákona � . 563/2004 Sb., § 9 odst. 1 písm. c) vyhlášky � . 317/2005 
Sb. a Standardu Studia pedagogiky vydaným MŠMT dne 29. 9. 2005 pod � .j.26 451/2005-25,30 908/2005-
25. 
Studium k výkonu specializovaných � inností realizované v rámci DVPP je ur� eno u� itel� m, kte�í jsou (nebo 
by cht� li být) na pozici školního metodika prevence ve škole. Studijní program je zam�� en na získání 
v� domostí a dovedností, které se projeví ve schopnostech aplikace pedagogiky a psychologie, adiktologie  
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a výstup�  z nejnov� jších výzkum�  v oblasti prevence sociáln�  ne�ádoucích jev � . 
Tematické okruhy: 
I. Poradenské systémy a primární prevence ve školství 
II. Legislativní rámec pro práci školního metodika prevence 
III. Primární prevence v podmínkách školy a její za�azení do školních poradenských slu�eb 
IV. Specifika role školního metodika prevence v systému práce školy 
V. Systém primární prevence ve školství 
VI. Školní t� ída, její vedení a diagnostika 
VII. Rodina a komunikace s rodi� i (osobami odpov� dnými za výchovu) 
VIII. Sociáln�  ne�ádoucí jevy 
IX. Monitorování a evaluace primární prevence 
Po celou dobu studia je zajišt� na e- learningová podpora. 
Cílem vzd� lávacího programu je prohloubit a rozší� it v� domosti a dovednosti u� itel�  pro práci s d� tmi  
s rizikem vzniku sociáln�  ne�ádoucího chování, a to jak s jednotlivcem, tak se skupinou (t� ídou), p� ipravit 
školní metodiky prevence tak, aby dokázali sami vyhledávat tyto �áky, doporu � ovat pro �áky i t � ídy odborné 
intervence, spolupracovat se školskými poradenskými za�ízeními a institucemi specializovanými na práci  
s rizikovou mláde�í. Naším cílem je, aby u � itelé získali praktické dovednosti v práci a sebed� v� ru pro práci s 
d� tmi v oblasti primární prevence, pom� �eme jim nacvi � it si problémové momenty efektivní intervence v této 
oblasti a zárove�  je nau� íme, jak tyto zkušenosti p�edávat ostatním koleg� m v pedagogickém sboru dané 
školy.  
Ur� eno: Pr  - pro u� itele s odbornou kvalifikací podle zákona � . 563/2004 Sb. o pedagogických 

pracovnících a o zm� n�  n� kterých zákon� . 
Cena: 17000 K�  
Poznámka: P�ihlášky ke studiu budou p�ijímány od února 2012 pouze do napln� ní kapacity míst. 

Podrobn� jší informace poskytne VISK Nymburk – Mgr. Ji� ina Kelymanová, e-mail: 
kelymynova@visk.cz., tel.: 731 581 232. 

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-KÚ St � . kraje, Praha 5-Smíchov, Zborovská 11 09/2012  od 08:30h 18-07-G11 
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  19     Akce na zakázku  
 
Tradi� n�  za�azujeme do naší programové nabídky DVPP osv� d� ené seminá�e/kurzy pro celé pedagogické 
sbory. Vzd� lávací programy jsou zam�� ené zejména na témata, která p� ispívají k profesnímu 
a osobnostnímu rozvoji u� itel� , týmové spolupráci, interakci a kooperaci pedagog�  uvnit�  pedagogických 
sbor� . 
 
   EU peníze školám 

P�edkládaná nabídka tzv. „akcí na zakázku“ bude pr� b� �n �  rozši�ována a dopl� ována aktuálními 
vzd� lávacími programy, které jsme p�ipraveni p� izp� sobit konkrétním po�adavk � m škol k vyu�ití  šablon 
v rámci projektu „EU peníze školám“. 
Seminá�e mohou být po dohod�  realizovány na kterékoliv škole ve St�edo� eském kraji. 
 

Zlepšování sociálního klimatu ve škole - modul A / Práce s dynamikou skupiny, 
rozvíjení d � v� ry, zdravých interakcí a mezilidských vztah �  ve škole 

24 hod.

Cílem kurzu je rozvoj dovedností a kompetencí, které vedou k efektivní výuce, k tvorb�  pozitivního klimatu ve
t�íd�  a ve škole a k prevenci negativních jev�  ve školním prost�edí. Ú� astníci se nau� í pou�ívat nové 
nástroje pro pozitivní ovliv� ování �áka a t � ídního kolektivu, seznámí se s r� znými styly vedení a r� znými typy 
autorit. 
Kurz obsahuje t� i tematické bloky: 
1. Osobnostní p�edpoklady u� itele – role u� itele v sou� asné škole  
Ú� astník� m budou nabídnuty r� zné pohledy a mo�nosti získání a udr�ení autority. Interaktivními metodami 
si ú� astníci vytvá�ejí náhled k svým osobnostním p�edpoklad� m a k svému vlastnímu postoji k �ák � m. 
2. Komunika� ní, prezenta� ní a motiva� ní dovednosti u� itele - schopnost zaujmout, jednat s lidmi a vycházet 
se svými �áky 
Cílem tohoto bloku je rozvíjet osobní projev u� itele a jeho prezenta� ní dovednosti se zam�� ením na zlepšení 
srozumitelnosti výkladu a zvýšení pozornosti �ák �  p� i výuce. V pr� b� hu akce se budou ú� astníci v� novat 
nalad� ní �ák �  na probírané téma a pro�ijí r � zné modelové situace, ve kterých uplatní své komunika� ní 
dovednosti i schopnost motivovat, p�esv� d� ovat, zaujmout a �ešit problémové situace. 
3. Týmová role u� itele – tým a týmová spolupráce – pozitivní klima ve škole 
Cílem je rozvoj kompetencí pro kooperaci a týmovou spolupráci. V pr� b� hu tohoto bloku si ú� astníci ujasní 
pojmy tým, týmová spolupráce, skupinová práce, kooperace a sociální dovednosti pro kooperaci. Porozumí 
rozdíl� m mezi skupinovým a kooperativním u� ením a vysv� tlí si jejích klady a zápory. Seznámí se  
s charakteristikou týmu a faktory, které podporují spolupráci, p�átelství, toleranci. 
Ur� eno: Pg, Ps, - u� itel� m ZŠ, SŠ a školských za�ízení. 
Cena: 36000 - 40000  K�  (paušální platba pro školu) 
Poznámka: Pro vyu�ití šablony (pro SŠ VII/I) Zlepšování sociálního klimatu ve škole je doporu� eno kurz vyu�ít 

jako „akci na zakázku“ pro celé pedagogické sbory p�ímo na škole, nebo formou 2-3 denního výjezdu do 
vybraného školicího za�ízení. P�i realizaci kurzu formou 2-3 denního výjezdu bude cena zahrnující 
ubytování a stravování, p�ípadn�  i dopravu, stanovena po dohod�  se školou. 
Minimální po� et ú� astník�  kurzu z jedné školy je 12 (pravidla projektu). 
Dotazy a bli�ší informace poskytne PhDr. Eva Koberová,  731 470 387, koberova@visk.cz. 

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: po dohod �  se školou po dohod �  se školou 19-55-G11 
 

Zlepšování sociálního klimatu ve škole - modul B / Individualizace výuky, práce  
s �áky mimo �ádn �  nadanými, podpora za � le� ování �ák �  se ŠVP do vzd � lávání 

24 hod

Vzd� lávací program je zam�� en na vytvá�ení pozitivního klimatu ve škole prost�ednictvím individualizace 
výuky a cílenou práci s �áky mimo �ádn�  nadanými i s �áky se specifickými vzd � lávacími pot�ebami a jejich 
za� le� ování do vzd� lávání. 
Kurz obsahuje t� i tematické bloky: 
1. P�ístupy ke vzd� lávání v sou� asné škole 
P�íprava u� itel�  na neustále se prom�� ující podmínky vzd� lávání, zd� vodn� ní a vysv� tlení pot�eby zm� n ve 
vzd� lávání a vybavení u� itele základními znalostmi pro úsp� šné zvládnutí individualizace výuky v jeho 
p�edm� tu. 
2. Metody a formy práce u� itele a mo�nosti individualizace výuky  
Dovednosti a kompetence u� itel� , prost�ednictvím kterých rozpoznají styly u� ení �ák � , zjistí jejích u� ební 
pot�eby, a mohou tak p� izp� sobit sv� j u� ební styl pot�ebám t�ídy i jednotlivc� . Tematický blok je zam�� en na 
rozvoj dovedností u� itele pracovat aktivizujícími metodami a formami práce ve výuce. Jedná se o metody 
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problémového charakteru, projektovou výuku, didaktické hry, metody zá�itkové pedagogiky. Nedílnou 
sou� ástí obsahu kurzu je seznámení se skupinovou a kooperativní výukou, párovou výukou, r� znými 
formami individualizované práce s �áky. Ú � astníci získají dovednost formulovat kritéria hodnocení  
a indikátory výkonu �ák �  pro p�edm� ty své aprobace a pro pot�eby individuálního p�ístupu k �ákovi. 
3. Individualizace výuky – výuka �ák �  se SVP  
Mo�nosti zabezpe � ení výuky �ák �  se speciálními vzd� lávacími pot�ebami a individualizace p�ístup�  k t� mto 
�ák � m p�i výuce. Ú� astnici se seznámí s metodami sm�� ujícími k rozvoji � tená�ské a informa� ní gramotnosti 
�ák � .mPozornost bude v� nována pedagogické diagnostice, metodice práce s �á ky se SVP, specifickým 
zásadám p�ístupu k �ák � m se speciálními vzd� lávacími pot�ebami, p�íprav�  a tvorb�  individuálního 
vzd� lávacího plánu. 
Ur� eno: Pg, Ps,  - u� itel� m ZŠ, SŠ a školských za�ízení. 
Cena: 36000 - 40000 K�  (paušální platba pro školu) 
Poznámka: Pro vyu�ití šablony (pro SŠ) VII/I Zlepšování sociálníh o klimatu ve škole je doporu� eno kurz vyu�ít jako 

„akci na zakázku“ pro celé pedagogické sbory p�ímo na škole, nebo formou 2-3 denního výjezdu do 
vybraného školicího za�ízení. P�i realizaci kurzu formou 2-3 denního výjezdu bude cena zahrnující 
ubytování a stravování, p�ípadn�  i dopravu, stanovena po dohod�  se školou. 
Minimální po� et ú� astník�  kurzu z jedné školy je 12 (pravidla projektu). 
Dotazy a bli�ší informace poskytne PhDr. Eva Koberová,  731 470 387, koberova@visk.cz. 

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: po dohod �  se školou po dohod �  se školou 19-56-G11 
 
Prevence rizikového chování v praxi škol 6 hod.
Obsah seminá�e vychází z Metodického pokynu ministerstva školství, mláde�e a t � lovýchovy k prevenci a 
�ešení šikanování mezi �áky škol a školských za �ízení, � j. 24 246/2008-6. Seminá� nabízí vzd� lávání pro 
pedagogické sbory základních (st�edních) škol, ve kterém si pedagogi� tí pracovníci rozší�í profesní 
dovednosti pot�ebné pro vytvá�ení pozitivního sociálního klimatu ve školách, zvýší si právní pov� domí, 
sjednotí se na spole� ných postupech p�i �ešení (lé� ení) šikany, na opat�ení, která škola p� ijme v souvislosti 
se šikanováním. 
Cílem vzd� lávacího programu je zvýšit specifické a profesní dovednosti v oblasti prevence rizikového 
chování konkrétn�  šikany, pozitivn�  ovlivnit vytvá�ení optimálního sociálního klimatu ve školách, zm� nit 
postoje a chování pedagog� , �ák �  i rodi��  a p� isp� t k budování propojeného spolupracujícího systému. 
Díl� í témata: 
- šikana – definice pojmu, projevy šikany, typy a formy šikany, vývojová stadia šikany, p�í� iny agresivního 
chování, agresor – ob�� ,  
- odpov� dnost školy z hlediska legislativy, šikana a trestný � in,  
- strategie školy p� i vytvá�ení pozitivního klimatu, programy posilující sebev� domí a sebed� v� ru �ák � , rozvoj 
komunikace a správné �ešení konflikt� , zvládání zlosti a agresivity, rozvoj spolupráce a budování vztah� , 
výchova k toleranci,  
- úloha pedagog�  i ostatních zam� stnanc�  v prevenci šikany,  
- � innost fungujícího preventivního týmu,  
- první pomoc p�i výskytu šikany, správné postupy vyšet�ování, vedení dokumentace, jednotný a správný 
postup p�i �ešení šikany,  
- spolupráce s institucemi v regionu (školství, zdravotnictví, sociální pé� e, nestátní neziskové organizace),  
- efektivní komunikace a spolupráce s rodi� i. 
Ur� eno: Pg, Ps, Pr, EV  - pedagogickým sbor� m ZŠ a SŠ. 
Cena: 0 K�  
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, kurz je pln�  financován z prost�edk�  St�edo� eského kraje. 

Vzd� lávací program je ur� en pro pedagogické sbory škol ve St�edo� eském kraji, p�ednostn�  
pro školy, které mají ŠMP bez specializa� ního studia nebo ŠMP, který ve funkci za� íná. 
Nabízíme tyto termíny: 
1. 2. 2012, 23. 2. 2012, 24. 2. 2012, 29. 2. 2012, 1. 3. 2012, 2. 3. 2012, 20. 4. 2012,  
9. 5. 2012, 16. 5. 2012, 17. 5. 2012, 23. 5. 2012, 30. 5. 2012,6. 6. 2012, 7. 6. 2012, 8. 6. 2012 
Kontakt pro objednání vzd� lávacího programu: kelymanova@visk.cz, telefon 731 581 232. 

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: v míst �  objednavatele po dohod �  se školou 19-14-G11 
 
Posuzování kvality vzd � lávání I. / Cesta od tradi � ního vyu � ování k efektivnímu u � ení 6 hod.
Praktický seminá� zam�� ený na nové trendy a p�ístupy ve výuce základních a st�edních škol a na praktické 
cesty, jak k nim dojít i ve vztahu k napl� ování cíl�  RVP a ŠVP. Cílem je ukázat a rozlišit jednotlivé slo�ky 
vyu� ovací hodiny v tradi� ním a novém pojetí didaktiky, ukázat mo�nosti jak �ídit zm� nu k efektivnímu 
vzd� lávání: 
- atributy tradi� ního pojetí vzd� lávání a sou� asného – moderního u� ení ve vztahu k RVP 
- cesty ke zvýšení efektivity vyu� ování 
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- styly a koncepce vzd� lávání a jejich dopad na vzd� lávání – videoukázky 
- motivace ve vyu� ování a její zdroje 
- jak m� nit u� ení k obrazu a cíl� m sou� asného vzd� lávání – vlastní introspekce 
Seminá� je dopln� n videoukázkami a dalšími metodickými materiály. 
Ur� eno: Pg  - pedagogickým sbor� m ZŠ a SŠ. 
Cena: 7000 – 8000 K�  (paušální platba pro školu) 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. P�i spojení více škol pom� rná � ástka z ceny. 

Dotazy a bli�ší informace poskytne Mgr. J. Borský, tel.: 721 850 183, e-mail: borsky@visk.cz. 

Lektor: Mgr. Miroslav Hanzelka Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: po dohod �  se školou po dohod �  se školou 19-01-G11 
 
Posuzování kvality vzd � lávání II. / Strategie vzd � lávání v sou � asné škole 6 hod.
Volné pokra� ování seminá�e Cesta od tradi� ního vyu� ování k efektivnímu u� ení. 
Praktický seminá� seznamuje se strategiemi vzd� lávání v sou� asné základní a st�ední škole, a vytvá�í tak 
konkrétní obraz moderního vzd� lávání. Cílem seminá�e je ukázat nejen nové strategie vzd� lávání, ale  
i moderní didaktické p�ístupy u� itele vedoucí k efektivnímu u� ení, rozvoji klí� ových kompetencí a napl� ování 
cíl�  vzd� lávání v sou� asné škole: 
- jak vytvá�et dovednost um� t se u� it 
- jak podpo� it dovednost efektivní komunikace 
- jak nau� it �áky sebehodnotit se 
- konkrétní postupy, jak p� ivést �áka k po�adovaným cíl � m vzd� lávání 
Seminá� je dopln� n strukturou kritérií k hodnocení postup�  a výsledk�  vzd� lávání. Sou� ástí je interaktivní 
analýza digitálních záznam�  � ástí vyu� ovacích hodin. 
Ur� eno: Pg  - pedagogickým sbor� m ZŠ a SŠ. 
Cena: 7500 – 8500 K�  (paušální platba pro školu) 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. P�i spojení více škol pom� rná � ástka z ceny. 

Dotazy a bli�ší informace poskytne Mgr. J. Borský, tel.: 721 850 183, e-mail: borsky@visk.cz. 

Lektor: Mgr. Miroslav Hanzelka Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: po dohod �  se školou po dohod �  se školou 19-02-G11 
 
Posuzování kvality vzd � lávání III. / Hodnocení vzd � lávání v sou � asné škole 6 hod.
T�etí z cyklu voln�  navazujících samostatných praktických seminá�� . 
Praktický seminá� zam�� ený na hodnocení výsledk�  vzd� lávání v sou� asné základní a st�ední škole. Cílem 
seminá�e je ukázat mo�nosti a kritéria hodnocení výsledk �  vzd� lávání ve vztahu k cíl� m vzd� lávání: 
- filozofické a psychosociální aspekty hodnocení �á k�  
- hodnocení ve vztahu k cíl� m a koncepcím vzd� lávání 
- mo�nosti hodnocení podle pojetí výuky 
- kritéria pro hodnocení n� kterých cílových kompetencí vzd� lávání 
- sebehodnocení – pravidla a zásady 
- pravidla hodnocení jako východisko pro humanistické pojetí výuky 
Seminá� je dopln� n interaktivním nácvikem �ešení situací a videoukázkami. 
Ur� eno: Pg  - pedagogickým sbor� m ZŠ a SŠ. 
Cena: 7500 – 8500 K�  (paušální platba pro školu) 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. P�i spojení více škol pom� rná � ástka z ceny. 

Dotazy a bli�ší informace poskytne Mgr. J. Borský, tel.: 721 850 183, e-mail: borsky@visk.cz  

Lektor: Mgr. Miroslav Hanzelka Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: po dohod �  se školou po dohod �  se školou 19-03-G11 
 
Efektivní práce v týmech 4 hod.
Praktický seminá�, ve kterém se nau� íte organizovat práci ve t� íd�  pomocí skupin �ák � .  
Díl� í témata: 
- r� zné metody a zp� soby práce u� itele a � innosti �ák �  
- mo�nosti vyu�ití ve vyu � ování 
- význam kooperativního u� ení, individuální a spole� né �ešení úloh, role ve skupinách 
- nabídka metod kooperativního u� ení 
P�i p�íprav�  kooperativní výuky nelze zapomínat na reflexi pr� b� hu týmové práce. 
Vyzkoušíme si, jaké formy hodnocení lze vyu�ít neje n pro zhodnocení výsledk� , ale také b� hem jejího 
procesu. Ujasníme si, jaké typy � inností jsou vhodné pro kooperativní výuku. 
Ur� eno: Pg, Ps  – pedagogickým sbor� m. 
Cena: 6000 – 7000 K�  (paušální platba pro školu) 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. P�i spojení více škol pom� rná � ástka z ceny. 

Dotazy a bli�ší informace poskytne Mgr. J. Kelymano vá, 731 581 232, kelymanova@visk.cz. 
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Lektor: Mgr. Eva Burdová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: v míst �  objednavatele po dohod �  se školou 19-15-G11 
 
Komunika � ní dovednosti / Komunikace s problémovým �ákem 5 hod. 
Praktický seminá� je zam�� en na rozvoj vlastní osobnosti i získání praktických dovedností pro efektivní práci 
s lidmi. 
Díl� í témata: 
- seznámení se s teoretickými základy, zásady profesionáln�  vedeného rozhovoru – pozitivní orientace 
(um� ní pozitivní konotace), aktivní naslouchání, kladení otázek 
- zdroje nedorozum� ní – stereotypní vzorce chování, vliv emocí, subjektivní zkreslení 
- neverbální projevy – jak zlepšit vlastní vystupování (image), � eho se vyvarovat, jak vyu�ít pro lepší odhad 
druhého 
- strategie vyjednávání – techniky p�esv� d� ování, zp� sob argumentování, obrana proti ne� istým trik� m  
a manipulaci 
- trénink vedení rozhovoru, p�íprava na zvládání náro� ných interpersonálních situací – vyu�ití prvk �  
asertivního chování, zvládání vlastních ne�ádoucích  emocionálních reakcí 
Ur� eno: Pg, Ps, Pr  - pedagogickým pracovník� m. 
Cena: 6000 – 7000 K�  (paušální platba pro školu) 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. P�i spojení více škol pom� rná � ástka z ceny. 

Dotazy a bli�ší informace poskytne Mgr. J. Kelymano vá, 731 581 232, kelymanova@visk.cz. 

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: v míst �  objednavatele po dohod �  se školou 19-16-G11 
 
Stres a syndrom vyho � ení 5 hod.
Díl� í témata seminá�e: 
- psychologická podstata stresu, frustrace, deprivace, stres – p�í� iny, typické reakce a d� sledky, druhy stresu
- význam nev� domých obranných mechanism�  na vznik stresu – v� domý náhled jako nástroj prevence 
- specifické stresové faktory práce ve škole a syndrom vyho�ení – hledání zdroj�  a mo�nost jejich eliminace 
- podíl �ivotního stylu a typu osobnosti na vzniku stresu – autodiagnostika rizikových faktor�  (dotazník), 
autodestruktivní �ivotní scéná �e 
- zvládání stresu – zm� ny na stran�  prost�edí a zm� ny na stran�  zdroj�  sil a mo�ností obrany, vn � jší a 
vnit�ní rezervy, hledání mo�nosti zm � ny, pomoc z vn� jšku 
- konkrétní nástroje ke zvládání stresu – sebepoznání, relaxa� ní cvi� ení, asertivní dovednosti 
Ur� eno: Ps  - pedagogickým pracovník� m. 
Cena: 7000 – 8000 K�  (paušální platba pro školu) 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. P�i spojení více škol pom� rná � ástka z ceny. 

Dotazy a bli�ší informace poskytne Mgr. J. Kelymano vá, 731 581 232, kelymanova@visk.cz. 

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: v míst �  objednavatele po dohod �  se školou 19-17-G11 
 
Jak utvá �et vlastní autoritu a dobré vztahy s �áky aneb „U� vím, jak na to“ 6 hod.
Díl� í témata seminá�e: 
- p�edcházení ne�ádoucímu chování �ák �  
- jak �ešit akutní konfronta� ní situace 
- správné pou�ívání odm � n a trest�  
- jednání s agresivními jedinci 
- skupinové �ešení konkrétních situací formou hraní rolí 
Ur� eno: Ps, Pr  - pedagogickým pracovník� m. 
Cena: 7500 – 8500 K�  (paušální platba pro školu) 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. P�i spojení více škol pom� rná � ástka z ceny.  

Dotazy a bli�ší informace poskytne Mgr. J. Kelymano vá, 731 581 232, kelymanova@visk.cz. 

Lektor: kolektiv lektor�  Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: v míst �  objednavatele po dohod �  se školou      19-18-G11 
 
Podpora efektivního chování ve t � íd�  8 hodin
Pedagogové na všech stupních škol konstatují, �e se  jejich �áci v poslední dob �  m� ní, p� ibývá t� ch, kte�í 
nerespektují autoritu, jsou nesoust�ed� ní, neplní úkoly a d� lají n� co jiného, ne� mají. Pravd � podobn�  
bychom mohli jmenovat �adu dalších projev�  v chování �ák �  ve t� íd�  i mimo ni, které brání pedagog� m  
v efektivní výuce. Na tyto problémy neexistuje jedno správné �ešení. N� které p�ístupy k �ák � m se zdají 
efektivn� jší ne� jiné. Práv �  tyto postupy chceme v seminá�i prozkoumat a umo�nit jejich pou�ití ve školní 
praxi. 
Vlastní obsah – témata: 
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- mo�nosti vytvá �ení a vyu�ití dohod mezi �áky a u � iteli a dalšími mo�nými stranami 
- komunika� ní modely a zajímavé teorie psychologických her v komunika� ních stylech a jejich vyu�ití p � i 
�ešení konflikt�  
- d� raz na vytvá�ení pozitivní atmosféry ve t� íd�  
- netradi� ní pohled na emocionální vývoj �ák �  a vývojové pot�eby d� le�ité pro zdravý rozvoj �ák �  
- aplikace na školní prost�edí 
- jak zvýšit sebev� domí �ák � , jak omezit vznik šikany 
- dlouhodobá stabilizace vztah�  ve t� íd�  a ve škole 
Metodické zázemí je ukotveno v teorii transak� ní analýzy, která m� �e osv � tlit vnit�ní dynamiku osobnosti a v 
systémovém p�ístupu, popisujícím systém vztah�  a zdroj�  k �ešení náro� ných situací. 
Cílem vzd� lávacího programu je poskytnout pedagogickým pracovník� m nové nástroje a zkušenosti s 
pozitivním ovliv� ováním �áka a t � ídního kolektivu 
Ur� eno: Ps, Pr, EV  - pedagogickým sbor� m SŠ. 
Cena: 10000 K�  (paušální platba pro školu) 
Poznámka: Vzd� lávací program pro pedagogický sbor si m� �ete objednat v termínech 26., 27. 10. a  

18. 11. 2011 na adrese kelymanova@visk.cz nebo na telefonu 731 581 232. 

Lektor: Ing. PhDr. Zden� k Kilián Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: v míst �  objednavatele po dohod �  se školou      19-36-G11 
 
Jaký je sou � asný �ák a jak se vyu � uje sou � asnému u � iteli? 4-6 hod.
Seminá� (workshop) ve své úvodní � ásti analyzuje zm� ny v osobnosti sou� asného �áka v kontextu se 
zm� nami hodnotové orientace v sou� asné spole� nosti. Hledá cesty i hranice mo�ností utvá �ení a rozvíjení 
osobnosti �áka s cílem najít rozumnou strategii, ja k lze zefektivnit výchovn� -vzd� lávací proces ve škole. Ve 
druhé � ásti se seminá� zam�� uje na individuální rozdíly v u� ení �ák �  i na individuální rozdíly ve vyu� ování 
u� itel�  a hledá reálné mo�nosti a konkrétní nám � ty, jak lze v sou� asné škole výuku (z pohledu �ák �   
i z pohledu u� itel� ) smyslupln�  diferencovat a individualizovat. 
Témata: 
- zm� ny v hodnotové orientaci (�ák � , rodi�� , u� itel� ) 
- jak vidí sou� asný u� itel sou� asného �áka 
- osobnost �áka versus osobnost u � itele, Pygmalionský efekt 
- osobnost a prost�edí 
- struktura osobnosti z pohledu u� ení a mo�nosti, jak lze utvá �et a rozvíjet její jednotlivé slo�ky 
- jaký by m� l být sou� asný u� itel 
- u� ení, formy u� ení, zp� soby u� ení, fáze u� ení 
- individuální rozdíly v u� ení �ák �  
- individuální rozdíly ve vyu� ování u� itel� , p�íklady typologií u� itel�  
- vyu� ovací a u� ební styly vzd� lávání 
- jak (se) u� it, nám� ty pro zefektivn� ní vyu� ovacího procesu 
- význam a mo�nosti diferenciace a individualizace výuky pro r� zné jedince a r� zné skupiny �ák �  a u� itel�   
Materiály pou�ité na seminá �i je mo�no nahrát ú � astník� m na jejich USB flash disky. 
Ur� eno: Pg  - pedagogickým sbor� m ZŠ a SŠ. 
Cena: 6500-7500 K�  (paušální platba pro školu) 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. P�i spojení více škol pom� rná � ástka z ceny. 

Dotazy a bli�ší informace poskytne Mgr. J. Borský, tel.: 721 850 183, e-mail: borsky@visk.cz. 

Lektor: Mgr. Miroslav Ji� i� ka Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: v míst �  objednavatele po dohod �  se školou      19-38-G11 
 
Jak se d � lá tým 4-6 hod.
Cílem seminá�e je vyvarovat se základních chyb, které se v praxi nej� ast� ji objevují p� i utvá�ení a rozvíjení 
tým� . Ú� astníci se dozví, kdy je vhodné (a kdy ne) týmy vytvá�et, jak týmy správn�  sestavit a podle jakých 
zásad s nimi dál efektivn�  pracovat. Na seminá�i si otestují své osobnostní dispozice pro týmovou spolupráci 
a seznámí se s n� kterými cílen�  zam�� enými teambuildingovými aktivitami. 
Témata: 
- skupina a tým 
- synergický efekt v týmové spolupráci 
- pozitiva a potencionální negativa práce v týmu 
- charakteristiky úsp� šného týmu 
- nej� ast� jší chyby p�i sestavování týmu a p� i práci s týmem 
- jak sestavit tým a jak ho dál rozvíjet 
- týmové role 
- výb� r vhodného vedoucího týmu 
- jak se vede tým 
- nastavení týmových cíl� , komunikace v týmu, týmové �ešení problém�  a rozhodování 
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- vývojové fáze týmu a mo�nosti, jak jednotlivé fáz e ovliv� ovat 
- diagnostika týmu 
- teambuilding a kou� ování týmu 
- nej� ast� jší problémy týmové spolupráce a zp� soby, jak je �ešit 
Témata jsou dopln� na konkrétními ukázkami z praxe.  
Materiály pou�ité na seminá �i je mo�no nahrát ú � astník� m na jejich USB flash disky. 
Ur� eno: Pg  - pedagogickým sbor� m ZŠ a SŠ. 
Cena: 6500-7500 K�  (paušální platba pro školu) 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. P�i spojení více škol pom� rná � ástka z ceny. 

Dotazy a bli�ší informace poskytne Mgr. J. Borský, tel.: 721 850 183, e-mail: borsky@visk.cz. 

Lektor: Mgr. Miroslav Ji� i� ka Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: v míst �  objednavatele po dohod �  se školou      19-39-G11 
 
Komunikace ve školní praxi 4-6 hod.
Seminá� se zam�� uje na jednu z klí� ových dovedností u� itel�  a vedoucích pracovník�  škol a školských 
za�ízení - um� ní správn�  komunikovat. Odhaluje p�í� iny individuálních rozdíl�  a bariér v sociální komunikaci 
a zam�� uje se na chyby, jich� se p � i komunikaci ve škole nej� ast� ji dopouštíme. Umo� � uje identifikovat 
vlastní komunika� ní styl a poskytuje ú� inné techniky a nástroje pro jednání s odlišnými komunika� ními typy  
a pro efektivní komunikaci v r� zných situacích, které p� ináší ka�dodenní �ivot školy. 
Témata: 
- základní druhy komunikace, model komunikace, prvky komunikace 
- komunika� ní bariéry, pravidla úsp� šné komunikace 
- zvláštnosti komunikace ve škole 
- individuální rozdíly ve vnímání reality, t� i fáze vnímání 
- komunika� ní styly, taktiky jednání s jednotlivými typy 
- komunika� ní dovednosti  
- poskytování zp� tné vazby  
- �e�  t� la 
- empatická komunikace 
- aktivní naslouchání, bariéry naslouchání 
- mluvení s úmyslem, argumentování 
- prezenta� ní dovednosti (mana�era, u � itele) 
- nej� ast� jší chyby p�i prezentaci 
- � ízení diskuse, pravidla nekonfliktní diskuse, usm� r� ování dotaz� , zvládání nep�íjemných dotaz�  
- �ešení konflikt�  a vyjednávání 
Témata jsou dopln� na konkrétními ukázkami z praxe.  
Materiály pou�ité na seminá �i je mo�no nahrát ú � astník� m na jejich USB flash disky. 
Ur� eno: Pg  - pedagogickým sbor� m ZŠ a SŠ. 
Cena: 6500-7500 K�  (paušální platba pro školu) 
Poznámka: Akce na objednávku pro školu, paušální platba. P�i spojení více škol pom� rná � ástka z ceny. 

Dotazy a bli�ší informace poskytne Mgr. J. Borský, tel.: 721 850 183, e-mail: borsky@visk.cz. 

Lektor: Mgr. Miroslav Ji� i� ka Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: v míst �  objednavatele po dohod �  se školou      19-40-G11 
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  20     Programy ESF  
 

 
 
V sou� asné dob�  realizuje Vzd� lávací institut St�edo� eského kraje t� i projekty z Opera� ního programu 
Vzd� lávání pro konkurenceschopnost (OP VK) financované z Evropského sociálního fondu a státního 
rozpo� tu � R. 
 
Evropská unie a my - Grantový projekt Výchova a vzd� lávání v evropských souvislostech  
(realizace 01/2012 – 12/2012). 
 

Profesní vzd � lávání Škola 21 -  Grantový projekt Rozvoj profesních kompetencí pedagogických pracovník�  
ve St�edo� eském kraji (realizace 01/2010 – 05/2012). 
 

U� itelská angli � tina - Grantový projekt Zvýšení jazykových kompetencí pedagogických pracovník�  škol 
a školských za�ízení v anglickém jazyce a zkvalitn� ní výuky AJ ve St�edo� eském kraji. (realizace 01/2010 – 
06/2012). 
 

Ve spolupráci s NÚV se podílíme jako partner na projektu Kurikulum S. 
RKC Praha – Kurikulum S - Z�ízení Regionálního konzulta� ního centra Praha (RKCP) s cílem poskytnout 
st�edním odborným školám a st�edním odborným u� ilištím podporu a odbornou pomoc p�i tvorb�  
a následném zavád� ní ŠVP. 
Další informace viz obor 14 St�ední a vyšší vzd� lávání 
 

Informace o projektech jsou zve�ejn� ny na www.visk.cz.  
 

 

EVROPSKÁ UNIE A MY 
Výchova a vzd � lávání v evropských souvislostech 

Projekt je zam�� en na profesní vzd� lávání pedagogických pracovník�  škol a školských za�ízení ve 
St�edo� eském kraji, které sm�� uje k rozší�ení odborných a pedagogických kompetencí v oblastech 
souvisejících s napl� ováním obsahu a cíl�  pr�� ezových témat „Výchova demokratického ob� ana“, „Výchova 
k myšlení v evropských a globálních souvislostech“ a „Multikulturní výchova“, která mají mezioborový a 
multikulturní charakter a která p�edstavují syntézu hodnot demokratického ob� ana a myšlení v evropských a 
globálních souvislostech. Vzd� lávací program Evropská unie a my napom� �e u � itel� m uplatnit nabyté 
poznatky ve výuce a rozvíjet u �ák �  a student�  základní úrove�  ob� anské gramotnosti, podporující 
demokratické hodnoty, ob� anské postoje a uplatn� ní se ve spole� nosti. 
 

Projekt je � len� n na dv�  na sebe navazující � ásti, podporované klí� ové aktivity: 
I. Vzd� lávací program EVROPSKÁ UNIE A MY  – cyklus t� í seminá�� , který bude zam�� en na rozší�ení

kompetencí pedagogických pracovník�  (zejména u� itel�  spole� enskov� dních p�edm� t� ) v oblastech 
souvisejících s Evropskou unií, její strukturou a principy fungování, jejími orgány a institucemi.  

II. Zahrani � ní odborná stá� ve Štrasburku a v Bruselu  – nadstavbová � ást vzd� lávacího programu -
p� tidenní stá� spojená s návšt � vou významných evropských institucí ve Štrasburku a Bruselu. Cílem 
zahrani� ní odborné stá�e je umo�nit pedagogickým pracovník � m škol a školských za�ízení St� . kraje 
poznat prost�edí evropské administrativy, zprost�edkovat osobní setkání a besedy s � eskými zastupiteli 
v evropských ú�adech a navštívit místa, která nejsou turisticky p�ístupná pro individuální návšt� vy. 

Cílové skupiny: Pedagogi� tí pracovníci škol a školských za�ízení St�edo� eského kraje 

Cena: zdarma 

Termín realizace: 01/2012 – 12/2012 

Mana�er projektu:  Mgr. Jaroslav Borský, 313 517 297, 721 850 183, borsky@visk.cz  

Lekto � i: Kolektiv lektor�  

Místo realizace: Praha, Štrasburk, Brusel 

Poznámka: Podrobné informace o projektu a podmínky pro p� ihlašování byly rozeslány na všechny 
školy ve St�edo� eském kraji. Informace naleznete také na www.visk.cz.  
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PROFESNÍ VZD	 LÁVÁNÍ - ŠKOLA 21 
Rozvoj profesních kompetencí pedagogických pracovní k�  škol a školských za � ízení 
St� edo� eského kraje 

Obsah projektu je zam�� en na systematické zvyšování profesní p� ipravenosti � ídících pracovník�  a dalších 
pedagogických pracovník�  s d� razem na realizaci kurikulární reformy a uskute�� ování zm� n ve vzd� lávání a 
v neposlední �ad�  na dovednosti � ídit sv� j vlastní profesní rozvoj v celo�ivotním vzd � lávání.  
Projekt je � len� n na t� i samostatné � ásti: 
I. � ást   Mana�erská p � íprava (5 modul� /124 hod.) 

Modulový vzd� lávací program pro pedagogické pracovníky zam�� ující se v rámci profesního rozvoje 
na p�ípravu pro výkon �ídící funkce a dále vedoucí pracovníky p� sobící krátce v � ídících funkcích, 
který bude zam�� en na získání a rozvoj pot�ebných mana�erských kompetencí pro výkon funkce. 

II. � ást  Profesní mana�erské vzd � lávání � editel � /zástupc �  � editele (5 modul� /60 hod.) 
Modulový vzd� lávací program pro �editele a další vedoucí pracovníky škol a školských za�ízení, 
který bude zahrnovat mana�erské vzd � lávání a dále rozvíjet profesní kompetence a odbornou 
p�ipravenost ve všech oblastech �ízení. 

III. � ást Profesní vzd � lávání u � itel �  / celých pedagogických sbor �  (5 modul� /60 hod.) 
Modulový vzd� lávací program reflektující sou� asné po�adavky vývoje vzd � lávání, který umo�ní 
systematické zvyšování profesní p� ipravenosti u� itel�  pro realizaci kurikulární reformy. 

Cílové skupiny: Pedagogi� tí pracovníci škol a školských za�ízení (MŠ, ZŠ, SpŠ, SŠ): 
- pedagogi� tí pracovníci p� ipravující se na výkon �ídících funkcí 
- �editelé, zástupci �editel�  a další vedoucí pedagogi� tí pracovníci  
- u� itelé (nejlépe celé pedagogické sbory)  

Cena: zdarma 

Termín realizace: 01/2010 – 05/2012 

Mana�er projektu:  Mgr. Jaroslav Borský, 313 517 297, 721 850 183, borsky@visk.cz  

Lekto � i: Kolektiv lektor�  

Místo realizace: V p� sobnosti VISK ve St�edo� eském kraji 

Poznámka: Do projektu se ji� nelze p � ihlásit, kapacita kurz�  ve všech t�ech � ástech je napln� na. 

 

 

U� ITELSKÁ ANGLI � TINA 
Zvýšení jazykových kompetencí pedagogických pracovn ík�  škol a školských za � ízení 
v anglickém jazyce a zkvalitn � ní výuky AJ ve St � edo� eském kraji 

Pokra� ování t� íletého projektu vzd� lávání pedagogických pracovník�  St�edo� eského kraje v AJ. Cílem 
projektu je zkvalitn� ní výuky AJ a zvýšení jazykové úrovn�  ú� astník�  jazykových a jazykov�  metodických 
kurz�  o jeden stupe�  dle SERR. 
Projekt je realizován jako propojený systém t�í aktivit: 
- Jazykové a jazykov �  metodické kurzy  (rozvoj jazykových a metodických dovedností) 
- Výb� rové  metodické seminá �e (rozvoj jazykových a metodických dovedností): 
 nabídku metodických seminá��  najdete v Programové nabídce i na www.visk.cz  
- Prázdninové jazykové soust � ed� ní (rozvoj jazykových a metodických dovedností)  
Kurzy a výb� rové metodické seminá�e pokra� ují ve všech regionech St�edo� eského kraje. Nabídka kurz�  
a seminá��  je pr� b� �n �  zve�ej� ována v Programové nabídce DVPP, na www.visk.cz a zasílána na školy a 
školská za�ízení e-mailem.  
P�evá�ná � ást aktivit probíhá prezen� n� , v odpoledních hodinách. 
Cílové skupiny: Pedagogi� tí pracovníci škol a školských za�ízení (MŠ, ZŠ, SpŠ, SŠ). 

Cena: zdarma 

Termín realizace: 01/2010 – 06/2012 

Mana�er projektu:  Pavla Langrová, 326 323 636, 606 615 672, langrova@vzsk.cz 

Lekto � i: Kolektiv lektor�  

Místo realizace: V p� sobnosti VISK ve St�edo� eském kraji 

Poznámka: Do jazykových a jazykov�  metodických kurz�  se ji� nelze p � ihlásit, kapacita kurz�  je 
napln� na. Lze se p� ihlásit do výb� rových metodických seminá�� . 
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Nabídka výb � rových metodických seminá ��  
 

 
U� itelská angli � tina / Vyu�ití písni � ek a � íkanek v hodinách angli � tiny - Songs and 
rhymes (A0 – A1) 

4 hod.

Na dalším seminá�i z voln�  navazujícího cyklu budou prezentovány r� znorodé metody vyu�ití písni � ek  
a � íkanek s pohybovými a jinými aktivitami pro výuku angli� tiny malých d� tí a praktické ukázky zajímavých  
a zábavných forem výuky.  
Písni� ky a �íkanky jsou osv� d� enou a jednoduchou formou prezentace i procvi� ování a upev� ování 
jazykového u� iva. Pomocí pohybu, rytmu a souvisejících aktivit podporujeme a rozvíjíme u d� tí pozitivní 
postoj k u� ení cizímu jazyku. P� i jazykových hrách spojených s poslechem a interpretací písni� ek a �íkanek 
podporujeme a rozvíjíme schopnost �ák �  pou�ívat r � zných podn� t�  k odhadu významu neznámých slov  
a pracovat v týmu. Vyu�ití písní a � íkanek umo� � uje u� iteli zohled� ovat p� i dosahování cíl�  základního 
vzd� lávání individuální pot�eby a mo�nosti �ák � . 
Cílem vzd� lávacího programu je poskytnout u� itel� m angli� tiny další dovednosti, kterými podpo�í u svých 
�ák �  postupné utvá�ení kompetencí k u� ení, kompetencí sociálních a personálních a schopnosti p�ejímání 
zodpov� dnosti za vlastní u� ení a celkový výsledek práce skupiny. 
Ur� eno: Aj, 1. st., MŠ  - u� itel� m angli� tiny na úrovni MŠ a 1. stupn�  ZŠ. 
Cena: 0 K�  
Poznámka: Seminá� je pro pedagogické pracovníky škol a školských za�ízení St�edo� eského kraje v rámci 

projektu U� itelská angli� tina zdarma. 

Lektor: PaedDr. Dana Mašínová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: BN-ISŠ technická Benešov, � ernoleská 1997 11.04.2012  od 13:30h 20-20-B11 
 
U� itelská angli � tina / Zábavná výuka anglické mluvnice – Grammar is  fun! 4 hod.
Seminá� p�edstavuje zábavné metody výuky angli� tiny na 2. stupni ZŠ. Ú� astníci si prakticky vyzkoušejí 
nápady a podn� ty k o�ivení vyu � ovacích hodin, praktické ukázky r� zných forem práce p�i osvojování, 
procvi� ování a upev� ování mluvnických jev�  jazyka. 
Ur� eno: Aj  - u� itel� m Aj na 2. stupni ZŠ a odp. ro� . G. 
Cena: 0 K�  
Poznámka: Seminá� je pro pedagogické pracovníky škol a školských za�ízení St�edo� eského kraje v rámci 

projektu U� itelská angli� tina zdarma. 

Lektor: PaedDr. Dana Mašínová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: KL-ZŠ Kladno, C. Boudy 1188 (10.ZŠ) 20.03.20 12  od 13:30h 20-22-L11 
Místo: NB-VISK Nymburk, V Kolonii 1804 (v bud. SOŠ a SOU)  27.03.2012  od 13:00h 20-22-N12 
 
U� itelská angli � tina / Výuka cizího jazyka u �ák �  se SPU 4 hod.
Seminá� je zam�� en na problematiku práce s �áky se specifickými por uchami u� ení a jeho cílem je rozší� it 
didaktické dovednosti u� itel�  cizích jazyk�  p� i práci s �áky se SPU. 
Podrobný obsah seminá�e: 
- projevy obtí�í p � i osvojování cizího jazyka z hlediska diagnostikovaného typu poruchy u� ení 
- p�ehled typických obtí�í v oblasti � tení, psaní, mluvního projevu, porozum� ní mluvené �e� i, vlastní 
artikulace 
- jazykový cit, ovládání gramatických pravidel 
- pravolevá a prostorová orientace 
- motorika 
- pracovní pam��  
- koncentrace pozornosti 
- automatizace 
- multisenzorální, komunikativní, sekven� ní, strukturovaný p�ístup, opakování, automatizace s ohledem na 
typ poruchy 
- individualita dít� te 
- strategie u� ení 
- metody osvojování jednotlivých dovedností 
- p�íklady dobré praxe 
- hodnocení a klasifikace 
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Ur� eno: Aj, Pg, Ps  - u� itel� m cizího jazyka na ZŠ a v odp. ro� . G. 
Cena: 0 K�  
Poznámka: Seminá� je pro pedagogické pracovníky škol a školských za�ízení St�edo� eského kraje v rámci 

projektu U� itelská angli� tina zdarma. 

Lektor: Mgr. Stanislava Emmerlingová Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: MB-VISK Mladá Boleslav, Havlí � kova 456 (bud. SPŠ)  14.02.2012  od 14:00h 20-28-S11 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 27.03.2012  od 13:00h 20-28-K11 
Místo: KH-VISK Kutná Hora, Jezuitská kolej, Barborská 51-53  28.03.2012  od 13:00h 20-28-H11 
Místo: RA-VISK Rakovník, Pra�ská 1222 (v bud. MOA a SZeŠ)  09.05.2012  od 13:00h 20-28-R11 
Místo: ME-ZŠ M � lník, J. Seiferta 148 10.05.2012  od 14:00h 20-28-M11 
Místo: PB-VISK P � íbram VII., t � . Osvobození 387 (2.poliklinika)  15.05.2012  od 13:00h 20-28-P11 
Místo: BE-2.ZŠ Beroun, Preislerova 1335 16.05.2012  od 13:00h 20-28-E11 
 
U� itelská angli � tina / Pracujeme s jazykovým portfoliem �áka 4-5-ho d.
Praktický seminá� je zam�� en na hodnocení a sebehodnocení �ák �  v oblasti cizího jazyka. Sou� ástí bude 
p�ehled základních princip� , praktické ukázky hodnocení a hodnocení p�íkladových prací a mo�nosti vyu�ití 
Evropského jazykového portfolia. Diskutovány budou i zp� soby vhodné modifikace s ohledem na ú� el, 
pot�eby školy i �áka. 
Rámcový program seminá�e: 
- metodický úvod do problematiky, 
- praktické ukázky aktivit, jazykové portfolio a hodnocení, 
- praktická aplikace hodnocení ú� astníky. 
Ur� eno: Aj  - u� itel� m cizího jazyka na ZŠ a v odp. ro� . G. 
Cena: 0 K�  
Poznámka: Seminá� je pro pedagogické pracovníky škol a školských za�ízení St�edo� eského kraje v rámci 

projektu U� itelská angli� tina zdarma. 

Lektor: RNDr. Jana Jílková Termín: � as: � ís. kód: 
Místo: PH-VISK Praha, Ko�enského 10,  Praha 5-Smíchov  (v ZŠ) 27.03.2012  od 09:00h 20-29-A11 
Místo: KO-ZŠ Kolín III., Lipanská 420 17.04.2012  od 13:00h 20-29-K11 
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Projekt je zam�� en na profesní vzd� lávání pedagogických pracovník�  škol a školských za�ízení ve St�edo� eském 
kraji, které sm�� uje k rozší�ení pedagogických kompetencí v oblastech souvisejících s napl� ováním obsahu a cíl�  
pr�� ezových témat ve ŠVP, které mají mezioborový a multikulturní charakter, a které p�edstavují syntézu hodnot 
demokratického ob� ana a myšlení v evropských a globálních souvislostech.  
Vzd� lávací program Evropská unie a my napom� �e u � itel� m uplatnit nabyté poznatky ve výuce a rozvíjet u �á k�  a 
student�  základní úrove�  ob� anské gramotnosti podporující demokratické hodnoty, ob� anské postoje a uplatn� ní 
se ve spole� nosti, na trhu práce i v osobním �ivot � . 
Cílem projektu a vzd� lávacího programu Evropská unie a my je podpora rozvoje kompetencí pedagogických 
pracovník�  škol a školských za�ízení St�edo� eského kraje v oblastech, které souvisí s Evropskou unií, její 
strukturou a principy fungování, jejími orgány a institucemi. 
Specifickým cílem je vybavit pedagogické pracovníky (zejména u� itele spole� enskov� dních p�edm� t� ) 
kompetencemi a praktickými dovednostmi pro napl� ování pr�� ezových témat Rámcových vzd� lávacích program�  
(RVP) „Výchova demokratického ob� ana“, „Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech“ a 
„Multikulturní výchova“, kterými u� itelé mohou rozvíjet ob� anskou kompetenci u �ák �  za� len� ním a rozší�ením 
vzd� lávacího obsahu vybraných vzd� lávacích p�edm� t�  ve školních vzd� lávacích programech (ŠVP). 
 

Ú� ast v projektu je zdarma . 
 

Projekt je � len� n na dv�  na sebe navazující � ásti, podporované klí� ové aktivity: 

I. � ást: Vzd � lávací program EVROPSKÁ UNIE A MY  (KA I) – vzd� lávací program (cyklus seminá�� ), který 
bude zam�� en na rozší�ení kompetencí pedagogických pracovník�  v oblastech souvisejících s Evropskou unií, její 
strukturou a principy fungování, jejími orgány a institucemi. 
 

II. � ást: Krátkodobá zahrani � ní odborná stá� ve Štrasburku a v Bruselu (KA 2) – nadstavbová � ást 
vzd� lávacího programu - p� tidenní stá� spojená s návšt � vou významných evropských institucí ve Štrasburku 
(Evropský parlament, Soud pro lidská práva, Rada Evropy) a v Bruselu (Evropský parlament, Evropská komise, 
Rada EU, Evropský hospodá�ský a sociální výbor, Stálé zastoupení SK p�i EU, návšt� va � eského domu). 
Cílem zahrani� ní odborné stá�e je umo�nit pedagogickým pracovník � m poznat prost�edí evropské administrativy, 
zprost�edkovat osobní setkání a besedy s � eskými zastupiteli v evropských ú�adech, a p�isp� t tak k posílení 
orientace a k získání odborných kompetencí v oblastech, které souvisí s Evropskou unií a jejím institucionálním 
uspo�ádáním. Stá� umo�ní ú � astník� m navštívit místa, která nejsou turisticky p�ístupná pro individuální návšt� vy, 
a také zprost�edkuje setkání s p�edními evropskými kapacitami. 
 

Výstupy projektu: 
Po� et kurz�  (KA 1 + KA 2):  6 
Po� et podpo�ených osob celkem:  240 (6x40) 
Podmínkou pro úsp� šné absolvování celého vzd� lávacího programu v projektu (EU a my + ZOS) je ú� ast v obou 
� ástech/aktivitách projektu. 
 

Termín realizace projektu: 
01/2012 – 12/2012    
 

P� íjem p � ihlášek: 
Do 15. ledna 2012  poštou na adresu Vzd� lávací institut St�edo� eského kraje, Pra�ská 1222, 269 01 Rakovník, 
nebo oskenovanou p�ihlášku e-mailem na adresu  rakovnik@visk.cz. 
Podmínky pro p�ihlašování jsou sou� ástí p�ilo�eného formulá �e p�ihlášky.     
 

Hlavní mana�er projektu: 
Mgr. Jaroslav Borský 
tel.: 313 417 297, 721 850 183 
e-mail: borsky@visk.cz 
 
 

 

Tento projekt je spolufinancován Evropským sociálním fondem a státním rozpo� tem � R 
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NABÍDKA AKREDITOVANÝCH VZD 	 LÁVACÍCH  

KURZ�  PRO VE� EJNOU SPRÁVU  

Vzd� lávací institut St�edo� eského kraje realizuje rovn� � vzd� lávání ú � edník �  
územních samosprávných celk �  a volených � len �  zastupitelstev.  

Nabídka kurz �  na 1. pololetí 2012 se soust�e
 uje p�edevším na pot�eby  
starost � , místostarost �  a � len �  zastupitelstev a dále na pot�eby  

ú� edník �  územních samospráv. Tišt� ná publikace s úplnou nabídkou a pokyny 
 k p�ihlašování byla rozeslána na všechny obce a m� sta v kraji.  

Aktuální nabídku seminá ��  naleznete na:  

http://www.visk.cz  

Vzd� lávání pro ve�ejnou správu je koordinováno z kontaktního místa v Praze:  
 

Adresa: Zborovská 11, 151 21 Praha 5 – Smíchov  (budova Krajského ú�adu S� K)  
Ing. P. Kade�ávková Doubravová, tel.: 257 280 763, mobil: 733 642 647,   

e-mail: kaderavkova@visk.cz  
 

Mgr. Vladimír Provazník, tel.: 257 280 795, mobil: 733 642 648,  
e-mail: provaznik@visk.cz  

 
 
 

CHATA V ROKYTNICI NAD JIZEROU  
 

Horní Rokytnice nad Jizerou 51,  
300 m od autobusové zastávky "Modrá Hv� zda" 

 
Vhodné pro školy v p�írod� , ly�a �ské kurzy,  

školicí a vzd� lávací pobyty i rodinnou rekreaci.  
Kapacita 40 l� �ek v pokojích se t �emi a� p � ti l� �ky. Sociální za �ízení a sprchy  

spole� né na pat�e, vytáp� ní akumula� ními kamny, celoro� ní provoz.  
Spole� enská místnost s kabelovou LCD TV, p�ipojení k internetu.  

Vybavená kuchyn�  pro vlastní va�ení. Stravování nezabezpe� ujeme.  
Stravování skupin i jednotlivc�  je mo�né v blízkých restauracích,  

k nejbli�ší je jen n � kolik desítek krok� .  
 

Vlastní parkovišt�  p�ed objektem, 50 m od hlavní silnice v � ásti Horní Rokytnice.  
Lanovky Horní Domky v blízkosti.  

Sjezdovky Sachrovka, Modrá Hv� zda a Bahýnka za chatou.  
Pro školní akce cena za osobu a noc 150 K� .  

 
informace a rezervace pobytu  325 511 545  

E-mail: visk@visk.cz  

http://www.visk.cz  
 


